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DATOS ADMINISTRATIVOS

1. Asignatura : TEORIA Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2. Cédigo : MH-0213

3. Naturaleza : Tedrico-practico

4. Condicion : Obligatorio

5. Requisitos : MATEMATICAS

6. N° Créditos : Dos (02)

7. N°de horas : Tedricas: 1/Précticas:2

8. Semestre Académico :2024-

9. Docentes :
Profesor Coordinador: Mg. Lucy Elena Correa Lopez
Correo Institucional: lucy.correa@urp.edu.pe
Profesores de Practicas: Mg. Lucy Elena Correa Lopez

Dr. David Lavan Quiroz

Mg. Dante Quiiiones Laveriano
Mg. Félix Llanos Tejada

Mg. Ivdn Hernandez Patifio
Mg. Juan Villlon Almendras
Mg. Mariela Vargas Vilca

SUMILLA

La asignatura de METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION se imparte a los alumnos de pregrado de la carrera
de Medicina Humana, con el objeto de proporcionar los conocimientos tedricos y practicos sobre ciencia,
método cientifico y las fases del proceso de investigacidn cientifica. El objetivo es desarrollar en el estudiante
de medicina, una actitud ética — cientifica, frente a los problemas de salud, para que pueda disefiar y ejecutar
un proyecto de investigacion para afrontar los problemas de salud del pais, preparandose para proyectarse a
nivel internacional.

En el contenido de la programacion se abordara la teoria y las bases metodoldgicas, las fases del proceso
investigacion cientifica, la identificacion del problema, el planteamiento del problema, el marco tedrico, la
formulacién de hipotesis, el disefio metodoldgico y los demds enfoques tedricos mas importantes, finalizando
con la ejecucion de un proyecto de investigacion cientifica en Salud; acordes a los principios éticos de la
investigacion.

Para lograr el cumplimiento de estas metas, el docente expondra los aspectos mas relevantes del tema
asignado en el programa, para luego seguir con un trabajo de grupos, en los cuales los alumnos participaran
activamente en la formulacidn de un proyecto de investigacion y la realizacion de un trabajo de investigacion.
Asi como la redaccidn de un articulo.

COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Esta asignatura ayuda a mejorar las competencias del estudiante de la Facultad de Medicina Humana de la
Universidad Ricardo Palma:

Dimensioén Il, Competencia 2.3:
a.- Area: Base Cientifica de la Medicina

1. Conocer y aplicar las herramientas utiles en el proceso de elaboracion del proyecto de investigacion.
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2. ldentificar dreas problematicas en los principales campos de la medicina, asi como las estrategias de
abordaje apropiadas a ellos.

b.- Tener un pensamiento critico para poder analizar los temas de investigacion
c.-Etica Profesional
Identificar los principios éticos que guian la practica de la investigacion cientifica.
2. Analizar y aplicar las normas éticas de la investigacién.

3. Valorar los trabajos de investigacion en equipo.

1.

IV. COMPETENCIAS ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA
¢ Investigar, generar e incrementar conocimientos cientificos en medicina, salud publica, biomedicina. Al
finalizar el curso, el estudiante estara en capacidad de, siempre dentro de las buenas practicas médicas y la
ética correspondiente:

PN RAWNE

DESARROLLA EL COMPONENTE DE:

Investigacion (x). Responsabilidad social (x)

VI.

LOGRO DE LA ASIGNATURA

Identifica las bases de la ciencia, su teoria y el método cientifico.
Identifica y aplica los diferentes medios de comunicacién cientifica.
Utiliza las bases metodoldgicas en el campo de la investigacién.
Identifica y plantea problemas de investigacion en salud.

Elabora objetivos e hipdtesis de investigacidn.
Define, describe y utiliza apropiadamente el disefio metodoldgico para cada tipo de investigacion.
Realiza un protocolo y trabajo de investigacion utilizando adecuadamente la metodologia.
Identifica y aplica los principios éticos en la investigacion

Al término de los estudios de la asignatura el alumno identifica problemas de investigacidn en salud acorde
a las prioridades nacionales y de su institucion y desarrolla un bosquejo inicial del trabajo de proyecto de
investigacion y articulo, ajustado a los requisitos exigidos por la oficina de grados y titulos.

VIL.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I: CONCEPTOS BASICOS: CONOCIMIENTO CIENTIFICO Y CIENCIA

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Familiariza al estudiante con los conceptos sobre ciencia, conocimiento, teoria del
conocimiento, la evolucién de la ciencia en el tiempo, la investigacion cientifica y el método cientifico, asi como,
el desarrollo de proyecto de Investigacion y la importancia de su divulgacion.

Semana Contenido Actividades

1 Reconoce el Silabo y los logros de la|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacién en
asignatura PPT, con preguntas e intervenciones de los
Identifica los objetivos de la asignatura e|alumnos.
importancia de su estudio. Practica: Formacién de grupos de trabajo. Revisidon
Introduccién al conocimiento cientifico del esquema de un proyecto de
Clase inaugural. Investigacion. Reparto de seminarios.
Presentacion del docente.
El conocimiento cientifico: caracteristicas.

2 La importancia de la investigacion cientifica. |Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacién en

de
caracteristicas del método cientifico.

Tipos investigaciéon. Concepto vy

Etapas del método cientifico.

PPT, intervenciones de los

alumnos.

con preguntas e

Primer Seminario: La ciencia a través de la historia,
en el Perd y en el mundo.

Exposicion grupal e individual, con intervenciones
espontdneas de los alumnos. Evaluacion en cada
seminario.

Practica: Revision de articulos cientificos.
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UNIDAD II: LA COMUNICACION CIENTIFICA Y LA ETICA EN LA INVESTIGACION ‘

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Identifica los elementos basicos mas representativos, del esquema basico para la
formulacién de un proyecto de investigacion. Aprende los aspectos mas importantes sobre la ética en la
investigacion cientifica. Aprende los diferentes tipos de comunicacion cientifica.

Semana Contenido Actividades ‘
3 Formulando el proyecto de investigacion. Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
La ética en la investigacién PPT, con preguntas e intervenciones de los
El proyecto de investigacion. alumnos.  Segundo  Seminario:  Tipos de
Conceptos éticos en la elaboracidn de un|investigacion. Ejemplos aplicacion  practica.
proyecto de investigacion. Exposicion grupal e individual, con intervenciones
espontaneas de los alumnos. Evaluacién en cada
seminario. Practica: Formulacién de problemas de
investigacion.
4 La comunicacidn cientifica Concepto. Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en

Tipos de comunicacién: el informe, la
monografia, la tesis universitaria y el articulo

cientifico (con sus tipos).

PPT, intervenciones de los

alumnos.

con preguntas e

Tercer Seminario: Casos éticos mas importantes de
la historia de la ciencia, investigaciones médicas
controvertidas (andlisis desde el punto de vista
ético).

Exposicion grupal e individual, con intervenciones
espontdneas de los alumnos. Evaluacion en cada
seminario.

Practica: Revision de estudios de investigacion
publicados en revistas nacionales y extranjeras.

UNIDAD IlI: ELABORACION DE UN PROYECTO DE INVESTIGACION I.

LOGRO DE APRENDIZAJE: Identifica y formula problemas de investigacidon, plantea objetivo e
hipétesis, asi como, reconoce la importancia de la elaboracién de un buen marco tedrico a partir de
los conocimientos existentes con una buena revision bibliografica. Reconoce y operacionaliza las
variables de la investigacion. Es capaz de reconocer la poblacion de estudio y aplicar las diferentes
técnicas de muestreo para elegir una muestra adecuada al tipo de estudio que van a realizar.

Semana

Contenido

Actividades

5

El problema cientifico y la blsqueda de
informacion.

Revisidon bibliografica para identificacion del
problema.
Requisitos para valorar problemas de

investigacion (metodologia FINER).
Justificacion del estudio.

Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
PPT,
alumnos.

con preguntas e intervenciones de los
Cuarto Seminario: Problemas prioritarios de

salud en el Peru (segun el INS).

Exposicion grupal e individual, con intervenciones
espontdneas de los alumnos. Evaluacion en cada
seminario.

Practica: Eleccién de un problema. Inicio del

proyecto de investigacion.
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6 Como obtener el objetivo del estudio. - Las|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacién en
metas. PPT, con preguntas e intervenciones de los
Secuencias del planeamiento y ejecucion de|alumnos. Quinto Seminario: Referencias
los objetivos de una investigacion. bibliograficas segin Normas de Vancouver.

Practica: Formulacion del problema, objetivo e
hipdtesis de trabajo de investigacion. Trabajo en
grupo.

7 Gestionando el marco tedrico Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacién en
Finalidad de la teoria. PPT, con preguntas e intervenciones de los
Naturaleza y caracteristicas de las teorias.|alumnos.

Marcos y modelos conceptuales. Sexto Seminario: Evaluacion critica de un trabajo de
Las bases tedricas de una investigacién. investigacion (segun plantilla).

Criterios para la ubicacién, seleccidon vy|Practica: Elaboracion del marco tedrico,

resumen de las bases tedricas. Metodologia.

Elaboracién del marco tedrico.

8 Primera evaluacion tedrica Practica: Presentacion del protocolo.

9 Generando la hipodtesis cientifica: Concepto.|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
Funciones de la hipdtesis en la investigacion.|PPT, con preguntas e intervenciones de los
Caracteristicas de una hipdtesis bien|alumnos. Practica: Ejecucion del protocolo.
formulada.

Formulacién de hipodtesis en el proceso de
investigacion.
10 Las diferentes variables en una investigacion.|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en

Disefios de investigacion:  Concepto.
Clasificacién de las variables. Medicién de las
variables. Proceso de operacionalizacion de

una variable. Definicién de disefos.

PPT, intervenciones de los

alumnos.

con preguntas e

Practica: Elaboracién del proyecto de investigacion.

UNIDAD IV: ELABORACION DE UN PROYECTO DE INVESTIGACION IIl. ADMINISTRACION DE UN PROYECTO Y
REDACCION DEL INFORME FINAL

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Es capaz de reconocer la poblacion de estudio y aplicar las diferentes técnicas de
muestreo para elegir una muestra adecuada al tipo de estudio que van a realizar.
Reconoce las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los aplica, realiza el procesamiento de datos,

analiza e interpreta los datos de acuerdo a la realidad actual del conocimiento. Conoce la administracion de un

proyecto de investigacion.

Semana

Contenido

Actividades

11

Reconociendo la Poblacion e interpretando
las muestras en la investigacion

Conceptos basicos. Ventajas y desventajas del
uso de muestras.

Condiciones de una buena muestra.
Métodos para la obtencion de muestras.
Factores que influyen en el tamafio de la
muestra.

Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
PPT,
alumnos. Practica: Elaboraciéon del proyecto de

con preguntas e intervenciones de los

investigacion.
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12 Técnicas e instrumentos de recoleccion de|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacidén en
datos. PPT, con preguntas e intervenciones de los
Concepto. Técnicas de recoleccién de datos:|alumnos. Practica: Elaboracién de un instrumento
técnicas observacionales. Instrumentos de|de recoleccion de datos.
recoleccion.

Fuentes de Informacién. Errores en la
recoleccion de datos.

13 La estructura del articulo cientifico. Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
Procesamiento de datos obtenido en nuestra|PPT, con preguntas e intervenciones de los
investigacién. alumnos. Practica: Elaboracion del proyecto.
Concepto. Pasos en el tratamiento de datos.

Presentacion de los datos: tablas y graficas.

14 Analisis e interpretacion de datos. Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
Concepto Andlisis de los datos: estadistica|PPT, con preguntas e intervenciones de los
descriptiva y analitica. alumnos.

Practica: Presentacion y exposicion de proyectos de
investigacion.

15 Cémo  administrar un  proyecto de|Teoria: Clase tipo expositiva, con presentacion en
investigacion PPT, con preguntas e intervenciones de los
Concepto. alumnos. Practica: Presentacion y exposicion de
Cronograma de ejecucidn de la investigacion. | proyectos de investigacion.

Responsables. Presupuesto.

Financiacion de los proyectos de

investigacion.
16 EVALUACION FINAL
17 EXAMEN PRACTICO FINAL

VIll. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las estrategias didacticas a utilizar son recogidas a partir del modelo pedagdgico de la universidad. A fin de lograr
un mejor desarrollo del aprendizaje, se emplearan permanentemente las siguientes estrategias metodoldgicas:

AN S

Aprendizaje Basado en Proyectos
Aprendizaje Colaborativo
Aprendizaje basado en Juegos
Aprendizaje basado en Tics
Estudio de Casos

Aprendizaje Servicio

Asi mismo se desarrollan: Conferencias o clases magistrales, Exposicion y didlogo,. Dindmicas grupales. Foros y
seminarios. Discusidn de lecturas.
En las conferencias: El docente impartira conocimiento basico de la materia a los alumnos, promoviendo el
pensamiento critico y la inspiracion al saber.
Se utilizan herramientas de Usos digitales y multimedia: El docente y alumnos emplean multimedia y programas
de uso gratuito para el analisis de bases de datos e instrumentos de investigacidn.
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IX. EVALUACION

EN LA PARTE TEORICA:

La evaluacion del curso se realizard mediante dos evaluaciones parciales:
Primera evaluacion (P1) : (Parcial1l) 30%

Segunda evaluacién (P2) : (Parcial 2) 30%

EN LA PARTE PRACTICA:

Participacion en las actividades programadas:

Trabajos grupales, seminarios y exposicion final (TI) 1 20%.
Presentacion del trabajo de investigacion y articulo (Pr) : 20%

Nota Final: (P1*0.3) + (P2*0.3) + (Pr*0.2) + (T1*0.2)

La escala de evaluacidn es vigesimal: se aprueba el curso con nota once (11). La fraccion de 0,5 o mas se computa
como la unidad a favor del alumno.

Para acceder a las evaluaciones se exige no menos de un 70% de asistencia a las clases tedricas, seminarios y
practicas de laboratorio.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:

- Las inasistencias que superen el 30% de clases se traducen en la desaprobacién de la asignatura por limite de
faltas.

- Es indispensable tener un examen tedrico aprobado para aprobar el curso.

- Los reclamos se haran al profesor dentro de los 10 dias posteriores al examen, y en segunda instancia, ante el
coordinador de la asignatura, adjuntando la bibliografia sustentatoria. Cualquier reclamo posterior se declarara
improcedente.

- Los exdmenes deben figurar con fechas, son impostergables y deben ser tomados dentro del horario de la
asignatura.

- No existe justificacion de faltas por motivo de trabajo y/o viaje. La justificacion de faltas por motivo de
enfermedad sdélo tendra validez con la presentacién.

X. RECURSOS

e Equipos: computadora, laptop, Tablet, celular
e Materiales: apuntes de clase del Docente, separatas de problemas, lecturas, videos.
e Plataformas: Zoom, Kahoot, Calameo, Canvas.

XI. REFERENCIAS
Bibliografia Basica

1. Browner WS, Newman TB, Cummings SR, Grady DG. Disefio de Investigaciones Clinicas. 5 Edicion.
Lippincott Williams & Wilkins; 2023. 468 p.

2. Daniel WW. Bioestadistica: Base para el andlisis de las ciencias de la salud. Editorial Limusa S.A. De C.V.;
2002. 915 p.

3. Fletcher RH, Fletcher GS, Fletcher SW. Epidemiologia Clinica. Lippincott Williams & Wilkins; 2020. 288
p.

4. Richard S, Francisco DN Mario. Fundamentos de epidemiologia. Editorial Universidad del Cauca; 2019.
206 p.

5. Fletcher RH, Fletcher SW. Epidemiologia Clinica. Lippincott Williams & Wilkins; 2016. 272 p.

6. Romero ARV, Torre GSG de la, Altamirano LM. Epidemiologia y estadistica en salud publica. McGraw-
Hill Interamericana Editores; 2011. 334 p.

7. Heredia FA, Heredia AA. Epidemiologia general y clinica. Ecoe Ediciones; 2009. 350 p.

8. Duque RE. Etica biomédica: aspectos sociales de la biomedicina. EUNSA, Ediciones Universidad de
Navarra, S.A.; 2019. 352 p.
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Bibliografia complementaria

1
2.
3.
4

10.

11.

12.

13.

14.

Repositorio de la Universidad Ricardo Palma: http://www.urp.edu.pe/

Revista de la Facultad de Medicina Humana: http://revistas.urp.edu.pe/index.php/RFM

Articulos publicados por docentes investigadores del INICIB - URP:
https://www.urp.edu.pe/pregrado/facultad-de-medicina-humana/inicib/produccion-
cientifica/articulos-publicados/

Cafiadas Osinski I, San Luis Costas C. Analisis de Datos en Investigacion. Primeros Pasos [Internet]. Elche,
SPAIN: Universidad Miguel Hernandez; 2018 [citado 6 de febrero de 2024]. Disponible en:
http://ebookcentral.proquest.com/lib/bibliourp-ebooks/detail.action?doclD=30293447

Africa Martos Martinez, Maria del Mar Simén Marquez, Ana Belen Barragan, Maria del Mar Molero
Jurado. Investigacidon e Intervencidén en Salud: Revisiones Sobre los Nuevos Retos [Internet]. Madrid,
SPAIN:  Dykinson, S.L.; 2021 |[citado 6 de febrero de 2024]. Disponible en:
http://ebookcentral.proquest.com/lib/bibliourp-ebooks/detail.action?doclD=29195691

Bologna E. Métodos Estadisticos de Investigacion [Internet]. CORDOBA, ARGENTINA: Editorial Brujas &
Encuentro Grupo Editor; 2018 [citado 6 de febrero de 2024]. Disponible en:
http://ebookcentral.proquest.com/lib/bibliourp-ebooks/detail.action?doclD=6802586

Mejia Trejo J. Evaluacion de impacto social: uso de STATA con los métodos: inferencia causal,
aleatorizacion, propensién de coincidencia por puntaje y doble diferencia. Tomo | [Internet]. Academia
Mexicana de Investigacion y Docencia en Innovacién (AMIDI); 2023 [citado 6 de febrero de 2024].
Disponible en: https://elibro.net/es/ereader/bibliourp/228578?page=182

Cvetkovi¢ Vega, A., L. Maguifia, J., Soto, A., Lama-Valdivia, J., & Correa Lopez, L. E. (2020). Cross-sectional
studies: Estudios transversales. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 21(1).
https://doi.org/10.25176/RFMH.v21i1.3069

Soto A; Cvetkovic-Vega A. Case-control studies. Rev. Fac. Med. Hum. January 2020; 20(1):138-143.
https://doi.org/10.25176/RFMH.v20i1.2555

De La Cruz-Vargas, J. A. (2021). Phase llI clinical trials: No ethics no paradigm: Ensayos clinicos fase lll: Sin
ética no hay paradigma. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 21(2).
https://doi.org/10.25176/RFMH.v21i2.3754

Cérdova Aguilar, A. (2019). Ethics in Research and Clinical Practice: A Complex Pairing: Etica en la
Investigacién y la Practica Clinica: un Binomio Complejo. Revista De La Facultad De Medicina Humana,
19(4), 1. https://doi.org/10.25176/RFMH.v19i4.2350

Pichardo Rodriguez, R., Saavedra Velazco, M., Bracamonte Hernandez, J. J., Pefia Oscuvilca, W., & Ruiz
Franco, O. (2023). Methodological recommendations for the elaboration of the discussion of the clinical
case report: Recomendaciones metodoldégicas para la elaboracidn de la discusidn de un reporte de caso
clinico. Revista De La Facultad De Medicina Humana, 23(2), 146-151.
https://doi.org/10.25176/RFMH.v23i2.5654

Organizacion Panamericana de la Salud. Guia practica de investigacién en salud. Washington: World
Health Organization 2004.
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