UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA

Facultad: Medicina Humana
Escuela Profesional: Medicina Humana

SILABO
l. DATOS ADMINISTRATIVOS:

1. Asignatura : QUIMICA APLICADA A LA SALUD

2. Codigo : MH-0112 :

3. Naturaleza : Tedrica, Practica, Tebrico-practica

4. Condicién : Obligatorio

5. Requisitos : Ninguno

6. N° Créditos 104

7. N° de horas : Tedricas/Précticas

8. Semestre Académico 1 2024-1

9. Docentes : Abiu Padilla Lauriano: abiu.padilla@urp.edu.pe
Maria Elena Neira Montoya:
mariaelena.neira@urp.edu.pe
Jorge Tavera Oblitas: jorge.tavera@urp.edu.pe
Dalinda Patricia Tabacchi Bolivar:
dalinda.tabacchi@urp.edu.pe
Jaime Jonas Flores Ramos
Jaimefr1102@gmail.com
Luis Takuda Sagastegui: luis.takuda@urp.edu.pe

Correo Institucional : dec.medicina@urp.pe
Il SUMILLA:

Es una asignatura obligatoria tedrico-practica del area de Estudios Generales. Tiene el propdésito
de brindar a los estudiantes el conocimiento de los principios fundamentales de la quimica que le
permitan comprender la estructura, composicion y transformacion de las moléculas que
constituyen las células, de los érganos y sistemas del cuerpo humano. Comprende: principios
basicos de materia, energia, estructura atémica, enlace quimico y la geometria molecular.
Unidades quimicas de masa; reacciones quimicas, estequiometria, soluciones acidas y base,
amortiguadores con sus unidades de medida (soluto/solvente). Equilibrio y cinética quimicos.
Elementos que conforman las biomoléculas. Los compuestos de carbono, hidrocarburos, grupos
funcionales oxigenados y nitrogenados. Isomeria estructural y estereoisomeria. Compuestos
heterociclicos y macromoléculas: los carbohidratos, lipidos y proteinas; nucleétidos y acidos
nucleicos.

M. COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

e Auto aprendizaje
e Comportamiento ético
e Comprension, analisis y valoracion

V. COMPETENCIAS ESPECIFICAS A LA QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA:
Al finalizar el curso, el estudiante:

e Conoce los conceptos fundamentales de la Quimica que orientan a comprender la
organizacion de la célula y la materia, importante para el entendimiento de los
sistemas biolégicos.

e Demuestra comparativamente los procesos fisicos, quimicos y biolégicos.

e Reconoce los procedimientos instrumentales, y el uso correcto de las sustancias
guimicas para aplicarlos en la ejecucion de experimentos de laboratorio.

e Valora la trascendencia del conocimiento de la Quimica y Biologia para interpretar
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las diferentes reacciones en los sistemas biolégicos.

V. DESARROLLA EL COMPONENTE DE:

Investigacion ( x )

Responsabilidad Social ( x)

VI. LOGROS DE LA ASIGNATURA
Presupone un conocimiento general de los principios de la estructura atomica y

molecular,

enlaces quimicos, soluciones, teorias Aacido-basicas, permitiendo al

estudiante adquirir una base sélida en los principios y conceptos mas importantes en el
estudio de las ciencias de la salud.

VIl.  PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS:

UNIDAD 1

MATERIA: ESTRUCTURA Y COMPOSICION

LOGRO DE

APRENDIZAJE:

Al finalizar la unidad, el estudiante describe la estructura del &tomo
en términos de las particulas subatémicas, estableciendo su relacién
con la clasificacion periddica y la capacidad de formar las
combinaciones iénicas y moleculares y demostrando la rigurosidad
en la representacién de férmulas quimicas y en la nomenclatura de
compuestos quimicos.

SEMANAS

CONTENIDOS

Estructura atbmica: particulas subatémicas, teoria Cuantica de
Planck.

Espectro electromagnético. Modelo atdbmico de Bohr

Modelo atémico moderno: nimeros cuanticos

Seminario: Generalidades. Formacion de grupos de trabajo.
Sistema de Evaluacién.

Laboratorio: Introduccion. Instrucciones de medidas de
seguridad. Reglamento de uso de laboratorio. Sistema de
Evaluacién.

Tabla Periddica de los elementos: propiedades y biomoléculas
Enlace quimico: propiedades, clasificacion: i6nico, covalente:
geometria molecular-Polaridad de enlaces y moléculas.

Fuerzas de atraccion intermolecular: fuerzas de dispersion, fuerzas
dipolares y puentes de hidrégeno.

Seminario: Fuerzas de atraccién intermolecular y su importancial
en el organismo humano.

Laboratorio: Tabla Periédica

UNIDAD 2

ELEMENTOS QUE CONFORMAN LAS BIOMOLECULAS

LOGRO DE

APRENDIZAJE:

Al término de la unidad, el estudiante diferencia los tipos de reacciones
y realiza calculos estequiométricos, teniendo en cuenta el concepto de
mol.

SEMANAS CONTENIDOS
Clases de reacciones quimicas, nimero de oxidacion
3 Balance redox método ndmero de oxidacion

Seminario: Radicales libres y su impacto en la salud vy
envejecimiento de los tejidos. Antioxidantes y su efecto.

Laboratorio: Enlace Quimico




Unidades quimicas: mol, masa molar, peso equivalente
Calculos estequiométricos - Reactivo Limitante y Porcentaje de
rendimiento

Seminario: Los 6xidos de carbono: CO; y CO: Efectos en seres
humanos.

Laboratorio: Reacciones de 6xido - reduccion.

Teoria: | EVALUACION PARCIAL

Seminario: Compuestos de nitrégeno: 6xidos, sales,
aplicaciones y toxicidad.

Laboratorio: Operaciones comunes en el laboratorio y calculos
estequiométricos

UNIDAD 3

EL AGUA- MEZCLA - SOLUCIONES

LOGRO DE

APRENDIZAJE:

Al término de la unidad, el estudiante identifica y describe diferentes
tipos de mezclas, sus propiedades, destacando su rol en procesos
biologicos, operando, con destreza y precision, las unidades de
concentracion y mostrando las habilidades en la preparacion de las
soluciones

SEMANAS CONTENIDOS
El agua, Estructura, Propiedades. Las funciones del agua en las
células vivas. Mezcla: clasificacion, suspension, coloides.

6

Soluciones, Clasificacion, unidades de concentracion, dilucion
Seminario: Soluciones en el cuerpo humano, aplicaciones
médicas y farmacolédgicas
Laboratorio: | PRACTICA CALIFICADA

UNIDAD 4 CINETICA. EQUILIBRIO QUIMICO Y IONICO

LOGRO DE Al término de la unidad, el estudiante reconoce los factores que

APRENDIZAJE:

afectan la velocidad de reaccién, explica los mecanismos de las
transformaciones, demostrando con analisis critico, la importancia
de las soluciones reguladoras y de los catalizadores naturales en las
reacciones intracelulares

SEMANAS

CONTENIDOS

Cinética. Energia de activacion. Velocidad de reaccion. Factores que
afectan la velocidad de una reaccion quimica. Orden de reaccién
guimica. Equilibrio quimico. Principio de Le Chatelier. factores que
afectan el equilibrio.

Seminario: Cinética Quimica: Enzimas y catalizadores naturales

Laboratorio: Soluciones

Acidos — bases: fuertes y débiles. Auto ionizacion del agua, producto
iGnico de agua. Concepto y medicion de pH. Soluciones reguladoras.

Seminario: | EVALUACION

Laboratorio: Cinética Quimica




UNIDAD 5

COMPUESTOS DE CARBONO. HIDROCARBUROS

LOGRO DE

APRENDIZAJE:

Al término de la unidad, el estudiante nombra, reconoce y clasifica
las principales funciones organicas, mediante sus propiedades
fisicas y quimicas relacionandolo con los compuestos
biolégicamente activos.

SEMANAS CONTENIDOS
9 Teoria: 1| EVALUACION PARCIAL
Seminario: Soluciones reguladoras en el cuerpo humano: de
bicarbonato y de fosfato
Laboratorio: Acidos y Bases: Estandarizacion de una solucion
Introduccioén a la Quimica Organica. Concepto de grupo funcional.
Clasificacion de compuestos organicos. Reactividad en quimica
orgéanica: factores que influyen.
10 Reacciones de adicidn, sustitucién, eliminacién, oxidacién, reduccién
e
hidrélisis. Isomeria de los compuestos organicos: geometria:
estructural, funcional, estereoisometria.
Seminario: Compuestos de carbono como soporte del mundo
viviente.
Laboratorio: Il PRACTICA CALIFICADA
Hidrocarburos alifaticos: clasificacién, nomenclatura, obtencién,
propiedades fisicas, reacciones quimicas
11 Hidrocarburos arométicos: clasificacion, nomenclatura, obtencion,
propiedades fisicas, reacciones quimicas
Haluros de alquilo: nomenclatura, propiedades.
Seminario: Fullerenos y su aplicacion en tecnologia médica.
Laboratorio: Hidrocarburos alifaticos
UNIDAD 6 FUNCIONES OXIGENADAS Y NITROGENADAS -
CARBOHIDRATOS
LOGRO DE Al término de la unidad, el estudiante describe las estructuras,

APRENDIZAJE:

nombra e identifica las propiedades de los compuestos organicos

oxigenados. Conoce la estructura y propiedades de los
carbohidratos, relacionandolo con su
funcién.
SEMANAS CONTENIDOS
Funciones oxigenadas: Alcoholes, fenoles y éteres. Polioles.
Aldehidos y cetonas. Cetales y acetales. Acidos carboxilicos.
12 Nomenclatura, obtenciéon, propiedades fisicas. Reacciones
quimicas. Funciones nitrogenadas: Aminas, amidas. Nomenclatura,
obtencion. Propiedades, Reacciones quimicas.
Seminario: Funciones oxigenadas en biomoléculas.
Laboratorio: Reconocimiento de grupos funcionales —OH y —CO-.
Carbohidratos: Naturaleza quimica: Aldosas y cetosas. Estructura.
Representacion lineal y ciclica.
3 Fendmeno de mutarrotacion. Propiedades quimicas.
1

Disacaridos: Sacarosa, maltosa, lactosa. Propiedades quimicas.
Polisacéaridos: Glucdgeno, almidén.

Seminario: Funciones fisioldgicas de los carbohidratos

Laboratorio: Carbohidratos




UNIDAD 7

PROTEINAS. LIPIDOS

LOGRO DE

APRENDIZAJE:

Al término de la unidad, el estudiante conoce la estructura 'y
propiedades de las proteinas, estableciendo la relacion
estructura funcion. Reconoce y describe las estructuras de los
lipidos como base de los compuestos biolégicamente activos.

SEMANAS CONTENIDOS
Propiedades acido-base. Punto isoeléctrico. Péptidos, estructura. El
enlace peptidico. Proteinas: Estructuras primaria, secundaria,
14 terciaria y cuaternaria. Propiedades. Grupos prostéticos.
Enzimas, especificidad. Accion enzimatica.
Seminario: Proteinas y sus funciones en el organismo vivo
Laboratorio: Proteinas
Acidos grasos saturados e insaturados: propiedades. Lipidos:
Clasificacion y estructura. Glicéridos y céridos. Propiedades
15 quimicas. Lipidos mixtos. Lipidos simples. Fosfolipidos,
galactolipidos, esfingolipidos. Hormonas reguladoras.
Vitaminas liposolubles e hidrosolubles.
Seminario: Il EVALUACION
Laboratorio: 11l PRACTICA CALIFICADA
16 Teoria: Ill EVALUACION(FINAL)
Seminario: ENTREGA DE NOTAS FINALES
Laboratorio: ENTREGA DE NOTAS FINALES
17 Teoria: EXAMEN SUSTITUTORIO

VIIl. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
En el desarrollo de la asignatura se emplean las siguientes estrategias didacticas:

e Motivacion al tema
o Explicacion
e Interrogacioén didactica
e Ejercitacion
e Solucion de problemas
e Lectura reflexiva
e Demostracion
e Experimentacion

IX. EVALUACION:

UNIDAD TIPOS DE EVALUACION PESOS

| Précfcica .de laboratorio: L1 10%
Seminario: S1
Practica de laboratorio: L2, L3y L4

Il Seminario: 52,53y S4 20%
Primera Evaluacion Parcial (EP1)

" 1ra F.'rac'-cica calificada de laboratorio (PCL1) 10%
Seminario: S5
Practica de laboratorio: L5 y L6

v Seminario: S6 10%
1ra Practica calificada de seminario (PCS1)

\' Segunda Evaluacion Parcial (EP2) 10%




Practica de laboratorio: L7 y L8

2da Practica calificada de laboratorio (PCL2)
Seminario: S7, S8 y S9

Practica de laboratorio: L9 y L10

Seminario: S10y S11

Practica de laboratorio: L11

Seminario: S12 )
vii 3ra Practica calificada de laboratorio (PCL3) 10%
2da Practica calificada de seminario (PCS2)

Evaluacion Final (EP3) 20%

Vi 10%

9.1. EN LA PARTE TEORICA:
La evaluacion del curso se realizara mediante tres evaluaciones parciales:

Primera Evaluacion: (EP1) Peso 1
Segunda evaluacion; (EP2) Peso 1
Tercera evaluacion: (EP3) Peso 1

9.2 EN LA PARTE PRACTICA: LABORATORIO:

El promedio final de practicas de laboratorio se obtiene como una media aritmética de
los promedios de evaluaciones semanales, Informes y practicas calificadas:
Promedio de laboratorio: (PL) Peso 1

9.3 EN LA PARTE PRACTICA: SEMINARIOS:

Evaluacion permanente de los trabajos y exposiciones grupales, asi como
intervenciones en las discusiones:

Promedio de Seminarios: (PS) Peso 1

Formula en el sistema de evaluaciones de la Intranet:

EP1 + EP2 +EP3 + PS+ PL

NOTA FINAL=
5

Donde:
EP1 | EVALUACIQN PARCIAL
EP2 Il EVALUACION PARCIAL
EP3 EVALUACION FINAL
PL PROMEDIO DE LABORATORIO
PS PROMEDIO DE SEMINARIO

La escala de evaluacién es vigesimal: se aprueba el curso con nota once (11). La
fraccion de 0.5 0 mas se computa como la unidad a favor del alumno.

Para tener derecho al examen sustitutorio se requiere: haber rendido el examen parcial
o final, tener como promedio genera de practicas (calificadas, laboratorios, talleres,
lecturas, etc.) un calificativo no menor de 07 y un promedio preliminar minimo en el
curso de siete (07).

Para acceder a las evaluaciones se exige no menos de un 70% de asistencia a las
clases tedricas, seminarios y préacticas de laboratorio.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:

e Las inasistencias que superen el 30% de clases, se traducen en la desaprobacion de la
asignatura por limite de faltas.



XI.

~ 0 a0

Los exdamenes rendidos seran revisados y las notas publicadas dentro de los 8 dias
después del examen correspondiente.

Los reclamos se haran al profesor dentro de los 10 dias posteriores al examen, y en
segunda instancia, ante el coordinador de la asignatura, adjuntandose la bibliografia
sustentatoria. Cualquier reclamo posterior se declarara improcedente.

Los examenes deben figurar con fechas, son impostergables y deben ser tomados dentro
del horario de la asignatura.

No existe justificacion de faltas por motivo de trabajo y/o viaje. La justificacion de faltas
por motivo de enfermedad so6lo tendra validez con la presentacion del certificado médico
expedido por el Centro Médico de la URP, dentro de las 72 horas.

RECURSOS

e Equipos: computadora, laptop, Tablet, celular

e Materiales: apuntes de clase del docente, separatas de problemas, lecturas, videos
o Plataformas: Flipgrid, software de quimica chemsketch, Simuladores: Kahoot

e Practica de Laboratorio presencial.
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