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. DATOS ADMINISTRATIVOS:

1. Asignatura: TALLER DE ELABORACION DE TESIS
2. Cddigo: MHE-1002
3. Naturaleza/Modalidad: Tebrico,Practca / Plataforma Zoom y Presencial.
4. Condicion: Electivo
5. Requsiitos: Teoria y Metodologia de la Investigacion, Estadistica y
Demografia, Epidemiologia y Bioética
6. Numero de Créditos: Tres (03)
7. Horas de clase semanales: 05 (Teoria 01, Taller 04)
8. Semestre academico: X
9. Profesor Coordinador: Prof. Dr. Jhony A. De La Cruz Vargas
Correo Institucional: jhony.delacruz@urp.edu.pe
10. Profesores de Practicas: Prof. Dr. Jhony A. De La Cruz Vargas

Prof. Mg. lvan Hernandez Patifio
Prof. Mg. Willy Ramos Mufioz

Prof. Dra. Stella Maris Chenet Carrasco
Prof. Dr. Manuel Loayza Alarico

Prof. Mg. Victor Vera Ponce

Prof. Dr. José Luis Mena Alvarez

Prof. Mg. Ericson L. Gutiérrez Igunza
Prof. Dr. Henry Gdmez Moreno.

Prof. Mg. Juan Carlos Roque Quezada
Prof. Dr. Marcos Saavedra Velasco
Prof. Mg. Dante Quifiones Laveriano
Prof. Dr.

1. SUMILLA

La Asignatura de Taller para la elaboracion de Tesis se ubica dentro del area de formacion profesional de la carrera
de Medicina Humana, siendo de naturaleza tedrico practica, cuyo propdsito se orienta a brindar herramientas
practicas para desarrollar un “Trabajo de Investigacién” y el “Proyecto de Tesis” de acuerdo al método de
investigacion cientifica.

Busca generar las habilidades, destrezas y actitudes para transformar: “Un problema de la Realidad” en un
“Problema de Investigacién Cientifica”, seleccionando un tema de investigacién acorde a las prioridades y realidades
socioecondmicas del pais, conduciendo el desarrollo de un proyecto de investigacidn susceptible de ser presentado
como su proyecto de tesis para la titulacion como médico cirujano.


mailto:jhony.delacruz@urp.edu.pe

. COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

La asignatura contribuye a las competencias del estudiante de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma:
Dimensién I, Competencia 2: Area de Investigacién

Dimensidn Il, Competencia 2.3:

a.- Area: Base Cientifica de la Medicina

1. Valorar la trascendencia de la tesis profesional. Conocer y aplicar las herramientas utiles en el proceso
de elaboracién de la misma.

2. ldentificar areas problema en los principales campos de la medicina, la salud publica y la educacion
medica, asi como las estrategias de abordaje apropiadas a ellos.

b.- Area: Pensamiento Critico e investigacion

1. Analizar criticamente la validez y alcances de las herramientas en los resultados de estudios
biomédicos.

2. Discutir sobre los elementos favorecedores y limitantes para el desarrollo de la investigacion,
especificamente el desarrollo de tesis a nivel universitario.

c.- Area: Valores, Actitudes, Conducta y Etica Profesionales
1. Reconocer los principios éticos que guian la practica de la investigacion cientifica.
2. Conocer y aplicar las normas éticas de la investigacion.

3. Mostrar respeto y valorar el trabajo en equipo.



COMPETENCIAS ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Al finalizar el curso, el alumno deberd ser capaz de lo siguiente:

1. Realiza observaciones e identifica problemas de investigacién en salud acorde a las prioridades
nacionales y de su institucion.

2. Realiza busqueda adecuada de informacidn en bases de datos y fuentes bibliograficas.

3. Elige y selecciona herramientas de acuerdo a las necesidades del estudio y a su factibilidad. Completa su
matriz de consistencia.

4. Reconoce y opera las variables de estudio. Define los instrumentos de recoleccién de datos y conoce el
proceso de validacion y calibracion.

5. Aprende y elabora un cronograma de trabajo y manejar administrativamente un proyecto.
6. Genera experiencias practicas con el manejo y procesamiento de datos.

7. Cita las referencias bibliograficas adecuadamente.

8. Desarrolla un pensamiento critico y sistematico dentro del proceso de elaboracién de tesis.

9. Interioriza los elementos de la ética como nucleo central en todo el proceso de investigacién y de la vida.

DESARROLLA EL COMPONENTE DE:

INVESTIGACION (X) RESPONSABILIDAD SOCIAL (X)



VI. LOGROS DE LA ASIGNATURA

Los productos finales seran:
1. Articulo de revisidn y puesta al dia del tema elegido. (Articulo de Revisidn Sistematica).

2. Carta al Editor, para ser publicado en una revista indizada.

w

Busqueda avanzada de su tema en plantilla PPT.
4. Presentacion esquemitica de su disefio.

5. Proyecto de Investigacién Completo, que podra continuarse y realizarse como Proyecto de Tesis, en el
Curso Taller de Titulaciéon por Tesis, para obtener el Titulo de Medico Cirujano.

VII. PROGRAMACION DE CONTENIDOS Y ACTIVIDADES

UNIDAD I: INTRODUCCION A LA INVESTIGACION Y GESTION DE LA INFORMACION
LOGRO DE APRENDIZAJE: Al finalizar la unidad, el estudiante incorpora y visualiza la importancia y

el valor de la tesis. Define su tema de investigacidn acorde a las lineas nacionales de investigacion
para la salud y medicina humana. Identifica y maneja adecuadamente las herramientas e
instrumentos de gestion de la informacion en investigacién.

Semana Contenido ACTIVIDAD
Trascendencia de la Tesis Profesional: Valor B.usqueda Sistematica. Planti.lla.
académico v cientifico Ejemplos. Ficha Practica:
1 ¥ ’ Transformando Problemas. Letter.

Gestion de la Informacion Cientifica. Busqueda
avanzada y motores de busqueda.

Define su tema de investigacion

. L, , acorde a las Lineas Nacionales de
Prioridades de Investigacion en el Peru: INS,

Investigacidon para salud y medicina
CONCYTEC, ESSALUD, Otros.

humana. Ficha Practica: Lineas de
Investigacion.

Prioridades de Investigacion en la Universidad
Ricardo Palma, Facultad de Medicina Humana-
INICIB.

. . . L Dinamica de grupos. Presentacion de
Eligiendo mi tema de investigacion: Ideas y .
3 L, los temas elegidos para
Grupos de Investigacién INICIB. . o
investigacion.

Estado del arte de mi tema de investigacion.

. . . o, Presenta su busqueda avanzada en
4 Review. Monitoreo y Retroalimentacion. PPT
Evaluacion del Logro. '




UNIDAD II: VARIABLES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante identifica y maneja adecuadamente las
variables y herramientas e instrumentos de investigacion.

Semana Contenido ACTIVIDAD
Ficha Pregunta, Titulo, Objetivos,
5 Variables y Operacionalizacion de variables. Matriz de | Hipotesis, Disefio. Ficha de
consistencia. Cronograma. Anexos. operacionalizacidon y matriz de
consistencia.
. L Ficha Practica de Recoleccion de
Herramientas e Instrumentos de Investigacion. o )
L .. . Datos. Revision de ejemplos.
6 Validacidn. Instrumento de recoleccién de datos. Ficha e .,
Desarrollo de mi ficha de recoleccidn
de recoleccion de datos.
de datos.
. L, Formato de Protocolo de
Proyecto o protocolo de investigacidn. Formato L - ) )
7 . Investigacidn.Revision y discusion de
INICIB-URP. Carta al editor. )
proyectos anteriores.
Entega y calificaciéon del Articulo de
Semana de Examenes Parciales. Entrega de Revision S|§temat|ca Y ;arta al E.d|tor.
Se evaluara competencias practicas:
8 Productos.

digitales, pensamiento critico, analisis,
sintesis.

UNIDAD IlI: DISENOS DE INVESTIGACION

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la unidad, el estudiante identifica y maneja adecuadamente disefios
de investigacion.

Semana Contenido ACTIVIDAD
Disefios observacionales de investigacion. Eligiendo ) ) ) o

9 o Ficha practica plantillas de disefios.
mi disefo.

10 Disefios experimentales de investigacion. El ensayo Ficha practica y revision de articulos de
clinico. ensayos clinicos.

1 Monitoreo y Retroalimentacion. Presenta esquematicamente su disefio.

Evaluacién del Logro.




UNIDAD IV: REDACCION CIENTIFICA

LOGRO DE APRENDIZAIJE: Al finalizar la asignatura, el estudiante cita correctamente las fuentes
bibliograficas. Conoce los principios éticos que rigen la investigacion en salud.

Semana | Contenido ACTIVIDAD
12 Tipos y formatos de publicacidn cientifica. Ficha Practica de tipos y formatos de
Ejemplos. publicacién cientifica de la RFMH.
13 El articulo cientifico. Estructura y guias de Plantilla de un articulo cientifico.
elaboracién. Analisis de articulos publicados.
o . L, Ficha practica con ejemplos de problemas
14 Principios éticos en investigacion. .
eticos.
. L Ficha practica con ejemplos de Estilo
15 Estilo Vancouver. Reglas de redaccidn cientifica.

Vancouver

i . Entrega y presentacion del proyecto de
Semana de Exdmenes Finales ] L
16 investigacion final.(30%)

17 EVALUACION SUSTITUTORIA CON PRODUCTO FINAL: RUBRICA

La asignatura tendra una evolucidn segun el pensamiento cientifico y a la vez de acuerdo a las
necesidades de herramientas y conocimientos para elaborar el proyecto.

VI, ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Presentaciones conceptuales interactivas
Aprendizaje basado en juegos

Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Revision de ejemplos y Tesis anteriores

Talleres y competencias practicas grupales
Lecturas y desarrollo de pensamiento critico
Manejo de buscadores y gestores de informacion
Manejo de base de datos, uso de TICs

e NUAEWDNR

Aprendizaje Colaborativo: Dinamica de grupos y discusion de fichas.
10. Desarrollo de posters y de proyectos de investigacion.



EVALUACION:

El proceso de evaluacion y calificacion serd longitudinal a lo largo de todo el curso, siguiendo el reglamento
de la Facultad de Medicina Humana. Se tomara muy en cuenta: actitud y participacion en clases,
puntualidad y respeto a sus compafieros, trabajo en equipo, presentacion y cumplimiento de sus

actividades y entregables.

Todo proyecto de investigacion plagiado parcial o total, sera descalificado automaticamente

UNIDAD TIPOS DE EVALUACION PESOS

| Busqueda avanzada PPT de su tema (01) 10%
I Articulo de revision de su tema (02) 20%
1] Disefio esquematico (03) 10%

Examen Parcial 10%
v Carta al editor 10%
Vv Proyecto de investigacion final (04) 30%

Examen Final 10%

Nota Final: (Examen 1 * 0.10) + (Examen 2 * 0.10) + (Articulo de Revisién * 0.20) + (Proyecto de
investigacion final * 0.30) + (Entregables * 0.30)

Entregables:

» Busqueda avanzada en PPT

» Carta al editor

» Disefio esquematico

RECURSOS

Equipos: computadora, laptop, Tablet, celular
Materiales: apuntes de clase del Docente, separatas de problemas, lecturas, videos.

Plataformas: Pubmed, Zotero, DECS, Kahoot, Thatquiz, Geogebra.
Repositorio de la Universidad Ricardo Palma: http://www.urp.edu.pe/

Revista de la Facultad de Medicina Humana: http://revistas.urp.edu.pe/index.php/RFM
Plataformas de bases cientificas en el INICIB: SCOPUS, EMBASE, UPTODATE, SCIELO.



http://www.urp.edu.pe/
http://revistas.urp.edu.pe/index.php/RFM

XI.

REFERENCIAS:
BIBLIOGRAFIA BASICA:

1. Tamayo y Tamayo, Mario. Diccionario de la Investigacion Cientifica. 2,000.

Polit, Denise, F. Investigacidn Cientifica en Ciencias de la Salud. 1,997.
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4. Alejandro Caballero Romero: Metodologia integral innovadora para planesy tesis. CENAGE Learning. 2013.

5. Abraham Edgar Conahuire Montufar, Fortunato Endara Mamani, Edward Anibal Morante Rios: Como hacer la
tesis universitaria. Una guia para investigadores. Colograf SRL. 2015.

6. Aristides Alfredo Vara Horna, 7 PASOS PARA ELABORAR UNA TESIS. Universidad San Martin de Porres. Editorial
Macro. 2015.

7. Borda M, Tuesca R, Navarro E. Métodos cuantitativos. Herramientas para la investigacion en salud. Colombia:
Universidad del Norte Editorial. 4ta Edicion. 2014

8. Herndndez R, Fernandez C, Baptista L, Metodologia de la Investigacion. Sexta Edicion. Mc México: Graw Hill.
2014.

9. Anzal, Ldpez, A, Gonzales F, Metodologia de la Investigacion y practica clinica basada en la evidencia. Murcia:
Quaderna Editorial. 2013.

N

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

10. Garcia-Conde J . Metodologia de la investigacion clinica. Area Medica. Barcelona, 2003.

11. SeoaneaT, Martin-Sanchez E, Martina JLR, Luruefia-Segovia S, Alonso Morenod FJ. Capitulo 3: La
investigacion a partir de la observacion. Estudios descriptivos. Estudios analiticos. Semergen. 2007; 33(5):
250-6.

12. Coffey A, Atkinson P. Encontrar el sentido a los datos cualitativos. Estrategias complementarias de
investigacion. Alicante: Universidad de Alicante; 2005.

13. Martinez Gonzalez M.A, De Irala Estévez J, Faulin Fajardo F.J. Bioestadistica amigable (2001).

14. Diaz J. Guia practica de lectura critica de articulos cientificos originales en Ciencias de la Salud Hospital
Universitario de Ceuta. Madrid: Instituto Nacional de Gestion Sanitaria . 2014

15. OPS: Aspectos metodoldgicos, éticos y practicos en ciencias de la salud. Washington: D.C.:OPS, 1994.Serie
Paltex.

16. 5.- Pineda, e. Alvarado, e. Canales, f. Metodologia de la Investigacion, Manual para el Desarrollo de personal
de salud. Organizacidon Panamericana de la Salud. Tercera edicién. 2008

17. 6.- Polit, d. Hunger b. Investigacion Cientifica de ciencias de la salud. Segunda Edicién, Interamericana de la
Salud. México.1987

18. Organizacién Panamericana de la Salud. Guia practica de investigacion en salud. Washington: World Health
Organization 2004.

Revisar e identificar trabajos de tesis previas de la URP y de la Revista para incluir como antecedentes en
su proyecto.

Prof. Dr. Jhony A. De La Cruz Vargas PhD, MSc, MD.

Profesor Coordinador.

Jhony.delacruz@urp.edu.pe
https://www.urp.edu.pe/pregrado/facultad-de-medicina-humana/inicib

Trabajos publicados:
https://orcid.org/0000-0002-5592-0504
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