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Il. SUMILLA

La anatomia humana es una asignatura tedrico-practico del drea bdsica que brinda al estudiante de
Medicina de la Universidad Ricardo Palma, conocimientos integrales, sobre los sistemas, aparatos y demas
componentes del cuerpo humano; conocimientos que se impartiran mediante clases tedricas, practicas de
disecciéon en cadaveres, 6rganos aislados, piezas anatomicas, seminarios y conferencias con un enfoque
funcional aplicado a la clinica y tratando de capacitar al estudiante para el logro de las competencias del
perfil profesional del egresado segun los dominios cognoscitivos, procedimentales y actitudinales, es decir el
saber, saber hacer y ser; conocimientos necesarios para su adecuada utilizacién al concluir sus estudios de
formacién profesional.
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COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

- Desarrollar habilidades y destrezas para disecar el cadaver, segun los planos anatémicos,
identificando las distintas estructuras de los érganos, aparatos y sistemas.

- Demostrar una disposicion hacia la investigacion sobre estructuras anatémicas normales y
variantes.

- Implementar su capacidad para aprender a aprender, para garantizar la autoformacién en forma
sostenida, descubriendo la construcciéon del conocimiento.

- Aprender a trabajar interactivamente y en equipo, desarrollando valores, actitudes de solidaridad y
cooperacion.

COMPETEMCIAS ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Adquirir conocimientos integrales sobre los sistemas, aparatos, mediante el conocimiento de la
morfologia  macroscopica, estructuras anatémicas, relaciones, funciones y aplicacion
médico-quirargica de los diferentes 6rganos, aparatos y sistemas anatémicos.

Exponer la importancia de la investigacion de los sistemas anatémicos normales y sus variantes.
Catalogar la importancia del trabajo en equipo, cooperativo y solidario.

Identificar en las practicas de diseccion anatémica en cadaveres, 6rganos aislados, piezas anatémicas,
maquetas las estructuras relevantes haciendo hincapié en aspectos funcionales y aplicaciones
médico-quirargicas con el fin de facilitar su aprendizaje y adecuada utilizacion, para su aplicacién en
el ser vivo.

DESARROLLA EL COMPONENTE DE : Investigacion(x) ,Habilidades y destrezas (x),Responsabilidad (x)
Habitos de estudio (x)
LOGRO DE LA ASIGNATURA:

Al término de la unidad tematica el alumno sera capaz de identificar las estructuras anatémicas: éseas,
musculares, vasculares y viscerales del miembro superior, inferior y cuello.

Sera capaz de comprender y exponer la anatomia funcional de los miembros superior,

inferior y cuello.

Lograra relacionar y establecer los circuitos anastomaticos arteriales del miembro superior, inferior y
cuello.

El alumno sera capaz de discernir sobre las implicancias de lesiones a diferentes niveles o sea la
aplicacion clinica en el miembro superior, inferior y cuello.



VIl : PROGRAMACION DE CONTENIDOS

PRIMERA UNIDAD TEMATICA

PRIMER CAPITULO: MIEMBRO SUPERIOR

LOGRO DEL APRENDIZAJE: Al finalizar el capitulo es estudiante estara en condiciones de identificar las estructuras
Oseas de m. superior, su inervacion, vascularizacion, relaciones e inserciones musculares.

SEMANA CONTENIDOS

Clase inaugural Osteologia de miembro superior Hombro.
Regiones: Pectoral, deltoidea, escapular. Axila Brazo — codo Aplicacion clinica

Antebrazo - Murieca - Mano Vasos y nervios de miembro superior Artrologia de miembro superion
2 Aplicacién clinica

EVALUACION DEL PRIMER CAPITULO
GRUPOS Ay B
Examen 8 de Abril 2023

SEGUNDO CAPITULO: MIEMBRO INFERIOR

LOGRO DEL APRENDIZAJE: Al finalizar el capitulo es estudiante estard en condiciones de identificar las estructuras
Oseas de m. inferior, su inervacion,vascularizacion,relaciones e inserciones musculares

SEMANA  CONTENIDOS

Osteologia de miembro inferior.

3 Muslo Regién anterior y posterior
Region glatea

—— | Aplicacién clinica

4 Regién poplitea. Pierna y pie

Vasos y nervios de inferior

Artrologia de inferior

Aplicacion clinica

EVALUACION DEL SEGUNDO CAPITULO
Examen 21 de Abril 2023

TERCER CAPITULO: CUELLO Y REGION DORSAL

LOGRO DEL APRENDIZAJE: Al finalizar el capitulo es estudiante estara en condiciones de identificar
las estructuras Oseas del Cuello y region dorsal su inervacion, vascularizacion, relaciones e inserciones
musculares

CONTENIDOS

5 Columna vertebral
Cuello parietal
Cuello visceral
Region dorsal y nuca
Regidn prevertebral
Aplicacion clinica




SEMANA CONTENIDOS

Arteria y venas del cuello
Inervacion del cuello
Plexo cervical
6 inervacion vegetativa
Regién dorsal y nuca-planos musculares
Aplicacion clinica
EVALUACION DEL TERCER CAPITULO
3 de Mayo 2023

SEGUNDA UNIDAD TEMATICA: CABEZA Y NEUROANATOMIA
CUARTO CAPITULO: CABEZA

LOGROS DE APRENDIZAJE:

e Al término de la unidad tematica el alumno sera capaz de identificar las estructuras anatémicas:
oseas, musculares y vasculares del segmento cabeza y neuroanatomia.

e Sera capaz de comprender la anatomia funcional del sistema nervioso y la cabeza.

e | ograra describir y comprender los circuitos anastomaoticos arteriales del sistema nervioso y la
cabeza

SEMANA CONTENIDOS

Cabeza 6sea y Cara
Fosas laterales  : Temporal, cigomatica, pterigopalatina
7 articulacion temporomandibular
Irrigacién e inervacién de la cabeza
Aplicacion clinica

Fosa oral, nasal: paredes, tabique nasal cornetes y meatos-orofaringe
Fosas orbitarias :Globo ocular
8 oido: oido externo, caja timpanica, oido interno
Vascularizacion e inervacion
Aplicaciones clinicas
EXAMEN DEL CUARTO CAPITULO
23 de Mayo 2023

QUINTO CAPITULO: NEUROANATOMIA

SEMANA
CONTENIDOS

9 S. Nervioso: hemisferios cerebrales areas motoras y sensitivas Meninges y Vascularizacion.
Prosencéfalo: Morfologia ext. Corteza Cerebral Surcos y Cisuras, Areas Corticales Aplicacion
Clinica
Morfologia Interna del Cerebro: Sustancia Gris:
N. Basales. Sust. Blanca: Capsulas, Fasciculos, Fibras de proyecciones, Sist. Ventricular y

LCR. Aplicacién Clinica
Sistema Limbico Lébulo limbico y componentes. Area Septal, conexiones y funciones.
Aplicacioén Diencéfalo (Cerebro Intermedio)
Aplicacién Clinica Clinica

Tronco Encefalico Nervios craneales. Formaciones internas blancas y grises del
Mesencéfalo, Metencéfalo Protuberancia Mielencéfalo (Bulbo Raquideo)
10 Columnas Nucleares
Cerebelo
Médula Espinal
Sistematizacion del sistema nervioso
Aplicacién Clinica
EXAMEN DEL QUINTO CAPITULO
10 de Junio 2023

11




UNIDAD TEMATICA 3: TORAX, ABDOMEN Y PELVIS

LOGROS DE APRENDIZAJE:

e Al término de la unidad tematica el alumno sera capaz de distinguir e identificar las estructuras
anatémicas: 6seas, musculares, vasculares y viscerales del torax, abdomen y pelvis.

e Sera capaz de describir y detallar la anatomia funcional de los Aparatos: Cardiovascular,
Respiratorio, Digestivo y Urogenital

e [ ograra explicar y comprender los circuitos anastomaticos arteriales de las cavidades toracica y
abdominopélvica

e FElalumno sera capaz de establecer y explicar sobre las implicancias de lesiones organicas y
parietales

CAPITULO SEXTO: TORAX

CONTENIDOS
SEMANA
Jaula toréacica.
Mediastino.
12 Generalidades
Torax parietal
Irrigacion e
Inervacién del
torax parietal.
Aplicacioén
13 Clinica
Mediastino Medio: Pericardio, corazon y grandes vasos. Mediastino posterior y contenido.
Pleuras y pulmones Aplicacioén clinica
EXAMEN DEL SEXTO CAPITULO
20 de Junio 2023
CAPITULO SEPTIMO : ABDOMEN
SEMANA CONTENIDO

Pared abdominal, topografia, puntos dolorosos
Hernia inguinal, crural
14 irrigacion y vascularizacion de la pared abdominal
Peritoneo: mesos, epiplones, ligamentos
Cavidad peritoneal mayor y menor
Aplicaciones clinicas

Duodeno pancreas Intestino  delgado— intestino grueso Espacio retroperitoneal: rifiones
Paredes superior y posterior de abdomen Arterias y venas del abdomen

Aplicacién clinica

1. EVALUACION DEL SEPTIMO CAPITULO

1 de Julio 2023




OCTAVO CAPITULO: PELVIS

SEMANA CONTENIDO
Pelvis 6sea. Pelvimetria
Periné

Pelvis cavitaria espacio pelvisubperitoneal. Genitales masculinos Genitales femeninos
16 | Recto y conducto anal

Irrigaciones, innervacion y drenaje

Linfaticos de pelvis

Aplicacién clinica

EVALUACION DEL OCTAYO CAPITULO
10 de Julio 2023

17 Semana de Examenes finales y evaluaciéon de sustitutorios

VIl ESTRATEGIAS DIDACTICAS
-Dentro de las estrategias didacticas que aplicamos en el curso de anatomia tenemos:
-Aprendizaje basado en problemas, situaciones en que el alumno actuaria con un caso clinico determinado
- Aprendizaje colaborativo, el comparierismo y el infercambio de ideas y conocimientos es muy importante.
-Estudio de casos, lo desarrollamos ampliamente en los seminarios programados.
- Se emplearan las siguientes técnicas: Demostracion, Descripcion, Observacion guiada, Explicacion y
Debate.

IX EVALUACION

EVALUACION PRACTICA
El examen practico de cada Segmento, versara sobre el reconocimiento de estructuras anatémicas
disecadas y sobre aspectos teérico - practicos y aplicativos, la nota valdra 2/3 (66%) de la
evaluacion prdctica y 1/3 restante corresponde al promedio de las notas obtenidas en el pre y
pos test de la practica diaria de Laboratorio para lo cual utilizaremos la Tabla de Evaluacion de las
Practicas Basicas la que contiene el porcentaje correspondiente a cada variable de las competencias
y el promedio de estas notas (practicas diarias, representa el 33% de la nota general de practica).

EVALUACION DE LAS PRACTICAS DIARIAS (Para obtener el 33% de la nota total de practica Se
realizaran todos los dias que el alumno tenga practica y sera segun el Modelo de la TABLA DE
EVALUACION que se muestra a continuacion.

Al inicio de las practicas los alumnos seran evaluados mediante la Prueba Diagndstica (Pre Test) la
que tendra preguntas relacionadas al componente cognoscitivo de las competencias cuyo porcentaje
sera el 30%.

Al termino de las practicas se realizara la Evaluacién Formativa (Post Test), la que contendran
preguntas relacionadas a la Identificacion de las Estructuras, Correlaciéon de las Estructuras, las
funciones y la interpretacion y aplicacién de la prdctica realizada, con un porcentaje del 50% y ademas
se contemplara el componente actitudinal cuyo porcentaje es el 20%. Cada préctica tiene una nota y el
numero de practicas de un segmento se promedian, con valor de 33% y el examen practico tendra un valor
de 66%; las dos notas daran lugar a la nota de practicas.

NOTA. - La Asistencia a las practicas es obligatoria, la inasistencia sera calificada con nota
de cero (00) la que influira en su promedio del Capitulo o Segmento. La Practicas no
son recuperables.

EVALUACION PRACTICA DE LOS CAPITULOS (Evaluacién sumativa)

Objetivos. - Medir el nivel de competencia logrado en los capitulos o segmentos de la

Unidad Tematica.

PARA LA EVALUACION PRACTICA (2/3) LA ASISTENCIA DEBERA DE SER SOLO

CON MANDIL, GUANTES DESCARTABLES Y LAPICEROS. ABSTENERSE DE

PORTAR CELULARES.
Reglamento General de Evaluaciéon Académica. Universidad Ricardo Palma. Articulo 19. Las practicas seran calificadas con
nota de cero (00) a veinte (20), utilizando sélo nimeros enteros, sin que se aplique la fraccion de punto a favor



EVALUACION TEORICA
Se llevara acabo el mismo dia de la evaluacion practica; la modalidad sera de tipo objetivo con
respuesta de acuerdo con los distintos tipos de reactivos que contenga la prueba, equivale a:
3/4 (75%) de la evaluacidon teérica; comprende ademds la nota de pre y pos- test de los
seminarios con un valor equivalente de un 1/4 (25%) de la evaluacién teérica.

OBJETIVOS. -

Medir el nivel de logro del aprendizaje de los contenidos de las unidades tematicas

respectivas.

Se realizara una prueba objetiva con 20 preguntas de distintos tipos, como sigue:

A. Respuesta alterna/Falso-verdadero. Reactivo que se caracteriza por limitar la respuesta a
una de dos opciones o alternativas, para calificar una aseveracién o enunciado.

B. Apareamiento/Correspondencia. Se caracteriza por pedir el establecimiento de relaciones
entre elementos de dos grupos o series

C. Reactivos de opcion multiple. Es un enunciado en el que se plantea un problema y varias
soluciones optativas, entre las cuales el estudiante debe escoger la respuesta correcta.

D. Casos Clinicos de acuerdo al capitulo que va a ser evaluado

EVALUACION DE SEMINARIOS

OBJETIVOS. -

Desarrollar actividades tematicas — complementarias al desarrollo de las actividades practicas

y clases tedricas, orientadas al logro de las competencias planteadas en sus 3 dominios.

El alumno que no asiste al seminario sera evaluado con nota cero (00). Con
acreditacion certificada de salud sera evaluado dentro del desarrollo del capitulo
correspondiente.

La evaluacion de los Seminarios se realizara de acuerdo al Modelo de la

TABLA DE EVALUACION DE LOS PARTICIANTES, que se muestra a continuacion.
Donde se aprecia los componentes de las competencias con sus porcentajes respectivos.
Los Seminarios programadas durante el desarrollo de la Asignatura son 8 en total.

LA OBTENCION DE NOTAS SE REALIZA DE LA SIGUIENTE MANERA:

EXAMEN TEORICO X 3/4 +SEMINARIO X 1/4 = NOTA DE TEORIA DEL SEGMENTO
EXAMEN PRACTICO X 2/3+CONCEPTO DE PRACT. X 1/3 =NOTA DE PRACTICA

NOTA TEORIA I + Il + lll SEGMENTO/3 = NOTA DE TEORIA DE LA UNIDAD. NOTA
PRACTICA I + 1l + lll SEGMENTO/3 = NOTA DE PRACTICA DE LA UNIDAD

NOTA TEORIA DE LA UNIDAD + NOTA PRACTICA DE LA UNIDAD/2 = NOTA DE UNIDAD
FORMULA FINAL

PTeoria | unidad +Pteoria Il unidad +Pteoria lll unid.
NOTA FINAL CURSO

PpracT.l unidad+ Ppract.ll unidad + Ppract.lll unid.

solamente en la nota final.
Las notas parciales de teoria, prdactica, seminarios y de las unidades tematicas seran
redondeadas al digito inmediato inferior.

Los examenes de los capitulos son cancelatorios. Los contenidos de un examen cancelatorio
no se vuelven a evaluar y por lo tanto, sera obligatoria la aprobacion del 66% (sesenta y
seis por ciento) o 2 de las 3 Unidades Tematicas para aprobar la asignatura.

El alumno que desapruebe 2 unidades temadticas sera desaprobado del curso aun
cuando eI calificativo final sea de once (11) o mayor

Tematlcas no obtengan nota agrobatona El examen sera de TODAIa Umdad Tematica
desaprobada por acuerdo de consejo universitario y deberd tener una nota mayor de 7



en la unidad desaprobada
Los reclamos de notas de pasos y examenes se formularan hasta 72 hs después de

publicadas las notas de la Unidad Tematica correspondiente después de lo cual no hay lugar
a reclamo.

VI.3 LA NOTA APROBATORIA
La nota aprobatoria minima en todos los casos sera de 11 (escala de 0-20) y se
obtendra de promediar por la formula establecida.

VI.4 TRABAJOS DE INVESTIGACION Y PRACTICOS.

Al inicio del curso los alumnos en forma individual o grupal (2) podran realizar un

trabajo practico y/o de investigacion; el que se bonificara hasta con 02 puntos en la nota

del segmento anatémico correspondiente solo si el trabajo esta finalizado y el profesor
asesor de el visto bueno correspondiente.

VI.5 EXAMEN DE CAPITULOS REZAGADOS
Se llevaran a cabo con fecha inmediata y posterior a la conclusiéon de la asignatura y los
alumnos sélo podran rendir un examen de rezagado.
Se toman cuando el alumno no rindié un examen en su oportunidad, debido a alguna de las
siguientes causas:

e Problemas de Salud que obligan a guardar reposo, previa presentacion de un
Certificado Médico refrendado por del Centro Médico de la Universidad en un plazo
maximo de 72 horas.

e Ausencia por representar a la Universidad, o la Facultad, con la constancia
respectiva emitida por la Autoridad competente.

X RECURSOS:

EN LOS TODOS LOS CAPITULOS SE USARAN LOS MATERIALES DE USO GENERAL Y
PERSONAL QUE A CONTINUACION SE DETALLAN.
MATERIALES DE USO GENERAL
Cadaveres humanos
Organos aislados
Maquetas
Multimedia
Otros: martillos, cinceles, sierra, cizallas, etc.
MATERIALES DE USO PERSONAL
Vestimenta mandiles blancos y largos DE USO OBLIGATORIO. (NO CHAQUETAS)
Guantes quirdrgicos
Estuche de diseccidn: bisturi, tijera, sonda, acanalada, pinzas de diseccién sin dientes.
Aseo y limpieza
Caja de Colores Acuarelables

XI REFERENCIAS:

Texto: Bibliografia basica:

MOORE KEITH L., DALLEY Il, ANNE M. R AGUR... Anatomia con orientacion clinica. 8°
Edicién. 2017 WOLTERS KLUWER 1153 paginas.
DRAKE, RICHARD L. Gray Anatomia Para Estudiantes, 3° Edicién 2015. Elsevier Espafa
S.A. 1162 paginas
PRO-EDUARDO ADRIAN. Anatomia clinica Edicién 2013 Editorial Médica Panamericana.
S.A.C.F. Buenos Aires. Argentina
E. ESPINOZA GRANDA Lecciones de Anatomia Humana 1° Ediciéon Fondo editorial de la
Universidad San Martin de Porres 2008.
ANNE M. GILROY. Prometheus Anatomia Manual para el estudiante. 1°Edicién 2015 Editorial
Medica Panamericana. Esparia 526 paginas.

Bibliografia complementaria:

NIELSEN MARK, MILLER SHAWN. Atlas de anatomia humana. Edicién 2012.Editorial medica
Panamericana S.A.

SCHUNKE M. Prometheus. Texto y atlas de anatomia, vol. 1. Anatomia general y aparato
locomotor. 1era Edicién 2006. Editorial Panamericana. 539paginas.

LIPPERT HERBERT. Anatomia con orientacion clinica para estudiantes. 1° edicion
1999.Reimpresion 2010.Editorial MARBAN de Espara. Esparia 982 paginas.

GILROY / MACPHERSON / ROSS. Prometheus. Atlas de Anatomia. 2008 Editorial Médica
Panamericana.


http://www.casadellibro.com/libros/drake-richard-l/drake32richard2l1

MESA DE VISUALIZACION Y DISECCION SECTRA que mejora la ensefianza de la anatomia utilizando
vistas 3D interactivas de pacientes reconstruidas a partir de imagenes CT o MR. Se puede visualizar
tejido esquelético, musculos, 6érganos o tejido blando al cortar, segmentar o eliminar virtualmente
capas de tejido, esta mesa va a estar interconectada con dos monitores adicionales en el anfiteatro
anatémico durante el desarrollo del curso de anatomia
o Enlaces en Internet (Paginas Web)
e  hitp://www.bartleby.com/107/
e hitp://www.vesalius.com/

e hitp.//www.derrochasvip.com.ar/

NEUROANATOMIA. BIBLIOGRAFIA.
Texto: Bibliografia basi

JOHN A KIERNAN. BARR El sistema nervioso humano 9° Edicién 2009. Publicada por
Lippincott Williams & Wilkins. 424 paginas.
M.J. TURLOUGH FITZGERALD, GREGORY GRUENER. Neuroanatomia clinica y
neurociencia
6° edicion 2012 Elsevier Espania, S.L. 420 paginas.

WILLIAMS PETER L. ET AL. Gray’s Anatomy. 38th Edition.1998. Churchill-Livingstone. Londres
2092 paginas
= SNELL RICHARD. Neuroanatomia Clinica. 6° Edicion. 2007. Editorial Panamericana. Buenos Aires.

568 paginas.

CARPENTER MALCOM B. Neuroanatomia. Fundamentos. 4ta Edicién. 1994. Editorial Médica
Panamericana. Buenos Aires 448 paginas.

SCHUNKE M. Prometheus. Texto y atlas de anatomia, vol. 3. Cabeza y Neuroanatomia. 1era Edicién
2006. Editorial Panamericana. 420 paginas

AFIFI ADEL K., BERGMAN RONALD A... Neuroanatomia funcional texto y atlas. 1° ¢ Edicién. 1999.
McGraw-Hill Interamericana. México 727 paginas.

Bibliografia Complementaria:

Atlas
=  GILROY/MACPHERSON / ROSS. Prometheus. Atlas de Anatomia. 2008 editorial Médica
Panamericana

= NETTER FH. Atlas de Anatomia Humana. 3ra Edicién. 2004. Editorial Masson. Madrid. 636 paginas
o Enlaces en Internet (Paginas Web)
e  hitp://www.bartleby.com/107
e hitp://www.vesalius.com/
e  http://www.derrochasvip.com.ar/”

DR. ENRIQUE EDUARDO ESPINOZA DELGADO COORDINADOR GENERAL DEL CURSO DE
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