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PRESENTACION

En Lima durante los meses de invierno, la vegetacién contrasta con
el desierto costero, esta caracteristica particular se debe a la presencia en
nuestro mar de una corriente oceénica, la Corriente Peruana o Corriente
de Humboldt, que traslada el agua fria en su recorrido de sur a norte y los
vientos alisios impulsan el vapor de agua hacia las quebradas y cerros de
pendiente, siendo responsables de la abundante neblina que se condensa
en las costas de Lima, haciéndola &rida pero permitiendo que formaciones
vegetales Gnicas en el mundo como las Lomas de Licumo, florezcan.

El Instituto de Recursos Naturales y Ecologia y el Grupo Ecolégico
“Econatura™ de la Facultad de Ciencias Bioldgicas de la Universidad
Ricardo Palma, consientes que la diversidad biolégica de nuestro pais
debe ser conservada promoviendo de esta manera su difusién, recolectd
informacién de las diferentes especies de flora silvestre presente en las
Lomas de Licumo, generando una guia que ayudara en su identificacién
y servird como fuente de identidad para pobladores, turistas y el
ecosistema en su conjunto.

De esta manera la guia Composicion Floristica de Lomas de Licumo
nos muestra un total de 118 especies de flora, distribuidas en 102 géneros
y 49 familias registradas en el ecosistema de lomas. Cada especie se ilustra
y describe con fotografias de la planta, flor y en algunos casos el grano
de polen identificado a nivel microscépico, incluyendo la familia a la cual
pertenece, el nombre cientifico en cursiva, el nombre comin cuando lo
hubiera entre comillas, ademas del autor e importancia para el medio
ambiente, dadndole valor agregado al ecoturismo.

Deseamos que esta iniciativa, forme parte de la informacién necesaria
para que este ecosistema de lomas, fragil y vulnerable, que nos permite
observar y descubrir la naturaleza en su méxima expresién, pueda ser
incluido en algin momento como Area Natural Protegida, para la
conservacion de su biodiversidad asi como el mantenimiento de los
procesos ecolégicos necesarios para su preservacion.

BLcA. FLOR DE MARIA MADRID IBARRA DE MEJIA
INsTITUTO DE RECURSOs NATURALES Y EcoLocia
DIRECTORA
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INTRODUCCION

En el departamento de Lima, provincia de Lima, distrito de
Pachacamac, al margen derecho del rio Lurin y a la altura del Km 35 de
la carretera Panamericana sur (UTM 18 L. 295676 Este — 8649730 Sur),
y entre los Centros Poblados Rurales (CPR) Quebrada Verde, Guayabo y
Pica Piedra, se ubican las Lomas de Licumo que abarcan una superficie de
150 Has. entre los 100 y 500 m.s.n.m.

Lomas de Licumo es un ecosistema altamente estacional propio
del desierto de la costa peruana que soporta rigurosas condiciones de
sequedad en verano y de humedad en invierno. Entre los meses de junio
a noviembre, presenta gran variedad de plantas silvestres debido a la
intensa humedad relativa, que muchas veces llega al 100% vy lloviznas
frecuentes que favorecen la presencia de una vegetacién particular,
la dependencia de la humedad ha producido diversas adaptaciones
tanto morfolégicas como fisiolégicas ademés de un alto porcentaje de
endemismos, encontrdndose parientes silvestres de diversas especies.

En este proceso la naturaleza se regula asi misma, no se trata de una
sucesion ecoldgica invertida, sino de una regresién forzosa del ecosistema
de manera natural. En este caso siempre son los organismos productores
los primeros en asentarse, al principio son las especies oportunistas de
vida corta, de facil y répida dispersién y multiplicacién las que colonizan
el lugar, requieren ser resistentes y de crecimiento répido como los
musgos y liquenes que necesitan menos agua para poder sobrevivir en
las condiciones frecuentemente desfavorables, luego lentamente surgen
otras especies més organizadas y resistentes como las fanerégamas
floreciendo primero ciertas amarilidaceas como la flor de amancaes,
que son el inicio de las cadenas trdficas, siguen las plantas herbéceas,
arbustivas, gramineas y arbdreas. Se llega al climax cuando la vegetacién
asociada estd completamente desarrollada y existe una fauna compleja
que completa las cadenas trdficas tipicas de las lomas costeras, para
nuevamente empezar la regresién natural del ecosistema.

La flora se adapta a la variacién estacional para poder sobrevivir en el
periodo de seca, algunas plantas son caducifolias, otras sobreviven por la
dispersion de semillas, por medio de bulbos o rizomas y una vez captada
el agua de neblina, la loma reverdece.
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Familia Acanthacea

Dicliptera tomentosa (Vahl) Nees

A ey X T ~.f:‘, ‘ Planta herbéacea, con flores tubula-
' A res que varfan de coloracién entre
el rosado y violaceo.

Vi

Dyschoriste repens (Nees) Kuntze “hierbabuena de lomas”

J Planta herbacea con tallos provistos de hojas
. agrupadas a intervalos. Flores simétricas violaceas

52.48 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Familia Amarantha

Alternanthera halimifolia (Lam.) Standl. Ex Pittier
“hierba blanca”

Planta herbécea nativa y con distribucién cosmopo-
lita con inflorescencia de tipo cabezuela, flores uni-
sexuales con brécteas blancas, medicinal. Se usa para
prevenir la diabetes y calmar torceduras musculares.

GRANO DE POLEN

peo, con flores mascuhnas en esplgas altas y fe-
meninas en racimos densos globosos, cada flor
es diminuta con cinco sépalos. Sus brotes tiernos
pueden consumirse en ensaladas.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez



@ %‘\“ UNIVERSIDAD RICARDO PALMA / FAcuLTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Chenopodium murale L. “hierba del gallinazo”

\ - Planta herbacea exdtica y anual. Sus flores son herma-
froditas agrupadas en glomérulos verdosos, sus hojas
son lobuladas y divididas, sus semillas son aladas. Se
puede desarrollar en suelos pobres de nutrientes. Su
uso en cocimiento es digestivo y hepatico.

O7

© 1569 um

GRANO DE POLEN

Chenopodium petiolare Kunth “quinuilla”

Planta herbécea, nativa de los andes sudamerica-
nos con flores pequefas dispuestas en panoja de
color verde. Esta especie nitréfila y alimenticia,
brinda la posibilidad de una nueva fuente de ger-
moplasma.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Ismene amancaes (Ker Gawl) Herb.“flor de amancaes”

MU . Planta herbécea bulbosa, nativa y endémica que florece
-~ | en el mes de junio dando inicio a la temporada de lo-
mas, sus flores son terminales de color amarillo intenso
e interior verdoso, es una especie casi amenazada (NT)
y es considerada como simbolo de la ciudad de Lima.

44.87 pm

GRANO DE POLEN

Stenomesson flavum (Ruiz y Pav.) Herb “flor de trompeta™

' Planta herbacea, endémica y nativa de flores

anaranjado intenso, tubulares de terminacion
acampanada. Su floracién se da en tempora-
da seca, sirve de alimento a aves y mamiferos.
Tiene valor como especie ornamental.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Familia Anacardiace

Schinus molle L. “molle serrano”

Planta arbdrea, nativa, sus flores son pequenas y
estédn dispuestas en paniculas alargadas. Las semi-
llas molidas se usan como pimienta blanca y las
enteras como pimienta rosada. Sus hojas estrujadas
se usan como repelente.

28.94 pm

GRANO DE POLEN

Bowlesia palmata Ruiz y Pav. “perejilillo”

Planta herbécea anual, nativa e invasora, con ho-
jas opuestas y alternas, umbelas simples con flores
de pétalos blanquecinos o verde amarillentos.

25.00 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Ciclospermum leptophyllum (Pers.) Sprague ex Britton
& P. Wilson “apio silvestre”

Planta herbédcea anual, con
flores blanco verdosas, pe-
quefas en umbelas compues-
tas, tallos ramificados, usada
para erupciones cuténeas y
contra el reumatismo.

22.15 pm

GRANO DE POLEN

Daucus montanus Humb. & Bonpl. ex Spreng
“zanahoria silvestre”

TN T

Planta herbédcea anual, se de-
sarrolla en laderas y habitats
perturbados, presentan in-
florescencia en umbela, con
flores de pétalos blancos o
purpura, con hojas angostas
y frutos con gancho y olor a
zanahoria.

iy
S

21.70 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Familia Asparagace

Anthericum eccremorrhizum Ruiz & Pav
“varita de San José”

Planta herbédcea anual, erecta, de 40 a 60 cm. de
altura, perenne y aromética, nativa y endémica de
Sudamérica, de flores blancas y anteras amarillas.

49.85 pm

GRANO DE POLEN

Oziroe biflora Ruiz & Pav. Speta“cebolleta”

" . oy Planta herbdcea, nativa,
: =~ presenta inflorescencia en
racimo y flores blancas con
estambres bien definidos.
Originaria de Pert y Chile.

&

A43.19 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Planta herbacea introducida, pe-
renne, las flores son pequefas,
tubulares y se presentan en inflo-
rescencias densas de color amarillo.
Usada como cicatrizante y para cu-
rar quemaduras.

Acmella alba (L.) R.K. Jansen “tupa tupa”

Planta herbacea, introducida de amplia distribu-
cién, inflorescencia en forma de cabezuela, de
color lila a blanco, se observa formando grupos
y propicia la aparicién de insectos meliferos. Uti-
lizada para calmar el dolor de muelas y garganta.

15.59 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Bidens pilosa L.“amor seco”

Planta herbéacea, nativa y melifera anual, presenta
cabezuelas solitarias con flores marginales blan-
quecinas estériles y flores fértiles y amarillas, de
uso medicinal con propiedades antimicrobianas.
Las semillas se adhieren a la ropa.

19

GRANO DE POLEN

Conyza bonariensis (L.) Cronquist “coniza”

Planta herbacea anual, nativa de zonas tro-
picales, de tallos erguidos con hojas alter-
nas e inflorescencia terminal. Es hospedero
de &fidos. Se encuentra en suelos fértiles y
al borde de los caminos.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Erigeron leptorhizon D.C. “manzanilla silvestre”

Planta herbéacea, nativa con inflorescencia de tipo
cabezuela, flores centrales fértiles de color amarillo
y flores radiadas estériles de color blanco, hojas al-
ternas y tallos ramificados.Contribuye a la forma-
cién de suelos como servicio ecosistémico.

mérica con inflorescencia en capitulos, flores
centrales hermafroditas de color amarillo y
flores marginales de color blanco o roséaceo,
habita en laderas rocosas.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Lactuca scariola L. “lechuga silvestre”

Planta herbécea, perenne, exdtica, nativa de Afri-
ca, es ornamental y melifera, presenta inflorescen-
cia globosa, sus flores son de aspecto aterciopelado
y muy vistosas. Presenta potentes efectos narcoti-
cos, sedantes e hipndticos.

Ophryosporus peruvianus (J.F. Gmel.) R.M. King & H.
Rob. “mala mujer”
) ' Planta arbustiva, nativa, originaria del Peru.

Invasora y téxica para los animales, con alto
grado de endemismo.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez




CoMPOsICION FLORIsTICA DE LoMAs DE LUcumo 3&_@

Ophryosporus pubescens (Sm.) R.M. King & H. Rob. “taya”

Planta arbustiva, nativa, flores de color blanco grisaceo,

dispuestas en inflorescencias en forma de cabezuela, es-

¥ pecie con alto grado de endemismo, considerada como
| indicador de lomas.

Philoglossa peruviana DC. “rayito de sol”

Planta herbécea, nativa y endémica del Perd, con
inflorescencia de tipo cabezuela, con pétalos de
color amarillo intenso y pigmentacién naranja os-
curo en el centro.

» 25,06 pym

GRANO DE POLEN
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Senecio abadianus DC.“margarita de lomas”

488 & ©70 Planta arbustiva anual, originaria del Perd, distribuida

amarillas estériles y las centrales son hermafroditas,
con propiedades curativas como antiespasmaodicas,

GRANO DE POLEN

! Planta herbacea anual de tallos erectos, in-
florescencia en capitulo, flores bisexuales,
considerada como planta melifera.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Sonchus oleraceus L. “cerraja”

Planta herbacea anual originaria de Europa, con
latex lechoso e inflorescencia de tipo cabezuela y
flores de color amarillo, especie exdtica e invasora
y atrayente de polinizadores. Es usada en las afec-

30.71 pm

GRANO DE POLEN

en cabezuela, con flores hermafroditas de co-
lor amarillo dorado. Es una de las principales
especies de flora de interés apicola. Su uso es
medicinal por sus propiedades depurativas.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Trixis cacalioides (Kunt) D. Don “lingo lingo”

Planta arbustiva, nativa, presenta inflorescen-
cia en paniculas terminales con flores de color
amarillo sésiles o cortamente pedunculadas,
hébitat para mariposas y abejas.

Villanova oppositifolia Lag. “vilanova™

forraje.

T Planta herbacea, nativa de Sudamérica, con flores
- pequefias de color amarillo, proveedora de semi-

llas para aves y ratones silvestres. Es utilizada como

27.42 pm

GRANO DE POLEN
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Familia Begoniace

Begonia geraniifolia Hook “begonia de las rocas”

Planta herbacea, nativa de Sudamérica con flores
blanco rosaceas con estambres amarillos. Es una de
las especies bioindicadoras que aparece al inicio de
la temporada de lomas, teniendo como haébitat es-
pacios rocosos.

GRANO DE POLEN

Begonia octopetala L Hér. “begonia de lomas”

PO Planta herbéacea, nativa de Sudamérica, con flores
: : compuestas, de 6 a 8 pétalos de color blanco y
numerosos estambres amarillos. Especie endémica
y considerada como indicadora del ecosistema de
lomas.

GRANO DE POLEN
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Familia Bignonacea

Tourrettia lappacea (L Hér.) Willd. ex Lf “turretia”

Planta herbéacea, introducida, estacional, con flores
de color rojo, funcionales con céliz y corola y dis-
puestas en inflorescencias terminales, con abundante
pilosidad en flores y hojas.

43.31 pm

GRANO DE POLEN

Planta herbéacea, nativa, endémica y
estacional con abundante pilosidad,
flores pequefias con cinco pétalos
blancos y base de color amarillo, pre-
senta hojas alternas.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Heliotropium angiospermum Murray “colita de alacran”

Planta herbéacea, nativa del continente americano,
flores pequenias de color blanco dispuestas en inflo-
rescencia, semejando la cola del alacrén. Es una de
las especies que aparecen al inicio de la temporada
de lomas. Medicinal y buena para el reumatismo.

GRANO DE POLEN

Heliotropium arborescens “mote mote”

R}r‘?}'} Planta arbustiva oriunda de los bosques himedos
L del Pert, que crece en suelos alcalinos, tiene flores

e bianuales de color malva o blanco que despiden un
agradable aroma.

GRANO DE POLEN
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Heliotropium curassavicum L. “hierba del alacrdn”

- " Planta herbécea, perenne y nativa,
oriunda de América. Flores pequeias,
tubulares de color blanco y de agrupa-
cion terminal. Protege los suelos contra
la sequia y es indicadora de salinidad.

Pectocarya linearis Ruiz & Pav.

> J

7 Planta herbéacea, anual, tolera bajas tem-

f/ L W, peraturas y puede habitar zonas de ex-
' . 1 trema aridez. Presenta flores pequefias de
o color blanco con cinco pétalos.

- B, TS
Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez



CoMPOSICION FLORIsTICA DE LOMASs DE LUcumo m@

Planta herbacea anual o perenne, erecta, presenta
tricomas largos, con flores en racimos cortos de co-
lor blanquecino amarillento. Se usa como alimento
y forraje.

GRANO DE POLEN

Familia Bromeliaceae
Puya ferruginea Ruiz & Pav. L.B. Sm. “puya”

Planta herbécea, litéfita, xerdfita, nativa
con flores agrupadas hacia el apice, pé-
talos lanceolados purptreos. Se han en-
contrado pocos individuos en areas muy
reducidas. De uso antipirético.
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Tillandsia latifolia Neyen “siempre viva”

Planta herbacea, nativa y endémica, epi-
fita, que crece sobre el suelo y las rocas
donde capta la humedad para poder so-
brevivir; es resistente a la sequia. Presenta
flores de color rosado y brécteas rojizas.

Haageocereus acranthus (Backeberg) “chuna”

ST U7 Cactus columnar observado en grupos continuos,
s o nativo y endémico del departamento de Lima.
Flor tubular blanco-verdosa con numerosos es-
tambres y pétalos. Por su distribucién restringida
y casi amenazada (NT), tiene prioridad para su
conservacion.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Calceolari

Calceolaria ajugoides Kraenz “zapatito de princesa”

Planta arbustiva anual, nativa, presenta inflo-
rescencia en cima, con flores en racimo y hojas
aserradas de corola bilabiada, amarillas con
manchas naranja.

s £

[

Calceolaria pinnata L. “zapatito de bebe”

Planta herbécea, nativa de flores amarillas bilabia-
das, con aspecto globoso. Es una especie tipica de
lomas. Se encuentra bajo riesgo potencial debido
a la accion antropogénica. Se la utiliza en infusion
como diurético.

70 ©

17.19 pym

GRANO DE POLEN
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Familia Caprifoliac

Astrephia chaerophylloides (Sm.)DC. “arvejilla”

A % Planta herbacea perenne nativa. Flores muy pe-
‘s ,‘. - quenas de color blanco. Habita laderas rocosas.
Contiene aceite esencial de olor caracteristico.

33,46 pm

GRANO DE POLEN

Valeriana pinnatifida Ruiz & Pav. “valeriana”

Planta herbécea, perenne y nativa, presenta flores
en umbela blancas y pequefias, la raiz presenta
efectos tranquilizantes y sedantes. Al triturar sus
hojas desprenden un olor putrefacto caracteristico
de las caprifoliaceas.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Caricaceae

Vasconcellea candicans (A. Gray) A.DC. “mito”

Planta arbdrea nativa xerofita. Se encuentra en
estado de conservacién casi amenazada (NT).
Es una especie dioica con flores masculinas y
femeninas de color amarillo, que se forman en
distintas plantas. Se desempefia como captador
de neblina. El latex es medicinal fungicida y quita

Cerastium glomeratum Thuill

Planta herbécea, anual, introducida, de amplia dis-
tribucién, presenta flores diminutas blanquecinas
con pétalos estrechos y brécteas pilosas en inflo-
rescencias compactas. Considerada como mala
hierba.

GRANO DE POLEN
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Silene gallica (L.) “rosea”
Planta herbacea anual, introducida y ampliamente
distribuida, pilosa y pegajosa, con flores blancas o

rosas con una mancha carmesi en cada pétalo. Habi-
ta en zonas arenosas y terrenos cultivados.

9

32.14 pm

- GRANO DE POLEN

Planta herbécea, de porte rastrero con flores blancas
y marcada divisién en los pétalos, antiguamente se
utilizaba como expectorante por su gran contenido
en saponinas. Se la considera como maleza debido
a su amplia distribucién.

-

GRANO DE POLEN
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Familia Commelina

Commelina fasciculata Ruiz & Pav. “oreja de ratén”

Planta herbécea, nativa, flores de color azul con
sépalos traslicidos estambres blanquecinos y con 3
pétalos bien desarrollados. Procedente de la zona
andina se ha adaptado al ecosistema de lomas.

GRANO DE POLEN

Tinantia erecta (Jacq.) Schltdl “flor azul”

Planta herbédcea nativa, tallo erecto con hojas
alternas, flores con céliz de tres sépalos elipticos
cubiertos de pelos glandulares, corola con tres pé-
talos azules, purpura o morados. Nuevo registro
para Lomas de Lucumo.
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Familia Convolvula

Ipomoea dumetorum Willd ex Roem. & Schult “campanilla”

Planta herbacea trepadora introducida y amplia-
mente distribuida, con flores solitarias, axilares y
hermafroditas, de color rosa violaceo, hojas aco-
razonadas, considerada como exdtica e invasora.

91.16 pm

GRANO DE POLEN

Planta herbacea rastrera anual, nativa. Flores uni-
sexuales pequefias con pétalos de color blanquecino.
Se la encuentra ampliamente distribuida. El cocimien-
to de hojas y frutos es usado como antidiabético.

e

1
v

GRANO DE POLEN
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Croton alnifolius Lam. “guayabilla”

Planta arbustiva, nativa originaria de Sudamérica,
con flores pequefias de color blanco o amarillo
verdosas. Se desempefia como atrayente de insec-
tos polinizadores. Se ha reportado su uso para el
tratamiento de lesiones por leishmaniasis.

GRANO DE POLEN

Euphorbia peplus L. “liche liche”

® Planta herbacea anual, erecta, exdtica, su inflorescencia
“ presenta flores reducidas, las flores masculinas tienen
de 10 a 15 estambres. Es caracteristica de suelos hiime-
dos y fértiles. Sus semillas son usadas como laxante.

o
J

o % 3122 p

GRANO DE POLEN
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Familia Fabaceae

Caesalpinia spinosa (Molina) Kuntze “tara”

Planta arbdrea, nativa, con flores de color amarillo rojizo.
Es muy importante por su valor agregado, ya sea con fi-
nes industriales, medicinales, usada como desinflamante y
astringente. Tiene un alto potencial para la reforestacién y
es un producto de exportacién.

45.02 pm

GRANO DE POLEN

Calliandra taxifolia (Kunth) Benth “caliandra”

Planta arbustiva, nativa y endémica, con inflorescencia
terminal, sus flores de color amarillo y base naranja
se disponen en forma radial, su fruto es una vaina, se
~ adapta a suelos aridos. Es ornamental y anualmente
s florea 2 veces.

49.39 pm

GRANO DE POLEN
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Medlcago polymorpha L. “carretilla”

Planta herbéacea, exdtica, con inflorescencia en raci-
mos cortos de 3 a 5 flores pequefias de color amari-
llo, planta forrajera, sus semillas son alimento para
roedores. Se debe prevenir su presencia y controlar
su dispersion.

46.08 pm

GRANO DE POLEN

Senna birostris (Vogel) H.S. Irwin & Barneby “motuy”

Planta arbustiva y endémica. Crece en areas ex-
tremadamente aridas. Con inflorescencia racimo-
sa terminal y flores con cinco pétalos de color
amarillo. Especie con mucho valor ornamental.
Se utiliza como frotacion para curar el herpes.
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Vachellia macracantha (Humb. & Bonpl. ex Willd.) Seigler &

Ebinger “huarango”
o

Planta arbdrea, nativa, sus flo-
res se agrupan en cabezuelas
esféricas y amarillas, de am-
plia distribucién, su nimero es
reducido y se encuentra bajo
presiéon antrépica y propor-
ciona hébitat a la fauna silves-
tre.

- Familia Geraniaceae

Erodium cicutarium (L.) LHér. ex Aiton “alfilerillo”

Planta herbécea, anual,

forrajera de amplia distribucién

¥
. ¥ N . . . . .
" & con inflorescencia en cima umbeliforme, flores terminales

de color rosado, blanco o lila y cinco pétalos bien diferen-
ciados. Desinflamante de las vias urinarias.

48.44 pm

GRANO DE POLEN
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Erodium malacoides (L.) L Hér “agujilla”

Planta herbéacea, especie exdtica por lo que se debe
evitar su propagacion en las lomas. Flores pequefias

GRANO DE POLEN

Erodium moschatum (L.) LHér. “alfiler”

Planta herbécea anual, especie exdtica considerada
como indicadora de aridez de los suelos, al ser una
| especie invasora se debe controlar su distribucién.
Flores de color rosado lilidceo distribuidas en cima
umbeliforme. Usada como desinflamante de las vias
urinarias.

40,24 pm

GRANO DE POLEN
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Geranium limae R. Knuth “chili chili”

Planta herbacea, nativa
y endémica de lomas, de
tallo erecto, presenta flores
pequeias de color rosado y
es una especie indicadora de
lomas costeras con urgente
necesidad de conservacién.

74.44 pm

GRANO DE POLEN

- Familia lridaceae

Tigridia pavoma (L. f) DC “cara de tigre”

Planta herbacea, nativa, considerada con datos insuficientes (DD).

Es importante como atrayente de aves e insectos polinizadores.

Con alto potencial como especie ornamental, de flores con

| pétalos amarillos, jaspes, marrones o morados. Considerada
. como orquidea de loma.

GRANO DE POLEN
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Familia Lamiacea
Hyptis sidifolia (LHér.) Brig “chancua azul”

Planta subarbustiva, nativa con flores pequefias
compuestas de color lila y hojas opuestas. A traves
de la captura de agua de neblina, proporciona el
servicio ecosistémico de aprovisionamiento o de
regulacion. Su principal amenaza es el pastoreo de
ganado.

35.87 pm

GRANO DE POLEN
Leonotis nepetifolia (L.) R.Brown “cordén de sol”

Planta herbacea, perenne, exdtica, nativa de
Africa, es ornamental y melifera, presenta in-
florescencia globosa, sus flores son de un color
rojo naranja aterciopelado y muy vistosas.
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Salvia paposana Phil. “salvia”

Planta herbécea nativa con flores pequenas de co-
lor azul morado, corola bilabiada, labio superior
cdncavo, dispuestas en inflorescencia de tipo pani-
cula, posee tricomas evitando que la planta pierda
agua. Antiinflamatoria y rica en antioxidantes.

o/

26.69 pm

GRANO DE POLEN

Stachys arvensis (L.) L. “yasmi”

Planta herbacea anual originaria de Europa, exdtica
e invasora de hojas opuestas con flores agrupadas
en inflorescencia en espiga, corola pequenia de color
blanco o rosado. Es utilizada para el tratamiento de
males estomacales.
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Familia Linaceae

Linum prostratum Dombey ex Lam. “canchalagua”

Planta herbacea, anual o perenne,
con hojas simples y enteras, con flo-
res hermafroditas pentdmeras, corola
con pétalos de color amarillo intenso,
ligeramente soldados en la base. Usa-
da para controlar males hepaticos.

56.35 pm

GRANO DE POLEN

Loasa nitida Desr. “ortiga de lomas”

1., Planta herbécea nativa y originaria de Sudamérica,
* urticante, de tallo y hojas cubiertos de abundante
. pilosidad. Con flores solitarias y hermafroditas de
- color amarillo con el centro de color rojo y blanco.

d GRANO DE POLEN
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Nasa urens (Jacq.) Weigend “ortiga negra”

Planta herbacea, con pelos urticantes, nativa, con
flores solitarias de color amarillo con cinco pétalos
aovados al revés. Atrayente de insectos polinizado-
res. Contribuye con el servicio ecosistemico a traves
de la captura de agua de neblina. Indica el fin de la
temporada de lomas.

GRANO DE POLEN

Fuertesimalva chilensis (A.Braun & C.D.Bouché) Fryxell

Planta herbacea distribuida entre Chile vy
PerG, de tallo erecto piloso, hojas alternas,
inflorescencia axilar, caliz con cinco sépalos
unidos en la base, cinco pétalos con variacién
de color del rosa al
morado.

42,82 pm

GRANO DE POLEN
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| Planta herbéacea, anual, nativa, originaria de Perd,
1 presenta flores con céliz de cinco sépalos triangu-
‘{ﬁ lares, unidos en la base de color purpura y corola
—— rojiza con cinco pétalos. Sus semillas son alimento
. de la fauna silvestre.

61.25 pm

GRANO DE POLEN

Malva parviflora L.“malvilla”

Planta herbécea anual de amplia distribucién, habita
en suelos nitrificados, presenta tallo pubescente, las
flores se agrupan en fasciculos axilares, los pétalos
de la corola son blanquecinos o lila pélido. El follaje
se usa como alimento para ganado porcino.
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Palaua rhombifolia R. Graham “malva real”

Planta herbacea anual, nativa y endémica, comin
en las formaciones de lomas, presenta hojas enteras
y flores grandes con cinco pétalos de color rosado.
Sus frutos sirven de alimento a las aves.

93.55 pm

GRANO DE POLEN

Planta herbécea anual, nativa y endémi-
ca del Perd, presenta flores muy peque-
flas de color blanco, habita en laderas
rocosas y loma herbécea.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Cistanthe paniculata (Ruiz & Pav.) Carolin ex Hershkovitz
“oreja de perro”

Planta herbécea anual, nativa y endémica del Peru.
Habita en laderas rocosas presenta flores de color
plrpura o rosado intenso con cinco pétalos y es-
tambres bien definidos. De uso ornamental.

Mirabilis expansa ( R&P) Standl

Planta herbécea, perenne, presenta raices tubero-
sas, sus flores son de color lila, de sépalos fusio-
nados tienen una especial fragancia.

69.68 um

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Onagraceac

Oenothera arequipensis Munz & 1.M. Johnst “bicolor”

Planta herbacea anual y nativa. Tallos simples o
muy ramificados. Sus hojas son lanceoladas y den-
tadas. Las flores amarillas toman colores naranja a
medida que envejecen.

Oenothera rosea LHér. ex Aiton “chupasangre”

Planta herbacea bianual, naturalizada en América
tropical. Sus flores son de color rosa o violeta, de
pétalos anchos y libres. Planta invasora, soporta
variaciones de temperatura y es indicadora de sue-
los ricos en nutrientes.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Familia Oxalidace

Oxalis corniculata L. “saladito”

Planta herbécea, exdtica, originaria
de Europa, hojas trifoliadas, con flo-
res de color amarillo con 5 pétalos
libres. Es necesario tomar medidas
para evitar su dispersion.

Planta herbécea, nativa con flores hermafroditas de
color blanco violaceas con cinco pétalos soldados
en la base, ampliamente distribuida. Habita en sue-
los con materia orgénica y abundante humedad.

1@

IO.‘BA pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Oxalis megalorrhiza Jacq. “oca silvestre”

Planta herbéacea, nativa y distribuida a nivel
- nacional, flores con corola amarilla formada
por cinco pétalos. Es una especie importan-
te para la formacién y estabilizacién de los
suelos. Es utilizada por los pobladores locales
como alimento.

25.57 ym
. L]

GRANO DE POLEN

Planta herbacea y nativa, con sépalos lila y corola
con pétalos blanco intenso. Se puede confundir con
otros treboles del género Oxalis.

20.69 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Papaverace

Argemone mexicana L. “cardosanto”

Planta herbécea anual, introducida.
Flores individuales grandes de color
amarillo brillante. De importancia en
la apicultura. De sus semillas se extrae
aceite para la elaboracion de jabo-
nes. Especie toxica para el ganado.

Fumaria capreolata L. “culantrillo”

Planta herbécea introducida de Europa, exdtica e in-
vasora, de flores hermafroditas de color blanco con
&pice purpureo intenso, de valor culinario y orna-
mental, posee alta resistencia al frio, tiene potencial
para desplazar a especies nativas y endémicas de la
loma.

45.42 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Passiflorace

Passiflora suberosa L.

Liana semirastrera, originaria de América, de am-
plia distribucién, presenta inflorescencia axilar y
bracteada, tiene una estructura floral Unica y re-
quiere de polinizadores para su reproduccion.

GRANO DE POLEN

Andrachne microphylla (Lam.) Baill “croton”

R T T N - Planta herbédcea, endémica con
: tallos desprovistos de latex ha-
bita en zonas desérticas, laderas
expuestas con suelos pedregosos.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Planta herbacea temporal, inflorescencia en espiga

B con flores hermafroditas pequefias con pétalos uni-
§ dos formando un tubo blanquecino y numerosas

I semillas de color pardo oscuro. Se desarrolla en te-
rrenos himedos.

24.69 pm ,

GRANO DE POLEN

Planta herbéacea rastrera, exética que bajo condi-
ciones favorables puede tener un comportamiento
invasivo afectando a especies nativas y endémicas.
Flores pequenias, axilares y solitarias, corola de co-
lor lila azulado con lineas de color intenso.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Plumbagi

Plumbago coerulea Kunth “yanahuarmi”

Planta arbustiva con flores azules con la
corola tubular y cinco pétalos. El cliz
tiene pelos glandulares que secretan
un mucilago pegajoso. Utilizada para
aliviar dolores reumaticos

- Familia Poacea

Avena sterilis L. “cebadilla”

Planta herbacea anual, exdtica, sus
flores se presentan en espigas. Es
exigente en agua por su alto indice
de transpiracién. Se utiliza en la ali-
mentacién del ganado como planta
forrajera.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Briza minor L. “tembleque”

Planta herbacea anual, exodtica,
presenta inflorescencia en panoja
solitaria terminal con flores dimi-
nutas de color blanquecino.

Planta herbacea anual exdtica. Su inflorescencia es
una panoja densa, presenta una flor fértil y una
flor esteril. Las espiguillas se presentan primero ver-
des y luego doradas. Se reproducen por semillas.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Polygonace

Emex spinosa (L.) Campd “cabeza de toro”

Planta herbacea anual, exdética e invasora, con
flores femeninas pequefias agrupadas en la base
de la inflorescencia. La envoltura floral en el fruto
presenta tres espinas robustas. Es comin encon-
trarla en suelos disturbados y arenosos.

- Familia Portulacaceae

Portulaca oleracea L. “verdolaga”™

Planta herbécea anual, exdtica e invasora, suculenta
de tallos lisos mayormente postrados. Presenta pe-
quenas flores amarillas y sésiles. Tolera suelos pobres,
compactados y con sequias.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Familia Primulaces

Anagallis arvensis L. “pimpinela azul”

Planta herbacea, exdtica, cosmopolita presente en
hébitats fragmentados, con flores pequeias de co-
lor azul. Téxica para los mamiferos, irritante con
accion hemolitica. Se debe
controlar el crecimiento de
sus poblaciones.

GRANO DE POLEN

Anagallis arvensis L. “pimpinela naranja”

Planta herbécea, exdtica presenta pequefias flores
axilares con corola de 5 pétalos de color naranja
meldn. Contiene saponinas tdxicas y otras citotoxi-
nas, puede producir dermatitis por contacto.

633.46 pm

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez



@D %‘\ UNIVERSIDAD RICARDO PALMA / FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Familia Pteridaceae

Adiantum subvolubile Mett. ex Kuhn “helecho”

Planta herbacea rizomatosa nativa, presenta follaje
delicado que cuelga en frondas de tallos de color
negro, crecen en lugares himedos con abundante
luz pero sin sol directo. Se propaga por esporas y
rizomas. Es usada como planta
ornamental.

ESPORA

- Familia Sapindaceae

Cardiospermun corindum L. “pachoque”

Planta herbécea trepadora, introducida con amplia
distribucién a nivel mundial, presenta flores peque-
fas de color blanco con terminaciones amarillas y
corola compuesta de cuatro pétalos.

B

24.59 pm

GRANO DE POLEN
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Sapindus saponaria L. “boliche”

Arbol nativo siempre verde. Crece en
suelo arenoso-arcilloso. Los grupos de
flores son paniculas laterales, con nu-
merosas flores pequefias blanquecinas.
Sus frutos son bayas redondas y con-
tienen 30% de saponina.

Planta herbacea nativa de origen andino, absorbe y
concentra selenio en sus tejidos. Sus flores estan agru-
padas en espigas, son de color rojo naranja, muy vis-
tosas y comestibles, con propiedades medicinales y de
uso ceremonial.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez



@ %\j UNIVERSIDAD RICARDO PALMA / FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Familia Solanaceae

Acnistus arborescens (L.) Schltdl “quebrollo”

Planta arbustiva, nativa, presenta pequefias flores
en racimo de color blanco amarillento. Es una es-
pecie importante por su gran capacidad de captu-
rar agua de neblina y atraer aves e insectos poli-
nizadores.

GRANO DE POLEN

Jaltomata umbellata (Ruiz & Pav.) Mione & M. Nee “jaltomata”

Planta herbécea y endémica. Presenta
inflorescencia peduncular terminal,
con corola transparente observén-
dose en su interior el néctar de color
rojizo, presenta flores hermafroditas
con anteras muy largas.

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
Flor de Maria Madrid Ibarra de Mejia Eugenio Andrés Cabanillas Rodriguez
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Nicotiana paniculata L. “tabaquillo”

Planta arbustiva, nativa y endémica procedente
de la flora andina adaptada al ecosistema de lo-
mas donde captura el agua de neblina ademaés de
atraer a diversos insectos nectariferos favorecien-
do la polinizacién, presenta flores tubulares de
color blanco verdosas.

3156 pum

GRANO DE POLEN

Nicandra physalodes (L.) Gaertn. “capuli”

.3 - =% Planta herbécea anual, nativa y endémica del Perq,
' : " produce flores solitarias de color azul lavanda. Util
como repelente de insectos, es capaz de repeler la
mosca blanca. Es tdxica para el hombre y los anima-
les. Contribuye con el servicio ecosistémico de forma-
cién de suelos.

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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Nolana gayana (Gaudich.) Koch “chave palo”

Planta herbacea que forma parte de la
vegetacion de lomas, es endémica del
Per(, la amenaza a sus poblaciones esta
relacionada con la destruccion del habitat
por expansién urbana y contaminacién
ambiental.

A
=

Nolana humifusa (Gouan) I.M. Johnst. “chave chave”

una especie lndlcadora de lomas, con flores de
petalos soldados de color blanquecino violédceo
con el centro de color morado intenso.

GRANO DE POLEN
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Solanum bukasovii Juz. ex Rybin “papa silvestre”

Planta herbacea, endémica, nativa con flores herma-
froditas y pentdmeras, dispuestas en inflorescencias
cimosas de color blanco con tonalidades violeta.
Importante como recurso genético por ser pariente
silvestre de la papa.

GRANO DE POLEN

Solanum montanum L. “papilla silvestre”

PP\ Lt :2 Planta herbécea, nativa, pariente silvestre de la
s 3 <, papa, constituye una fuente valiosa de germoplas-
ma nativo con potencial para el mejoramiento de
variedades comestibles, con flores del blanco al lila
dispuestas en inflorescencias cimosas.

_"'--‘.

28,65 pm

GRANO DE POLEN
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Solanum peruvianum L. “tomatillo”

WU Planta herbacea anual y rastrera, nativa de Suda-
mérica, con flores amarillas y fruto tipo baya. Es-
pecie con alto valor como recurso genético por ser
pariente silvestre del tomate, la especie tiene alta
variabilidad genética.

21.22 ym

GRANO DE POLEN

- Familia Tropaeolaces

Tropaeolum majus L. “mastuerzo”

Planta herbécea perenne introducida, con flores solitarias
hermafroditas de color rojo anaranjado con el receptaculo
alargado hacia atras formando un espolén. Es usada como
planta ornamental, alimenticia y medicinal, vasodilatador
coronario y estimulante del cuero cabelludo.

26.98 pm

GRANO DE POLEN

"
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Familia Urticaceae

Urtica urens L. “ortiga verde”

§ Planta herbacea anual, cosmopolita de abun-
dante follaje, con presencia de pelos urticantes,
- presenta inflorescencia con flores masculinas y fe-

k! polinizan con el viento. Tiene usos medicinales.

L Sirve para la extraccién de clorofila.

!""

Lantana scabiosiflora Kunth “lantana”

Planta arbustiva, endémica, perenne, nativa con
flores amarillas dispuestas en cabezuela y con aro-
ma caracteristico. Se la emplea como planta orna-
mental y medicinal usada como desinflamante y
para disminuir la presion arterial.

GRANO DE POLEN
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Phyla nodiflora (L.) Greene

Planta herbécea rastrera, resistente a la sequia. Sus
flores de color blanco rosaceo estdn agrupadas
: en espigas cilindricas terminales. Planta melifera y

medicinal utilizada para el tratamiento de afeccio-
nes estomacales y dolor de muelas.

.

Verbena litoralis Kunth “verbena”

Planta herbacea nativa de Europa, exdtica e invasora
con flores reunidas en espigas cilindricas de corola azul
o viol&cea agrupadas en el apice. La planta con propie-
dades medicinales, se emplea para enfermedades del
higado y contra el paludismo.

Q
32.68 pm

-

GRANO DE POLEN

Instituto de Recursos Naturales y Ecologia Grupo Ecolégico “Econatura”
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