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VI.

SUMILLA

La asignatura de Inmunologia pertenece a la formacion profesional basica de la carrera de Medicina
Humana. La asignatura es de naturaleza tedrica y su propésito es el aprendizaje con el estudio de
los principales aspectos de respuesta inmune normal: innata y adaptativa reforzando la forma como
interactdan las diferentes células inmunes y sus mediadores mas importantes, y los mecanismos
de control que dirigen el término de la respuesta. La segunda fase del proceso aborda la respuesta
inmune en los casos de infecciones, parasitosis, autoinmunidad, hipersensibilidad,
inmunodeficiencias, tumores y trasplante de tejidos, incidiendo en los aspectos fisiopatoldgicos de
mayor relevancia, por lo que se revisan los mecanismos inmunolégicos de dafio de diferentes
enfermedades seleccionadas y frecuentes en nuestro medio. Se estimula la revision constante
mediante presentaciones, y el estudio de lecturas seleccionadas.

COMPETENCIAS GENERICAS

1. Comprender la estructura y funcionamiento del sistema inmune en condiciones de normalidad

2. Conocer las alteraciones del funcionamiento del sistema inmune por sobre reactividad o por
defecto

3. Conocer las bases inmunoldgicas en el estudio de la fisiopatologia de las enfermedades, de
relevancia en nuestro medio para la adecuada toma de decisiones tanto para el diagnostico
como para el tratamiento

. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1. Ejercitar la capacidad de lectura critica de la informacion cientifica correspondiente al sistema
y la respuesta inmune.

2. Ejercitar las habilidades para la busqueda, interpretaciéon y presentacion de informacion
bibliografica sobre el sistema inmune

3. Realizar proyectos de investigacién con un enfoque claro al aplicar conocimientos de
inmunologia.

DESAROLLA EL COMPONENTE DE INVESTIGACION y RESPONSABILIDAD SOCIAL

Para el desarrollo del curso el alumno debe entregar un trabajo monografico de investigacion
referente a avances en inmunologia de las enfermedades y su tratamiento.

LOGRO DE LA ASIGNATURA

Da a conocer los componentes celulares y moleculares de la respuesta inmune y como se
relacionan para organizar la respuesta inflamatoria. Explica los procesos de activaciéon y
diferenciacion de las principales poblaciones celulares efectoras y de regulacion, da a conocer



los principales mecanismos de dafio. Revisa los mecanismos de dafio de inmunoldgico
enfermedades frecuentes en nuestro medio.

VIl. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

1. Unidad Tematica I: Introduccién a la Inmunologia, Respuesta Innata y Adaptativa,
Inmunidad a Bacterias y Parasitos
2. Unidad Tematica Il Respuesta a Virus y Hongos, Hipersensibilidad, Autoinmunidad,

Inmunodeficiencias, inmunologia de los Tumores y del Trasplante

UNIDAD 1 INTRODUCCION A LA INMUNOLOGIA
- Explica las propiedades del Sistema Inmune Innato y Adaptativo en condiciones
LOGROS DEL de normalidad - o

- Explica los mecanismos de reconocimiento y respuesta de la inmunidad innata
APRENDIZAJE . . o . . .
- Explica los mecanismos de reconocimiento y respuesta de la inmunidad adaptativa
- Explica la funcién del endotelio en estado basal y en la inflamacién

SEMANAS CONTENIDOS

1 Teoria 1
20.03 Propiedades generales de la respuesta inmunitaria. Respuesta Innata:
Mecanismos no inducidos. Mecanismos inducidos. Receptores de la respuesta innata
Seminario 1
Organizacion de grupos entrega de temas
Filogenia del sistema inmune.
Organos linfoides

2 Teoria 2
05.04 La respuesta inflamatoria. El endotelio en reposo. Activacion endotelial del tipo |
Activacion endotelial de tipo 1l. Moléculas de adhesion, extravasacion leucocitaria
Mecanismos de eliminacion de gérmenes por fagocitos
Seminario 2
Fagocitos

3 Teoria 3

12.04 El endotelio en la inflamacion crénica, tejido linfoide terciario. La reaccion antigeno —
anticuerpo. Anticuerpos: Estructura, isotipos, receptores- Antigenos: caracteristicas
biologicas. Unién antigeno — anticuerpo, caracteristicas.

Seminario 3
Reconocimiento inmune innato. Receptores Tipo Toll
Primera Evaluacion de Seminario
4 Teoria 4
El sistema de complemento. Definicidn, caracteristicas, funciones, vias
19.04 El Complejo Principal de Histocompatibilidad. Caracteristicas. Procesamiento y
presentacion antigénica clase | y clase Il

Seminario 4
Receptores citosolicos para PAMP y DAMP

PRIMERA EVALUACION TEORICA




LINFOCITOS, SISTEMA INMUNE DE PIEL y MUCOSAS, RESPUESTA CONTRA

UNIDAD 2 GERMENES, HIPERSENSIBILIDAD 1
- Explica la ontogenia y activacion de los linfocitos
LOGROS DEL - Explica la organizacién y respuesta inmune en piel y mucosas

APRENDIZAJE

- Explica la respuesta contra bacterias y parasitos
- Explica la respuesta inflamatoria inadecuada; Hipersensibilidad 1 y Il

SEMANAS CONTENIDOS
5 Teoria 5
Linfocitos T y Linfocitos B. Maduracién de Linfocitos T y B. Activacion de Linfocitos Ty
26.04 Linfocitos B
Seminario 5
Sistema Inmune Cutaneo
6 Teoria 6
03.05 Sistema inmune de mucosas
Seminario 6
Funciones efectoras de los LTH1
Evaluacion 4
Segunda Evaluacion de Seminario
7 Teoria 7
Respuesta inmune natural y especifica contra bacterias. Mecanismos bacterianos de
10.05 evasion, Respuesta inmune contra parasitos
Seminario 7
Funciones efectoras de los LTH2 y LTH17
TEORIA 8
8 Respuesta inmune contra virus. Respuesta inmune contra hongos
17.05 Seminario 8
Funciones Efectoras de los Linfocitos T CD8
TEORIA 9
Hipersensibilidad Tipo I. Alergia atopica. Hipersensibilidad tipo II.
9 Miastenia gravis. Enfermedades relacionadas con 1gG4.
24.05 Seminario 9

Mecanismos efectores de la Inmunidad Humoral
Tercera Evaluacion de Seminario

EXAMEN DE LA SEGUNDA UNIDAD




UNIDAD 3

HIPERSENSIBILIDAD 2, AUTOINMUNIDAD, INMUNODEFICIENCIAS,
INMUNOLOGIA DEL CANCER y TRSPLANTE

LOGROS DEL
APRENDIZAJE

- Explica la respuesta inflamatoria inadecuada; Hipersensibilidad Il y IV
- Conocer la respuesta inmune frente a tumores

- Conocer la respuesta inmune en trasplante de érganos

- Conocer las inmunodeficiencias mas frecuentes

SEMANAS CONTENIDOS
10 TEORIA 10
31.05 Hipersensibilidad tipo Ill. La reaccion de Arthus. Enfermedad del Suero.
Reaccién de Hipersensibilidad Tipo IV. Dermatitis de contacto. Reaccion a la
tuberculina.
Seminario 10
Citoquinas principales de la respuesta inflamatoria
11 TEORIA 11
07.06 Mecanismos de Tolerancia. Autoinmunidad
Seminario 11
Artritis Reumatoidea
12 TEORIA 12
14.06 Inmunodeficiencias Primarias.
Deficiencias de: linfocitos B, Linfocitos T, deficiencias combinadas Ty B.
Defectos de adhesion. Defectos de complemento
Seminario 12
Lupus Eritematoso Sistémico
13 TEORIA 13
21.06 Inmunidad frente a Tumores. Desregulacion de proto-oncogenes
Mecanismos de defensa contra las neoplasias
Mecanismos de evasion de la respuesta inmune
Seminario 13
Respuesta inmune en la Tuberculosis
14 TEORIA 14
28.06 Inmunologia del trasplante de 6rganos

CPH y su rol en el rechazo de 6rganos
Seminario 14
Cuarta Evaluacion de Seminario

EXAMEN DE LA TERCERA UNIDAD

EXAMEN SUSTITUTORIO
ENTREGA DE CALIFICACIONES




Lecturas Selectas

- Citoquinas principales de la respuesta inflamatoria. Referencia: Abbas, Abul K.,
“Inmunologia Celular y Molecular”, 9na edicion.

- Artritis Reumatoidea inicio, mecanismos de inicio, perpetuacién y dafo.
Referencia: Aguilar Olano, José L., 1ra edicion.

- Lupus Eritematoso Sistémico. Referencia: Aguilar Olano, José L., 1ra edicién.

Técnicas didacticas

Motivacién, exposicién, explicacion, discusion grupal, tutoria

Equipos y Materiales

PC de escritorio, laptop, Tablet, celular.

Bibliografia y Webgrafia

- Abul K, Andrew H, Lichtman, Jordan S. Pober. Cellular and Molecular
Immunology, W. B. Saunders Company, Philadelphia 9na edicién.2018

- Jenni Punt, Sharon A. Stranford, Patricia P. Jones, Judith A. Owen, Kuby
Immunology. W. H. Freeman, Macmillian Learning, New York. 8va Edicién, 2019.

- José L. Aguilar Olano, Bases de la Inmunologia Clinica, Editorial Sociedad
Peruana de Inmunologia, Primera Edicién Lima, 2012

- Fainboim, Geffner, Introduccion a la Inmunologia Humana, Edit. Médica
Panamericana, 62 ed. 2011

- Male, Brostoff, Roth, Roitt, Immunology Editorial Mosby, 8va edicion, 2012

- Ivan Roitt. Inmunologia fundamentos. Editorial Médica Panamericana. Buenos
Aires. 122 edici6n 2011.

- Richard Coico, Geoffrey Sunshine, Eli Benjamini: Immunology a Short Course.
6° Edicion 2009

- Charles Janeway y Paul Travers. Immunobiology, The Immune System in Health

and Disease. Editorial Currrent Biology Ltd. Londres, San Francisco, New York,
82 Edicion 2011.

- Daniel P. Stites, Tristan G. Parslow, Abba I. Terr. Inmunologia bésica y clinica.
Editorial Manual Moderno. 10° Edicién 2001.

- Nature Reviews Immunology
- Nature Reviews Disease Primers

- www.freebooks4doctors.com

- www.freemedicalbooks.org/
- www.giuciao.com/books/

- http://medlineplus.gov/



http://www.freebooks4doctors.com/
http://www.freemedicalbooks.org/
http://www.giuciao.com/books/
http://medlineplus.gov/

VIIl. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

El curso de Inmunologia se desarrollara mediante actividades teéricas, y practicas

La teoria se dictard mediante clases magistrales actualizadas, con la ayuda de técnicas
audiovisuales

Las clases practicas se dictaran mediante lecturas seleccionadas reflexivas y de investigacion,
sobre temas basicos en inmunologia basica y clinica

Presentacion de cuestionarios desarrollados y discusién de las respuestas

Presentacion de informes de las practicas en forma individual

Se empleara la motivacion, explicacion, discusion grupal, tutoria, ejemplificacion y ejercitacion
de casos.

. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Teoria: promedio de los 03 (tres) examenes escritos por un valor porcentual del 50% en el
promedio final.

La primera nota resulta de los contenidos de teoria dictados en la Unidades Tematicas I, 11 y llI
Seminario

.1. Evaluaciones escritas se tomaran 04 (cuatro) evaluaciones segun la programacién de los
contenidos del curso (60% del promedio final de seminario)

.2.  Exposicién de temas, (40% del promedio final de seminario)

Los criterios de evaluacion se encuentran detallados en la rubrica de calificacion incluida
en la guia de seminarios

Los promedios se obtendran de la siguiente manera:
Promedio de Teoria (PTx)

T1+T2+T3
PTx= (g —

) =50%

Seminario (PSx)

<S1+82+S3+S4
Sem = —M—

7 )*0.6+(Exp*0.4)= 50%

Promedio Final
Para el célculo del promedio final (PF) se aplicara la siguiente férmula:

PF = (PTxx0.50)+(PSx x0.50)

Para todos los productos se considerara una fraccion decimal. Sélo se redondeara el
promedio final no asi los promedios parciales.

Examen sustitutorio
- Los alumnos tendran derecho a sustituir la nota de un examen teérico desaprobado

- Para poder rendir el examen sustitutorio deberan haber asistido al 70% de las clases
tedricas, 70% de los seminarios. Y haber cumplido con rendir todas las evaluaciones de
seminario, entrega de todos los informes y trabajos del curso.

- Soélo puede sustituir la evaluacion de una unidad didactica.
- En el curso de Inmunologia no se toma examen de aplazados

ASISTENCIA

- Reglamento General de Evaluacion Académica del Estudiante de la Universidad Ricardo
Palma
o Art 35° El Control de asistencia a clases debe ser registrado en el sistema informético
(Aula Virtual) LA ASISTENCIA A CLASES TEORICAS Y PRACTICAS ES DE
CARACTER OBLIGATORIO y no menor del 70% (articulo 19° del Reglamento General
de la Universidad Ricardo Palma)



El docente de la asignatura informara al estudiante sobre este hecho y solicitar a la
Oficina Central de Registros y Matriculas la anulacion de las calificaciones consignadas
en los Registros de Evaluaciones cuando el estudiante no cumpla con este requisito.

El alumno con 30% de inasistencias a cada una de las actividades teoria o seminario
desaprobara la actividad

La inasistencia por enfermedad requiere certificado de los Servicios Médicos de la
Universidad. La entrega de los documentos debe hacerse al Docente responsable de
en la reunién siguiente a la que se dej6é de asistir. Sélo se justificara la inasistencia,
mas no la nota que sera de cero (00). No son validas las inasistencias por viaje o
trabajo. Si por motivos de fuerza mayor el alumno se encuentra fisicamente
imposibilitado, la entrega de la justificacion la puede hacer un familiar.

La hora de inicio de las actividades académicas es exacta, se considera una tolerancia
maxima de 5 minutos, segun el horario que corresponda. La concurrencia a las
actividades fuera de la tolerancia sera considerado como falta.

La publicacion de las notas y la revision de los examenes se realizara dentro de los 8
primeros dias después del examen correspondiente

Cualquier reclamo correspondiente al examen del capitulo o segmento debe hacerse
dentro de los 10 dias posteriores, adjuntando la bibliografia de sustento. Todo reclamo
posterior sera declarado improcedente.



