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SUMILLA

La asignatura de Bioquimica y Nutricidn es un curso de naturaleza teérico — préactica que se imparte a los alumnos de pregrado en
la carrera de Medicina Humana cuyo proposito es que el estudiante esté capacitado para interpretar y explicar en términos
moleculares los procesos bioquimicos que se dan en el hombre, sus transformaciones y los procesos que los gobiernan. A través
de los seminarios el alumno podra discutir, ampliar, profundizar y correlacionar el marco teérico a la aplicacion clinica, con el
desarrollo de las practicas alcanzara habilidades y destrezas en su manejo e interpretacion. Simultaneamente se dictara Nutricion
Humana para que comprenda como el alimento le permite conseguir un crecimiento, desarrollo, mantenimiento y recuperacion del
organismo en situaciones alimenticias carenciales como en exceso.

COMPETENCIAS GENERICAS A LA QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Describe y explica en términos moleculares los procesos bioquimicos que se dan en el hombre y las interrelaciones
metabdlicas que desarrollan para alcanzar una homeostasis celular.

Adquiere un conocimiento firme en la comprensidn y conservacion de la salud.

Desarrolla, propicia e incentiva la investigacién cientifica en salud.

Fomenta y participa actividades de promocién de la salud.

COMPETENCIAS ESPECIFICA A LA QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Explica los diferentes procesos metabdlicos en el organismo, esclareciendo que la salud depende del equilibrio
armonioso de los procesos bioquimicos y la enfermedad refleja anormalidades en las biomoléculas, reacciones quimicas
y procesos bioldgicos.

Establece un enfoque bioquimico para idear una terapéutica apropiada en las alteraciones metabdlicas, asi como en
situaciones alimenticias carenciales.

DESARROLLA EL COMPONENTE DE: INVESTIGACION ( X ) RESPONSABILIDAD SOCIAL ( X)

LOGRO DE LA ASIGNATURA

Explica los mecanismos enzimdticos, de inhibicion y regulacion en su metabolismo celular.

Interrelaciona las diversas vias metabdlicas para la oxidacion de los carbohidratos, sus mecanismos regulatorios y su
rendimiento energético con estados patologicos.
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e Integra las diversas vias metabolicas para la oxidacion de los lipidos, sus mecanismos regulatorios y su rendimiento
energético con estados patoldgicos

e Explica el flujo del nitrégeno como fuentes precursoras de los péptidos de interés bioldgico.

e Analiza e integra el catabolismo y anabolismo proteico con aplicacion clinica.

VII. UNIDADES TEMATICAS
Unidad temética | : Bioenergética. Estructura y funciones de proteinas y Enzimas. Principios de Nutricion Humana.
Unidad temética Il ~ : Metabolismo oxidativo de los Carbohidratos
Unidad tematica Il : Metabolismo de los Lipidos y Compuestos relacionados.
Unidad tematica IV : Metabolismo de las Proteinas y aminoacidos. Flujo de Nitrogeno
Unidad temédticaV= : Mecanismos moleculares de la Informacion Genética y su regulacion.
VIII. RED DE APRENDIZAJE

UNIDAD Il
METABOLISMO
OXIDATIVO DE LOS
CARBOHIDRATOS

UNIDAD V
MECANISMOS MOLECULARES
DE LA INFORMACION
GENETICA Y SU REGULACION

MALNUTRICION CALORICA-
PROTEICA

UNIDAD |
BIOENERGETICA
ESTRUCTURA Y FUNCIONES DE
PROTEINAS Y ENZIMAS.
PRINCIPIOS DE NUTRICION
HUMANA.

UNIDAD Il
METABOLISMO DE LIPIDOS

UNIDAD IV
Y COMPUESTOS
RELACIONADOS. METABOLISMO DE LAS

A PROTEINAS Y AMINOACIDOS.
NUTRICION HUMANA FLUJO DE NITROGENO

IX. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD TEMATICA 1. INTRODUCCION AL METABOLISMO - PRINCIPIOS DE BIOENERGETICA - TRANSPORTE
DE MEMBRANA — CINETICA ENZIMATICA. NUTRICION HUMANA

N° de horas: 18 horas

Logro:

1.-Describe los principios de la bioenergética y su participacién en el metabolismo celular

2.-Describe y reconoce los transportadores que participan en el transporte celular

3.-Explica el mecanismo de activacion de la adenilciclasa y la cascada de fosforilaciones

4.-Conoce la clasificacién enzimatica y su participacion en la catalisis enzimatica

5.-Conoce los mecanismos de las inhibiciones enzimaticas y la aplicacion en medicina

6.-Comprende el papel que desarrollan las vitaminas hidrosolubles en el metabolismo celular

7.-Interpreta como una energia eléctrica se transforma en una energia mecéanica

8.-Capacidad de integrar los diferentes eventos moleculares que ocurren en el proceso de la respiracion celular.
7.-Define la TMB y los factores fisioldgicos que la modifican

8.-Desarrolla habilidades y destrezas en el calculo de las concentraciones de compuestos de los fluidos biolégicos

Semanas | Conceptual Procedimental Actitudinal
I Profesor: Juan Vidal Préctica: -
12-16/04 e _Introduccidn. Concepto de Bioquimica. N. Jo, C. Rojas Participa _en
: - - ! L . forma
Metabolismo. Anabolismo —Catabolismo . Manejo de concentracion de soluciones
ey S : » . responsable
Nutricion Humana. Definicidn. . acuosas e interconversion de unidades durante  las

e Sefializacion molecular.

) . L clases de
Transporte a través de la membrana y sistemas de | Seminario: teoria  como
comunicacion: termodindmica del transporte, | J. Vidal. en seminarios
transporte  mediado pasivo  (proteinas de | Reparticion de grupos y entrega de y précticas

transporte), transporte activo. bibliografia.

e Receptores acoplados a proteinas G. Proteinas G | Induccién a los seminarios
heterotriméricas. Adenilato ciclasa. Receptores
tirosincinasas.  Protein  fosfatasas. Via de
fosfoinositido. GLUT. lonoforos.

Muestra una
actitud critica
y  reflexiva
durante las
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e Bioenergética:Equilibrio quimico La funcién practicas vy

del ATP y su papel bioldgico. Compuestos seminarios.
ricos en energia. Potencial de transferencia de Muestra
P. interés y
Nutricién Humana: responsabilid
Alimentos, Tipos. Energia. Unidades. Valor calérico ad durante la
de los alimentos.C.R. Valor Calérico del Oxigeno. actividad
Concepto de dieta académica.
I Profesora: Nancy Jo Practicas:
19-23/04 » Aminoécidos.Clasificacion.Propiedades acido- | N.Jo, C. Rojas

base.Efecto amortiguador y.valores de | Curva de valoracion de acido acético y
pK.Aminoacidos y péptidos bioldgicamente activos | aminoacidos. Valores de pKa y efecto
» Proteinas globulares y fibrosas. Estructura vy | buffer. Buffer  bicarbonato /acido
funcién: mioglobina, hemoglobina, afinidad al | carbonico. Manejo e interpretacion.
oxigeno.Transporte del diéxido de carbodn, efecto
Bohr. Colageno , elastina y queratina: Tipos .
Alteraciones. Actina y miosina.
p Enzimas mecanismo de accion: Funcion. | Seminario:

Nomenclatura. Clasificacion. Especificidad. Sitio | J. Vidal.

activo. Cofactores Isoenzimas — Ribozimas y | Seminario:

Apoenzimas. Metaloenzimas Anemia Megaloblastica:

Coenzimas de transporte de gruposy transporte de | causas, mecanismo de absorcién vy

electrones. Vitaminas con funcion de coenzimas. | distribucion de las vitaminas B8 y B12,

Aplicacion clinica de las enzimas requerimientos y manejo nutricional.
Nutricién Humana:
Vitaminas hidrosolubles. Fuentes y requerimiento.
Carencia y consecuencias clinicas. Toxicidad

Il Profesora: Nancy Jo Préacticas:
26-30/04 p  Enzimas: Cinética enzimética. N.Jo, C. Rojas
Ecuacion de Michaelis-Menten. Significado del Km, | Espectrofotometria: Curvas de Absorcion
Kcat y Vmax. Conversion de Lineweaver-Burk. | y Factor de calibracion. Aplicacion en
Inhibicién enzimatica: competitiva, no competitiva | Medicina
y acompetitiva. Aplicacion.
Regulacién enzimatica: enzimas alostéricas, | Seminario:
modificacion covalente: fosforilacion. Activacion | J. Vidal.
proteolitica de zimdgenos. Proteinas fibrosas:
Nutricion Humana: Colégeno: Tipos. Enfermedades. Elastina,
e Calorimetria: Directa — Indirecta. Tasa Queratina.

metabdlica basal. Definicién. Factores
fisiolégicos que la modifican.

Examen de Enzimas
Grupo 01y 02: 05/05/21
Hora: 22 Hrs

UNIDAD TEMATICA 1l. BIOENERGETICA Y METABOLISMO OXIDATIVO DE LOS CARBOHIDRATOS
N° de horas: 24 horas

Logro:

1. Explica el proceso de digestion, absorcidn y transporte de los carbohidratos ,correlacionando los defectos enzimaticos y el
sindrome de mala asimilacion

2. Explica los diversas vias metabdlicas para la oxidacion de los carbohidratos, los mecanismos regulatorios y su rendimiento
energético

3. Desarrolla capacidad de explicar el control de la glicemia y su relacion con la gluconeogénesis, glucogenogénesis y
glucogenolisis

4. Describe el acoplamiento del transporte de electrones y la fosforlacion oxidativa asi como la alteracion de la misma, al efecto
de inhibidores enddégenos y exdgenos y los desacoplantes de la fosforilacion oxidativa

5. Estudia los errores innatos del metabolismo de los carbohidratos y analiza la causa de la etiologia, proponiendo alternativas
de tratamiento

6. Desarrolla capacidad de relacionar los cambios metabolicos hepéticos asociados a ingesta de toxicos (alcohol) y dafio célula

Capacidad de correlacionar la alteracion metabdlica de los carbohidratos y la aparicidn de signos y sintomas de la D.M.

8. Identifica las vias metabdlicas que utilizan los 6rganos y tejidos en su metabolismo

~



9. Describir el rol fisiologico de los carbohidratos absorbibles y no absorbibles
10. Célculo de la TMT y los factores que la modifican

semana | Conceptual Procedimental Actitudinal
v Profesora: Nancy Jo Practicas:
03-07/05 | e Carbohidratos de la dieta. Digestion, absorcion | N.Jo, C. Rojas
y transporte de carbohidratos. Mala | Actividad Enzimatica: efecto de la [S],[E], pH
asimilacion de carbohidratos: causas y | y T°. Inhibidores y activadores enzimaticos
consecuencias Catabolismo anaerobio de las
hexosas: Glucolisis. Rutas alimentadoras de la | Seminario:
glucolisis. Glucolisis. Fases. Destinos del | J. Vidal.
piruvato en  condiciones  anaerdbicas: | Relacion entre plaguetas y coagulacion:
fermentacion lactica, alcohdlica. Regulacion y | Mecanismos moleculares y enzimas asociadas.
balance energético. Caso clinico: hemofilia.
e Rutas de las pentosas fosfato para la oxidacién de
la glucosa. Fases: Produccion de pentosas fosfato
y NADPH. Produccién de glucosa 6 fosfato.
Regulacion.  Patologias relacionadas con
alteracion de glucosa 6 fosfato deshidrogenasa.
Nutricién:
Requerimientos energéticos. A.D.E de los
alimentos. T M T .Gasto segln actividades
\Y Profesora: Nancy Jo Practicas: Particioa en
10-14/05 | eCatabolismo  aerobio de las hexosas. | N.Jo, C. Rojas forma P
Descarboxilacion  oxidativa del Piruvato y | Accion de la amilasa en la digestién del responsable
produccion del AcetilCoA. Coenzimas que | almidon. durF;nte las
participan en el mecanismo de accion. Accién de clases de
la Piruvato deshidrogenasa. Regulacion. Seminario: teoria  como
Ciclo del Acido Citrico: Catabolismo del Acetil | J. Vidal. L
CoA. Regulacion del Ciclo. Reacciones | Funcion mitocondrial: en s,erPlnarlos
anapleroticas y caracter anfibdlico. Sistemas de | Estrés oxidativo mitocondrial y sistemas y&rac tlcas.
lanzaderas de sustrato: Lanzadera malato | antioxidativos acltjiichi’a una
aspartato y  a-glicerol-fosfato. Rendimiento | Mitofagia critica y
energético. Apoptosis reflexiva
e Cadena respiratoria y fosforilacion oxidativa. | Envejecimiento cardiaco durante  las
Acoplamiento entre el transporte electronico y la L
fosforilacion oxidativa. Inhibidores de la cadena practicas 'y
respiratoria y desacopladores de la fosforilacién sl\zmlnarlos.
oxidativa. Consecuencias clinicas. Papel de la . ues,tra
translocacion de proteinas en la fosforilacion Interés b'I'y
ATP sintasa FoF:.. Rendimiento energético de la g;zponga:]t'e
glucosa -
Nutricion Humana: la g?t“.”dad
Alimentos enriquecidos en carbohidratos. academica.
VI Profesora: Nancy Jo Préacticas:
17-21/05 | e Gluconeogénesis y control de la glucosa en la | N.Jo, C. Rojas.
sangre. Sintesis de la glucosa a partir de | Sobrecarga oral de glucosay DM (TTG).
precursores. Regulacién de la glucolisis y
gluconeogenesis. Fructosa, 2,6 bifosfato y | Seminario:
control de la gluconeogénesis y glicemia. J. Vidal.
e Metabolismo de las hexosas diferentes de la | Diabetes mellitus:
glucosa: fructosa, galactosa, manosa. Defectos | Prevalencia
enzimaticos y consecuencias clinicas. Tipos de diabetes
Hidratos de carbono complejos: glucoproteinas. | Etiopatogenia
Biosintesis de oligosacaridos. Funciones Alteraciones metabdlicas
Nutricion Humana: Complicaciones.
e Fibra dietética. Componentes de la fibra. Tipos | Manejo Nutricional
Propiedades fisiologicas Aplicaciones
terapéuticas.  Recomendaciones  sobre el
consumo.
VI Profesora: Nancy Jo Préctica:
24-28/05 N.Jo, C. Rojas




e Metabolismo  del glucogeno:  sintesis vy
degradacién. Funcién del glucégeno hepatico y
muscular. Regulacion hormonal
Defectos congénitos del metabolismo del
glucogeno. Consecuencias clinicas.

e Homeostasis de la glucosa. Ciclo ayuno-
alimentacion. Ayuno temprano, ayuno tardio e
inanicion
Metabolismo de los carbohidratos en distintos
tejidos y 6rganos.

Nutricion Humana:
e Alimentos andinos ricos en carbohidratos.

Cetoacidosis Diabetica.

Determinacién del HCO3 sérico. Cetonemiay
cetonuria. Interrelacion metabdlica.
Interpretacion

Seminario :

J. Vidal.

Bioguimica en el ayuno:

Cambios metabdlicos en el ayuno intermitente
y ayuno perioperatorio. Manejo nutricional.

Examen de Carbohidratos
Grupo 01y 02: 02/06/21
Hora: 22 Hrs

UNIDAD TEMATICA IlI:

N° de horas: 18 horas

Logro:

METABOLISMO DE LIPIDOS Y COMPUESTOS RELACIONADOS

1. Explica el proceso de digestién, absorcion y transporte de los lipidos ,desarrollando capacidad de identificar la causa de
la aparicion de la esteatorrea

Define el origen de las lipoproteinas, su estructura y composicion asi como los mecanismos de su transporte.

la via metabolica de la oxidacion de los acidos grasos saturados e insaturados, asi como su rendimiento

Describe la sintesis y catabolismo de los cuerpos ceténicos, y explica la aparicion de una cetonemia y cetonuria en el

2.
3. Conoce la clasificacion de las hiperlipoproteinemias y desarrolla capacidad diagnéstica de las mismas
4. Conoce
energético
5.
organismo
6. Describe el metabolismo del tejido adiposo y su regulacién nutricional, metabdlica y hormonal
7. Describe la biosintesis del colesterol, metabolismo y sistemas de regulacion
8. Interpreta los efectos celulares que originan los radicales libres y los sistemas del organismo para protegerse

9. Describe lafuncion, fuentes , requerimientos y toxicidad de las vitaminas liposolubles

10. Reconoce la importancia nutricional del consumo de grasa saturada, insaturada y los &cidos grasos omega 3

11. Desarrolla habilidades en las determinaciones del perfil lipidico y su interpretacion con la aparicion del riesgo coronario

Semana Conceptual Procedimental Actitudinal
VI Profesora: Nancy Jo Practicas: Participa
e Metabolismo de los lipidos: N.Jo, C. Rojas en forma
31/05 - Aspectos bioguimicos de la digestion y absorcion de las | Determinacion enzimatica de | responsa
04/06 grasas. Accion de las sales biliares. y de las enzimas | lipoproteinas plasméticas.  Perfil | ble
pancretica . Malabsorcion. y Consecuencias clinicas. | Lipidico vy riesgo  coronario. | durante
e Transporte: Lipoproteinas plasmaticas: Clasificacion, | Interpretacion las clases
estructura y composicién. Sintesis, transporte y de teoria
degradacion. Apolipoproteinas: Clasificacion y funcion | Seminario: como en
Dislipoproteinemias: Causas primarias y secundarias. | J. Vidal. seminario
Nutricion Humana: Obesidad y estilos de vida: S y
e Ingesta deseable de grasa. Relacion P/S. Acidos grasos | Epidemiologia, causas practicas.
esenciales. Acidos grasos trans y su implicancia en salud. | Adipocito: Muestra
limentos que contienen &cidos grasos omega 3,6,9. | Adipocitocinas, mecanismos | una
Importancia nutricional. asociados a la obesidad. Manejo | actitud
nutricional critica y
reflexiv
IX Profesora: Cecilia Rojas Préacticas: a
e Oxidacion de los é&cidos grasos: mitocondriales y | N.Jo, C. Rojas durante
7-11/06 microsomales. Deficiencia de la p-oxidacion | Examen Parcial de Laboratorio las
mitocondrial de los &cidos grasos. Alteraciones | 09/06/21 préactica
metabdlicas y consecuencias clinicas. S y
Cetogénesis. Metabolismo. Regulacion seminar
Biosintesis de &cidos grasos. Insaturacion y | Seminario: ios
alargamiento. Elongasas y desaturasas. Control | J. Vidal. Muestra
hormonal. Sindrome metabélico: interés y
e Biosintesis de triacilglicerol. Tejido adiposo Yy | Prevalencia, diagndsticoy riesgos. respons
movilizacién de la grasa. Efecto hormonal. Biosintesis de abilidad
fosfoacilgliceroles y glucolipidos. Lipidos complejos: durante
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Esfingolipidosis. Diagndstico. Tratamiento

glicerofosfolipidos y  esfingofosfolipidos.  Sintesis
Funcién. Glucoesfingolipidos  neutros y acidos.

la
activida
d

X

14-18/06

Profesora: Cecilia Rojas

fosfolipidos.

funcién.
Profesora: Juan Vidal

liberacion. Receptores. Regulacion.
Nutricién Humana: Profesora: Juan Vidal

Toxicidad.

e Biosintesis del colesterol. Transporte y su regulacion.
Acidos biliares primarios y secundarios, Biosintesis y

e Vitaminas liposoluble. Fuentes y requerimientos.

Préacticas:

e Eicosanoides: Biosintesis y catabolismo. Funciones | N. Jo, C. Rojas
bioldgicas. Sintesis de fosfolipidos. Enfermedades por | Hiperbilirrubinemia e Ictericia:
almacenamiento lisosomal en la degradacién de

Seminario:
J. Vidal.

eEstructura y biosintesis de hormonas esteroideas. | Examen parcial
Comunicacién intracelular y control de la sintesis y | 16/06/21

Determinacion de bilirrubina séricay
pigmentos biliares. Interpretacion.

académi
ca.

Examen de Lipidos
Grupos 01y 02: 23/06/21
Hora: 22 Hrs

UNIDAD TEMATICA IV. METABOLISMO DE LAS PROTEINAS Y AMINOACIDOS. EL FLUJO DEL NITROGENO
N° de horas: 12 horas

Logro:

1. Explica el proceso de digestion, absorcion y transporte de los aminoacidos y pequefios péptidos asi como la aparicion de
enfermedades por defectos en su transporte
2. Explica, el flujo metabolico del nitrégeno asi como las reacciones de descarboxilacién, desaminacion y transaminacion
en el metabolismo nitrogenado
3. Explica el rol del piridoxal-fosfato en el proceso de transaminacion y analiza la importancia de la aminacion de los
cetoacidos en nuevos aminoacidos

No ok

Explica la formacion de ureay su toxicidad en la alteracién de su metabolismo

Debate la importancia del glutamato y cetoglutarato en la sintesis y degradacién de los aminoacidos
Identifica los amino&cidos que forman compuestos con actividad bioldgica

Desarrolla habilidades y destrezas en una determinacion de un balance nitrogenado y su interpretacion.

semana

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Xl

21-25/06

Profesora: Cecilia Rojas

e Metabolismo de los amino&cidos:

Proteinas. Digestion y Absorcion: Defectos
enzimaticos. Consecuencias clinicas

Reacciones generales del metabolismo de los
aminoacidos:  Transaminacion,  desaminacion,
aminacion y descarboxilacién.

e Destino del amonio: Ciclo de la urea. Etapas
enziméticas. Regulacion. Trastornos metabodlicos en
el hombre. Metabolismo de la glutamina.

e Metabolismo del amoniaco. Fuentes. Transporte de
amoniaco en la circulacién. Hiperamoniagquemia.
Adquirida y hereditaria.

Nutricion Humana. Prof. Inv. Jorge Orrego

Fuentes proteicas enterales y parenterales.

Practicas:

N. Jo, C. Rojas

Transaminacion. Uso de la
cromatografia

Seminario:

J. Vidal.

Mecanismos Circadianos y su
relacion en medicina molecular:
Ritmo circadiano del cortisol.
Circuito molecular.

Participa en
forma
responsable
durante las
clases de teoria
como en
seminarios vy
practicas.
Muestra  una
actitud criticay

reflexiva
durante las
précticas y
seminarios




X1l Profesora: Cecilia Rojas Précticas: Muestra interés
e Destinos metabodlicos del esqueleto carbonado | N.Jo, C. Rojas y
28/06 - de los aminoacidos. Utilizacion | Balance Nitrogenado. Clases de B.N. responsabilida
02/07 gluconeogénica. Determinacion de Nitrogeno d durante la
e Biosintesis de aminoacidos no esenciales. urinario. Interpretacién actividad
e Aminoédcidos esenciales, no esenciales vy académica.
condicionalmente esenciales. Importancia
nutricional. Seminario:
Nutricion Humana: Prof. Inv. Jorge Orrego | 3. vidal.
e Atencion nutricional en el estrés metabdlico, | proteinas e inmunidad:
sepsis, traumatismo, quemaduras. Calculo de | |nflamacién, desnutricion
las cantidades de nutrimentos calorico- | |nterleucinas, tormenta de las
proteico. citocinas y su relacién en covid 19
X1 Profesora: Cecilia Rojas Practica:
eVias metabolicas de los aminoéacidos alifaticos, | N.Jo, C. Rojas
05-09/07 aromaticos, ramificados, triptofano. Evaluacién Nutricional. Evaluadores

e Conversion de productos
Metabolismo de las porfirinas.  Porfirias.
Degradacion del Hem: Metabolismo de la
bilirrubina. Ictericia. Compuestos que contienen
nitrégeno. Catecolaminas. Funcion. Sintesis de
Serotonina. Histamina. Creatina. Melanina

e Metabolismo de los aminoacidos en el higado,
enterocito, masculo y sistema nervioso.

Nutricién Humana:

Derivados de aminoacidos de interés nutricional.

Carnitina. Colina, f-hidroxi-g-metil butirato.

Poliaminas

especializados.

bioquimicos y medidas
antropométricas.

Marasmo- Kwashiorkor.
Signos clinicos de deficiencia
nutricional.

Seminario:

J. Vidal.

Autofagia y enfermedades humanas:
Dinamica de las membranas vy
participacién de proteinas en los
mecanismos moleculares de autofagia
y enfermedades humanas asociadas a
la desregulacion de la autofagia

Examen de Proteinas
Grupos 01y 02: 14/07/21
Hora: 22 Hrs

UNIDAD TEMATICA V. MECANISMOS MOLECULARES DE LA INFORMACION. GENETICA Y SU REGULACION
N° de horas: 24 horas

Logro:

e Describe la sintesis y degradacion de las purinas y pirimidinas y sus sistemas de regulacién
e Conoce la biosintesis de las porfirinas y explica las causas de la alteracion metabélica.
e Describe la Replicacion, Transcripcién y Traduccion de la informacidn genética y discute los alcances éticos de la
manipulacién genética.
e Sefiala las enzimas implicadas en la replicacion del ADN en procariotas
e Describe los mecanismos moleculares que participan en la regulacién de la replicacion en procariotas y eucariotas,
sefialando algunos inhibidores de la replicacién.
e Explica los mecanismos moleculares responsables de la transcripcidn y procesamiento de RNAs
e Describe los mecanismos moleculares responsables de la traduccion de mRNA para la formacion de una proteina
especifica.
e Fundamenta el mecanismo de accion de los antibioticos sobre los procesos de replicacién, transcripcion y traduccion.
e Discute en qué consiste la diversidad quimica de las hormonas, mecanismo de accién y funcién bioldgica.
e Sefiala los requerimientos de los diferentes micronutrientes y explica las consecuencias de su carencia.

Semana Conceptual Procedimental Actitudinal
XV Profesor: Juan Vidal Practicas: Participa en
e Catabolismo de purinas y pirimidinas. Acido | N.Jo, C. Rojas forma

12-16/07 Urico. Alteraciones y consecuencias clinicas. | Evaluacion Nutricional. Balance responsable
Genes y ADN, genes y codificacion de | energético. Uso de la tabla de durante las
proteinas, mutaciones. Gen interrumpido, | Composicién de Alimentos clases de teoria
exones e intrones. Contenido del genoma, como en
secuencias gendmicas y cantidad de genes. Seminario: seminarios y
Replicacion y recombinacion del ADN. J. Vidal. précticas.
Regulacion de la expresion génica. | Nutricion Humana: Profesor: Juan | Muestra una
Regulacion en procariotas y eucariotas. | Vidal actitud criticay
Endonucleasa de restriccion. PCR: southern | Macrominerales relevantes: reflexiva
blot, northern blot, western blot, fundamento | Mineralizacion 6sea : Ca** durante las




y aplicaciones. Clonaje molecular. Proteinas | Hipertension : Na* practicas y

recombinantes.  Aplicaciones.  Genoma | Anemia microcitica: Fe** seminarios
Humano Requerimientos nutricionales Muestra interés
e Efectos epigenéticos: Epigenética. Concepto y
general. Modificaciones epigenéticas en responsabilida
histonas, metilacion y  acetilacion. d durante la
Modificaciones epigenéticas en DNA, islas actividad
CpG, metilacion, Mecanismo de expresion académica.
génica.
XV Profesor: Juan Vidal Précticas:
e Genes y formacién de  hormonas | N. Jo, C. Rojas
19-23/07 polipeptidicas. ~ Sintesis de  hormonas | Examen Final de Laboratorio

derivadas de aminoacidos. Regulacidn celular | 21/07/21
y secrecion hormonal.  Estructura e
internalizacion de receptores. Proteinas | Seminario:

quinasas. Oncogenes y funcion receptoras. J. Vidal.
e Clonacion de ADN: Vectores, genotecas, | Examen Final de Seminario
secuencia de fragmentos ADN clonados. 23/07/21

e Polimorfismo de la longitud de fragmentos de
restriccién: variaciones del ADN, rastreo de
cromosomas, diagnéstico prenatal.

e Analisis de la expresion  genética:
determinacion de los niveles de ARNmM,
analisis de proteinas (proteinomas)

e Vacunas contra el covid 19 inducidos por

ARNmM
e Terapia génica - células madre.
XVI Examen de Acidos Nucleicos
Grupo 01y 02: 30/07/21
XVII e Examen Sustitutorio:

Grupo 01y 02: 04/08/21

X. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

DESCRIPCION DE LAS TECNICAS DIDACTICAS

e En teoria y seminario se empleara la motivacion, explicacion, discusion grupal, tutoria y experimentacion. En practica se
utilizara fundamentalmente la demostracion y discusion grupal.

e Participacién activa de los alumnos a través de intervenciones orales en las clases teéricas, laboratorio y seminarios.

e Seentregara articulos de revistas en papel o en forma virtual.

e Presentacion y sustentacion de trabajos monograficos de avances cientificos.

RELACION DE EQUIPOS DE ENSENANZA
e Plataforma Blackboard Collaborate

VIIl. EVALUACION

Teoria:

e Promedio de los 5 exdmenes cancelatorios con un valor porcentual (peso) del 60%.

e La primera nota resulta del capitulo de enzimas (T1), la segunda nota del capitulo de carbohidratos (T2), la
tercera nota resulta del capitulo de lipidos (T3), la cuarta nota del capitulo de proteinas (T4) y la quinta nota
del capitulo de &cidos nucleicos (T5).

e Tipo de examen: veinte preguntas, con opcién multiple, respuesta corta.

e Participacion del alumno en clase.

Préctica:
Comprende la actividad de laboratorio y seminario, alcanzando un valor porcentual del 40%

a) Nota de Laboratorio.

e Durante el desarrollo de cada préactica el alumno sera evaluado con las practicas participativas en las clases
virtuales a aplicar (10 puntos)
e FEvaluacion escrita semanal sobre la practica realizada (10 puntos)



La Evaluacion consistira en 2 examenes escritos (E1 y E2) y promedio de evaluaciones participativas y escritas
(1) del desarrollo de la préctica

b) Nota de Seminarios:

La Evaluacion consistira en el promedio de 2 exdmenes escritos (E1 y E2) y el promedio de las tabla de
Evaluacion de Seminario( 1)

PROMEDIO FINAL DEL CURSO

Se obtendra de la siguiente manera:
PROMEDIO DE TEORIA:
T1+T2+T3+T4+T5

Tx = = (60%)
5

PROMEDIO DE PRACTICAS DE LABORATORIO:

El + E2 + |
Lx = = (20%)
3

PROMEDIO DE SEMINARIO:

-

Sx=  El+E2+ 1 = (20%)
3

REGLAMENTO DEL CURSO

En el presente semestre el curso se desarrollara siguiendo los lineamientos de clases virtuales mientras dure la
emergencia sanitaria y las disposiciones que dictamine la autoridad de la universidad.

NORMAS DE ASISTENCIA:

La asistencia a clases teoricas, practicas y seminario es de caracter obligatorio (Reglamento de evaluacion
académica del estudiante de pre grado Art 60). Las tardanzas se consideran solo hasta 15 minutos después de
iniciada la clase de teoria y 3 minutos a clase préactica. EI alumno que tenga mas de 30% de inasistencia en
cualquiera de las actividades del curso se auto elimina y no podréa rendir el examen final, debiendo el profesor
colocar en las Actas de Notas Finales, un calificativo no mayor de 10.

EXAMENES:

Los estudiantes para aprobar el curso tienen la obligacion de rendir todos los exdmenes parciales programados
en el silabo.

La nota final de teoria se obtiene promediando las notas de los exdmenes tedricos parciales programados.

S6lo se redondea al digito superior en el promedio final de la asignatura.

Los examenes anulados por dolo, tendran la nota de cero y no podran rendir examen sustitutorio del mismo.

Los examenes, son impostergables y se realizaran en la fecha y hora programada.

Los examenes son cancelatorios, la calificacion es de cero a veinte.

El alumno que, sin causa justificada, no se presente a rendir los exdmenes en la fecha y hora sefialadas, sera
calificado con nota cero.

SANCIONES DEL ALUMNO:

Los estudiantes que hubieren cometido falta de probidad en la resolucidn de los exdmenes o trabajos, recibiran
el calificativo de cero (0). Este calificativo no serd sustituible con ningun otro examen y formara parte de la
calificacion del promedio final.

La suplantacion de estudiantes en las pruebas de evaluacion, serén denunciadas por el profesor, vistas en Consejo
de Facultad y sancionadas por el Tribunal de Honor de la Universidad Ricardo Palma. El alumno suplantado
serd calificado con la nota de cero, al margen de las otras sanciones que le corresponda.

Constituye falta muy grave el portar y/o usar equipos electronicos en una evaluacion, la cual conlleva a la
anulacion del examen. (Reglamento general del estudiante Art 16)

REVISION DE EXAMENES:




e Se publicaré los resultados de sus examenes dentro de los 8 dias posteriores de haber rendido el examen en el

sistema de evaluacion docente.

e En caso de que el estudiante considere que no ha sido bien calificado, podré solicitar la revision del examen
dentro de las 48 horas de publicados los resultados adjuntando la bibliografia correspondiente.

EXAMENES SUSTITUTORIOS:

—

o

Para acogerse a éste tipo de evaluacidn los estudiantes deben estar incursos en las siguientes situaciones:

e Cuando el estudiante obtenga nota desaprobatoria en algin examen teorico, de una o0 mas capitulos, podran
acceder al examen sustitutorio, siempre que el promedio final sea de 07 0 mas. (Art 28)

e Aquellos alumnos que por causas justificadas no rindieron un examen teérico, en las fechas regulares de

examenes del curso.

e El examen correspondera al capitulo que obtuvo la nota mas baja y reemplazara al examen sustituido. En

caso que la nota del examen sustitutorio sea mas baja se conserva la nota original (Art 29).

e No hay examen sustitutorio de laboratorio ni seminario.

EXAMENES APLAZADOS:

En el curso de Bioguimica no se toma exdmenes aplazados.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BASICAS
e Nelson. David Lehninger, Cox Michael M. Bioquimica. Principios de Bioquimica. 5° Ed. Ediciones Omega, S.A
2009
e Tomas M. Devlin. Bioquimica Libro de Texto con aplicaciones clinicas 4° Ed. Editorial Reverte 2016
e Gil. A. Tratado de Nutricion. Bases Fisiologicas y Bioquimicas de la Nutricion. Tomo I. 22 Ed Editorial
Panamericana, Reimpresion 2013

COMPLEMENTARIAS

Denise R. Ferrier, Lippincott's Illustrated Reviews: Bioquimica. 7a Ed. Editorial Wolters Kluwer 2018

Michael Lieberman, Alis Peet. Marks Bioquimica Médica Bésica. 5a Ed Editorial Wolters Kluwer 2018

Jo N, Jara R. Avitaminosis. Alteraciones bioguimicas y consecuencias clinicas. Facultad de Medicina URP. 2016.
Baynes John W y Dominiczak. Bioquimica Médica. H. 4°Ed. Elsevier 2015.

Victor Rodwell, David A Bender, Kathleen M. Botham. Harper. Bioguimica ilustrada 30* Ed.Mc Graw Hill 2014.

Voet D, Voet J, Pratt Ch ; Fundamentos de Bioquimica 42 Ed Editorial Panamericana, 2016

ENLACES

https://www.clinicalkey.es/#!/content/journal/1-s2.0-S0025712516373643

https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S1568163711000237.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.dlinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S014067361500728X.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.dlinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S0268960X20300837.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.dlinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S1871402120300163.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.redalyc.org/pdf/3219/321948417005.pdf

https://www.dlinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S1701216319302981.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.dlinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S1568163716301301.pdf?locale=es ES&searchIndex=

https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-

S0026049518302531.pdf?locale=es ES&searchIndex=
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https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1568163711000237.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S014067361500728X.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S014067361500728X.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0268960X20300837.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0268960X20300837.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1871402120300163.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1871402120300163.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.redalyc.org/pdf/3219/321948417005.pdf
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1701216319302981.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1701216319302981.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1568163716301301.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S1568163716301301.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0026049518302531.pdf?locale=es_ES&searchIndex
https://www.clinicalkey.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0026049518302531.pdf?locale=es_ES&searchIndex

