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SETIEMBRE 

Martes 08     

Hora: 11:00 am Perú, 13:00 Brasil 

 

CONFERENCIA: LA VISIÓN DE MEDICINA DE ESTILO DE VIDA PERSONALIZADA  

EXPOSITORA : Dra. Vania Assaly Figueroa (Brasil)    

 

  

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA 

Conferencias virtuales 2020-II 

Oficina de Extensión Cultural y Proyección Social 

 

VALIDAS PARA LA CONSTANCIA DE EGRESADO DE MEDICINA- URP 

 

  SETIEMBRE - 2020 



PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Graduación - UNESP - Universidad Estadual Paulista Julio Mesquita Filho - Botucatu /SP. Mejoramiento en 
Endocrinología y Metabiología - USP - Universidad de São Paulo. Especialización en Endocrinología y Metabiología 
- USP - Univ. San Pablo. Especialización en Nutriología - ABM - Asociación Brasileña de Nutriología. Postgrado en 
Medicina Integrativa - Instituto Israelí de Educación e Investigación Albert Einstein. Director científico de LALMA - 
Asociación Latinoamericana de Medicina del Estilo de Vida. Embajador de ELMO - European Lifestyle Medicine 
Organization. Director del Instituto De Medicina de Ensayo Personalizado 
 
 

 

 

 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

SETIEMBRE 

Jueves 10     

Hora: 20:00 pm 

 

CONFERENCIA: Actualización de la Prevención en Cáncer de cuello uterino.    

EXPOSITOR : Dr. Gilmar Fernando Grisson Barron (PERU)    

  

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
El Doctor Gilmar Grisson, es medico Cirujano Oncólogo formado en el Instituto Nacional de Enfermedades 

Neoplásicas (INEN) en Lima Perú. y Ginecólogo Oncólogo sub especialista que labora en el Hospital Edgardo 

Rebagliati Martins, en el servicio de Ginecología Oncológica y Mamaria, Clínica Good Hope de Miraflores y 

Novoclinic. Miembro de las principales sociedades científicas: Cancerología, Mastología, Ginecología Oncológica, 



Colposcopía. Ha realizado maestría en Salud Publica, docente universitario, actualmente formando sub especialistas 

en Ginecología Oncológica en EsSalud para la descentralización del cáncer en nuestro país. 

Invitado como ponente en los principales congresos científicos en nuestro país y en el extranjero. Capacitador en 

prevención, diagnóstico temprano y tratamiento de enfermedades pre cancerosas, cáncer de mama, cuello uterino, 

endometrio y ovario. 

 

 

 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

SETIEMBRE 

Martes 15 

Hora: 18:00 pm 

 

CONFERENCIA:  Brecha de Recursos Humanos en salud asistencial  

EXPOSITORA : Ph. D. Roció Guillen Ponce (PERU)    

 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

Doctorado en Salud Publica. Maestría en Administración de Servicios de Salud. Especialista en Medicina 

Ocupacional y medio Ambiente. Coordinadora del curso de Epidemiologia en la Universidad Ricardo Palma. 

Directora del Policlínico de la Facultad de Medicina de la Universidad Ricardo Palma. Estuvo en el cargo de 

Subdirectora General de la Dirección de Salud V Lima . Fue Directora General de la Dirección de Personal de la 

Salud del Ministerio de Salud. Directora Adjunta de la Dirección General de la Dirección de Redes Integradas de 

Salud Lima Sur. 

 



 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
WEBINAR FREE: CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA DEL ESTILO DE VIDA 
Jueves , 24 de Septiembre 

Conferencia: El Poder de la Medicina del Estilo de Vida   

Perú 15:30 p.m. 

EXPOSITORA : Dra. Elizabeth Pegg Frates     

MODERADOR: Dr. Jhony De La Cruz Vargas y el Dr. Gabriel Lapman. 

Pionera en la educación de la Medicina del Estilo de Vida. 

Profesora Galardonada en la Escuela de Medicina de Harvard y en la 

Escuela de Extensión de Harvard. 

Lider Internacional en Medicina del Estilo de Vida. 

Presidente del Colegio Americano de Medicina de Estilo de Vida 

 

 



 
 

 
 

Octubre 

Jueves ,08    Hora: 18:00 pm 

 

CONFERENCIA: MEDICINA REGENERATIVA. Beneficios de las células madres, andamios y moléculas 

bioactivas en la medicina del siglo XXI 

 

EXPOSITOR : Dr.  Ivan Hernandez Patiño    

 

 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Médico Cirujano Plástico y Otorrino con experiencia de 20 años en Medicina Regenerativa y Cirugía 
Plástica Reparadora. Conoce de cerca la problemática en cuanto a regeneración de tejidos, que lo 
impulsó a investigar, trabajar en ello y escribir - publicar artículos médicos, capítulos y libros en base a 
la regeneración tisular. Estos hechos han permitido desarrollar convenios institucionales Nacionales e 
internacionales para la investigación científica para la manufactura de tejidos humanos, biomateriales y 
dispositivos médicos, así como nuevos protocolos de terapias y cirugías. Forma parte del equipo Docente 
y de Investigación, así como del Comité editorial de la Revista de la Facultad de Medicina Humana y del 
Instituto de Investigación en Ciencias Biomédicas de la Universidad Ricardo Palma. 

 

  OCTUBRE -2020 



 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Octubre 

Jueves ,15   Hora: 18:00 pm 

 

CONFERENCIA: Propuesta de Programa de Intervenciones para enfermedades Raras y Huérfanas en el 

Perú 

EXPOSITOR : Dr.  Alfonso Gutiérrez Aguado    

 

 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Médico Cirujano. Con el Grado de Magister en Salud Pública en la Facultad de Salud Pública y Administración de la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Especialista de Gestión en Salud por la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos. Es Coordinador de Investigación en la Universidad Continental y Profesor-Investigador del Instituto de 
Investigación Universidad Ricardo Palma. Fue Director Adjunto de Inteligencia Sanitaria del CDC-MINSA, 
Especialista Presupuestal del Ministerio de Economía y Finanzas (MEF). Es miembro de la Sociedad Medica Peruana 
de Gestión en Salud, de la International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research y de da Health 
System Research. En 2011 recibió el Premio Nacional A La Investigación En Medicina DEL Laboratorio Bristol-Myers 
Squibb por el desarrollo de una Evaluación de Tecnologías Sanitarias en la región. En el 2012 recibió el Premio 
Nacional A La Investigación Realizada Por Médicos RESIDENTES del Comité Nacional de Médicos Residentes del 
Perú por el desarrollo de una Evaluación Económica. En el 2016, recibió el PREMIO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN 
MEDICA por el Colegio Médico del Perú. Sus trabajos más recientes están relacionados con el establecimiento de 
Evaluaciones económicas, costos en Cáncer (vacuna contra VPH) y de intervenciones vinculados a los Programas 
Presupuestales del sector Salud. 
 

 



 

 

 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Octubre 

Miercoles ,28   Hora: 20:00 pm 

 

CONFERENCIA: Disfunción erectil en pacientes no respondedores a inhibidores de la Fosfodiesterasa 5 

 

EXPOSITOR : Dr.  Jose Antonio Grandez Urbina    

 

 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Miembro de American Urological Association (AUA), la Confederación Americana de Urología (CAU) y la Sociedad 
Peruana de Urología (SPU). Investigador principal en la Clínica de Urología Avanzada UROZEN y Instituto de 
Investigación de Ciencias Biomedicas de la Universidad Ricardo Palma. Facultad de Medicina, Universidad Ricardo 
Palma, Lima, Perú. Medico Cirujano Escuela de post-grado, Universidad Nacional Federico Villareal, Lima, Perú. 
2015-2018 Especialista en Urología. POST- GRADO Urological Research Network, Miami, FL, USA – Focalyx Center 
Julio 2017-Diciembre 2017 Rotación en investigación en Urologia Oncologica Entrenamiento en MRI / US-guided 
transperineal prostatic biopsy Entrenamiento en MRI / US-guided transperineal cryotherapy of the prostate 
Confederación Americana de Urologia (CAU) Dresden International University, Dresden, Germany 2016-2018 
Master in Science – Master Program in Clinical Research (MPCR) University of California Los Angeles (UCLA), CA, 
USA. Oct-Nov 2016 Ronald Reagan Medical Center, CA, USA. 
 
 
 

 



 

 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SEMANA DE LA MEDICINA 2020  

 
 

 

Lunes 12   al Jueves 15  de OCTUBRE    

 

 

 

 

 

 

 

Lunes 12, de Octubre 

 



 
 

 

 

Hora: 16:00pm 

Lunes 12 de octubre: 

Expositor:  Dr. Alonso Soto Tarazona 

Conferencia : Covid19 guía de práctica clínica de la Sociedad Peruana de Medicina Interna 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

 

Hora 18:00pm  

Expositor: Dr. Víctor Vera Ponce 

Conferencia:: ¿Qué dice la evidencia para adelgazar en tiempos de pandemia? 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

 

Expositor:  Dr. Eloy Peña 

Conferencia: Tromboembolismo Pulmonar Agudo (TEP) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Hora :19:00 pm 

 

 

 

 

 

 

 

 

Martes 13 de octubre: 

 



 
 

 

Expositor: Dra. Gloria Chumpitaz  

Conferencia: Trombofilias 

Hora: 18:00pm 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

Miércoles 14 de octubre: 

 
 

Expositor: Dr. Alejandro Villanueva 

Conferencia: Pandemia e incremento de la ansiedad 

Hora: 17:00pm 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

Expositor: Dr. Guillermo Reyes Gamonal 

Conferencia: Anatomía quirúrgica de la vía biliar 

Hora: 19:00pm 



PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

Jueves 15 de octubre: 

 
 

Expositor: Dr. Eugenio Palomino 

Conferencia: ¿Tumor o neoplasia? A propósito de un caso 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
Hora: 18:00pm 

 

 

 

 

 

 
 

Noviembre 

Jueves ,05    Hora: 18:00 pm 

 

CONFERENCIA: Actualización en la fisiopatología y manejo inicial del COVID 

EXPOSITOR : Dr. Félix Llanos Tejada   (Perú) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

  NOVIEMBRE - 2020 



Médico NEUMÓLOGO, egresado de la Facultad de Medicina Humana de la UPCH, con estudios de Segunda 
Especialización en Neumología en la Facultad de Medicina de la UNMSM. Estudios concluidos de Maestría en 
Medicina con mención en Neumología por la UPCH. Docente de cursos de Semiología respiratoria y Neumología 
clínica en la Facultad de Medicina USMP y Universidad Ricardo Palma. Miembro coordinador del comité COVID del 
Hospital Nacional dos de mayo y Miembro del Comité COVID de la Sociedad Peruana de Neumología y del MINSA. 
 

 

 

 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

Noviembre 

Jueves ,12    Hora: 17:00 pm 

 

CONFERENCIA: Medicina estilo de Vida y su importancia en el área clínica 

EXPOSITOR : Dr. Marco Albuja Chaves     (Ecuador) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

Estudios de pregrado: Universidad de Montemorelos, Monterrey Nuevo León, México. Tecnológico de Monterrey, 

Monterrey, Nuevo León, México. Estudios de Postgrado: Medico internista. Maestría Sexualidad, mención 

Adolescentes. Sociedad Mexicana de Sexología Humanista Integral, SOMESHI. México. DF. Otras actividades: 

Cátedra de Nutrición, Universidad Central del Ecuador. Conferencista Salud Preventiva y Sexualidad en Foros 

Nacionales e  Internacionales. Miembro de la Sociedad Ecuatoriana de Sexología Director del Programa HACIA 



UN NUEVO ESTILO DE VIDA, que se trasmite por ECUAVISA nacional e internacional y por Direct Tv a toda 

Latino América. Tiene los Centros Médicos Dr. Marco Albuja. 

 

 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

Noviembre 

Miércoles, 25        Hora: 18:30 pm 

 

CONFERENCIA: Envejecimiento en el siglo XXI. Nuevos retos y desafíos 

EXPOSITOR : Dr. Jaime Lama-Valdivia      (Perú) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

Profesor ordinario URP de la asignatura de Medicina Interna. Miembro del consejo de facultad de Medicina. 
Egresado de la UPCH. Especializado en Geriatría en la Universidad La Sapienza de Roma, Italia. Grado académico 
de Maestro en Medicina. Past presidente de la sociedad de gerontología y geriatría del Perú y ex member council 
de la International Association of gerontology and geriatrics. Autor y coautor de varias publicaciones científicas en 
la especialidad. Actualmente presidente del comité de residentado médico en Geriatría y de la comisión de 
biblioteca de la FAMURP. 



 

 

 
 

 
 
 

Diciembre 

Miércoles ,09   Hora: 18:30 pm 

 

CONFERENCIA: Retardo de crecimiento intrauterino. 

 

EXPOSITOR : Dr. Pedro Arango Ochante      (Perú) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 
Médico Cirujano Egresado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

Especialista en Ginecología-Obstetricia, egresado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos sede 

Maternidad de Lima. Instituto Nacional Materno Perinatal- INMP. Médico Investigador. Asistente del Servicio de 

Ginecología y Obstetricia del Complejo Hospitalario Guillermo Kaelin de la Fuente-EsSalud. Capacitador Nacional 

del Programa ALERTA Internacional de la Sociedad de Ginecología y Obstetricia de Canadá. Miembro de la 

Sociedad Peruana de Ultrasonido en Obstetricia y Ginecología. Miembro del Consejo Directivo de la Asociación 

Peruana de Diagnóstico y Tratamiento Fetal (2018-2019). Miembro de la International Society of Ultrasound in 

Obstetrics & Gynecology. Miembro del Consejo Directivo de la Asociación Peruana de Diagnóstico y Tratamiento 

Fetal (2018-2019). Post-Grado: Ginecología y Obstetricia (Universidad Nacional Mayor San Marcos). Diploma de 

Ecografía General y Doppler por la Universidad Nacional de Ica. 

 

 

  DICIEMBRE -2020 



 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Diciembre 

Jueves ,10    Hora: 18:30 pm 

 

CONFERENCIA: Emprendimientos en Salud 

 

EXPOSITOR: Dr. Omar Enrique Moreno Villarreal       (Panama) 

PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 

 

Doctor en medicina egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Panamá y certificado en Medicina 
de Estilo de Vida por el International Board of Lifestyle Medicine. Obtuvo su Master en Administración de Negocios 
con énfasis en Administración de Salud Internacional por Frankfurt School of Finance & Management. Realizó 
multiples entrenamientos y observerships en instituciones como Cleveland Clinic (Estados Unidos, Ohio), Jackson 
Memorial Hospital (Estados Unidos, Miami), University of Miami Hospital and Clinics (Estados Unidos, Miami), 
Johns Hopkins Carey Business School (Estados Unidos, Baltimore) y Hospital Germans Trias i Pujol (España, 
Badalona). Co-creador de la primera clínica de Medicina de Estilo de Vida en Panamá con un equipo 
multidisciplinario de enfoque en cambios efectivos de comportamientos para enfermedades crónicas. Tiene el 
cargo como Gerente General en la empresa Palila, Inc. dedicada a la distribución de dispositivos médicos y 
uniformes de bioseguridad con altos estándares de calidad. Es consultor en procesos y estrategias de servicios 
sanitarios en instituciones panameñas e internacionales. 
 
 



 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Diciembre 

Miércoles ,16   Hora: 18:30 pm 

 

CONFERENCIA: Predisposición genética al Cáncer: Principales Síndromes hereditarios 

 

EXPOSITOR : Dra. María Del Carmen Castro Mujica      (Perú) 

 
PLATAFORMA VIRTUAL: BLACKBOARD COLLABORATE 
 
Médico egresada de la Universidad de San Martín de Porres, especialista en Genética por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia en el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas. Fellow en el Departamento de 
Oncogenética del Hospital AC Camargo Cancer Center en Sao Paulo, Brasil.  Ha realizado la Maestría en Medicina 
con Mención en Genética por la Universidad Peruana Cayetano Heredia y un PostGrado en Genética Médica por 
la Universidad de Valencia. Es miembro de la Sociedad Peruana de Cancerología y de la Sociedad Peruana de 
Oncología Ginecológica, así como miembro del Grupo de Estudio de Tumores Hereditarios (GETH) de 
Latinoamérica. Es coordinadora y docente del Curso Embriología y Genética en la Facultad de Medicina Humana 
de la Universidad Ricardo Palma. Además es editor asociado de la Revista de la Facultad de Medicina Humana. Se 
encuentra a cargo de la Unidad de Genética y Asesoramiento genético de Sequence Reference Lab. Ha realizado 
múltiples publicaciones científicas sobre genética y cáncer hereditario. 
 
 
 



 
 


