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SUMILLA

La asignatura de Instalaciones Eléctricas y Sanitarias, corresponde al 9° Ciclo de Formacion de la Escuela Profesional
de Ingenieria Civil. Es de naturaleza tedrico — taller, comprende las aplicaciones de electricidad dimensionamiento
de cuadros de carga, maxima demanda y calculos de la potencia contratada, disefio de instalaciones eléctricas
interiores y exteriores en edificaciones; asi como las metodologias y técnicas de la hidraulica aplicada al disefio,
construccion, operacién y mantenimiento de las instalaciones sanitarias de agua y desagiie en las edificaciones. El
dominio de esta tematica conceptual y practica, permitira que el estudiante posea un conocimiento basico de
instalaciones eléctricas y sanitarias. En instalaciones eléctricas los contenidos comprenden: Estructura del sistema
eléctrico, circuitos en DC y AC monofasicos y trifasicos, instalaciones eléctricas en viviendas y edificios, redes
eléctricas primarias y secundarias, iluminacidn, sub- estaciones eléctricas, Codigo Nacional de Electricidad. Respecto
a las instalaciones sanitarias los contenidos comprenden: materiales, tales como tuberias, accesorios, aparatos y
equipos sanitarios para disefiar, construir y operar un sistema técnico - econdmico de Instalaciones Sanitarias de
una edificacidn, enmarcadas dentro de la normatividad vigente del Reglamento Nacional de Edificaciones y la Norma
S-200.

COMPETENCIAS GENERICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA
° Solucion de Problemas
. Trabajo en equipo

COMPETENCIAS ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA
. Comunicacién y valoracién ambiental.

DESARROLLA EL COMPONENTE DE:
INVESTIGACION (x) RESPONSABILIDAD SOCIAL (x)

LOGRO DE LA ASIGNATURA
Al finalizar la asignatura, el estudiante disefia procesos especiales en la construccidn y aplica la solucién en procesos
constructivos, con responsabilidad de acuerdo a las normas vigentes.
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VIl. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD | : INTRODUCCION - CIRCUITOS ELECTRICOS ENDC Y AC. SUMINISTRO DIRECTO

Logros de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante identifica el sector eléctrico compuesto por
generacion, transmisidn, distribucién y utilizacion de energia eléctrica y circuitos basicos; asi como con los
reglamentos 1S-010 para edificaciones, interpreta los planteamientos de arquitectura e instalaciones sanitarias
de acuerdo a las necesidades de un proyecto, demostrando responsabilidad y cumplimiento.

Semana Contenido

1 Presentacion de la asignatura. Documentos normativos de la Escuela.

Definicién y finalidades de las instalaciones sanitarias interiores. Importancia del conocimiento de las
instalaciones. Monitoreo y Retroalimentacion.

2 Sector Eléctrico en el Peru. Tipos de instalaciones eléctricas: Domiciliarias e industriales segun las
normas del CNE.

Unidades de presion, presiones de trabajo de los aparatos sanitarios. Dotaciones. Aplicacion del RNE
y Norma IS-010. Monitoreo y Retroalimentacion.

3 Sistemas de distribucidon. Subestaciones eléctricas. Redes eléctricas primarias y secundarias.
Generalidades sobre sistemas urbanos de abastecimiento de agua y sistemas de agua interiores en
edificaciones componentes lineales y no lineales. Planos de presiones en redes publicas. Monitoreoy
Retroalimentacion.

4 Circuitos en corriente continua (DC). Circuitos serie- paralelo. Aplicaciones. Ley de Ohm.

Sistema directo. Parametros de disefio: unidades de gasto para uso privado y uso publico. Calculo de
redes de agua fria y caliente. Monitoreo y Retroalimentacion.

5 Circuitos en corriente alterna (AC). Circuitos serie- paralelo. Aplicaciones. Ley de Ohm, Cargas activas
y reactivas. Sistemas monofasicos y trifasicos.

Desarrollo de trabajo practico en relacion a la evaluacion de la factibilidad de servicio de agua fria.
Monitoreo y Retroalimentacion.
6 Accesorios eléctricos para instalaciones en BT. Planos de viviendas unifamiliares- criterios para las IE.

Circuitos basicos de iluminacién y tomacorrientes.
Criterios para el disefio de isometrias de agua fria y caliente, mediante el uso de métodos de disefio.
Definicién de planos en planta. Monitoreo y Retroalimentacién. Evaluacién del logro

UNIDAD II: INSTALACIONES ELECTRICAS INTERIORES. SISTEMA INDIRECTO

Logros de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante aplica criterios de los circuitos que se utilizan en las
instalaciones eléctricas. Aplica la ley de ohm para las diferentes cargas, asi como se relacionara y define el disefio
cuya solucion depende del tipo de suministro de los proyectos de agua fria y caliente, demostrando
responsabilidad.

Semana Contenido
7 Revisidon del proyecto y analisis de la potencia nominal para instalar cargas eléctricas interiores.
Disefios de redes de agua fria y caliente en los ambientes sanitarios, disefio y célculo de un sistema
indirecto. Monitoreo y Retroalimentacion.
8 Estudio del proyecto arquitecténico. Montantes eléctricos, comunicaciones y seguridad. Cableado

estructurado.
Desarrollo de trabajo practico en relacidn a la evaluacién del sistema indirecto de agua fria. Monitoreo
y Retroalimentacion.
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9 Ubicacidn de los puntos de salidas de luz y tomacorrientes. Alambrado de los circuitos de iluminaciéon
y tomacorrientes en el plano- simbolos eléctricos.

Criterios para el disefio de isometrias de agua fria y caliente, mediante el uso de métodos de disefio.
Monitoreo y Retroalimentacion.

10 Criterios de ubicacion de cargas externas a una edificacidn (AA, calefaccion, iluminacién perimetral).
Definicidn de planos en planta, cortes y detalles del sistema indirecto. Monitoreo y Retroalimentacion.
Evaluacion del logro

UNIDAD Il : UBICACION DE TABLEROS Y MAXIMA DEMANDA POR CUADRO DE CARGAS. SISTEMA HIDRONEUMATICO,
DESAGUES y VENTILACION SUMINISTRO DIRECTO

Logros de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante ubica adecuadamente los tableros de distribucién (TG,
TD, TSG,TAX-TBA) y realiza los célculos de maxima demanda y potencia contratada por cuadro de cargas; asi
también reconoce alternativas adicionales de solucion para edificaciones, interpretacion de planteamientos de
acuerdo a las necesidades de un proyecto. Definir el disefio de evacuacién de aguas residuales cuya solucidn
depende del perfil de terreno propuesto en los detalles de arquitectura, de modo de evacuar la demanda de la
vivienda mediante cajas de registro, tuberias y accesorios, demostrando responsabilidad.

Semana Contenido

11 Consideraciones en la ubicaciéon de tableros. Ubicacion del contador de energia o el banco de
medidores. Caidas de tensién. Criterios para los sistemas de emergencia y tablero de fuerza.
Definicidn y finalidades de las instalaciones de equipos especiales para agua fria.

Importancia del conocimiento de las instalaciones. Monitoreo y Retroalimentacion.

12 Dimensionamiento de llaves (ITM, ID) y conductores (alimentadores principales y secundarios),
normatividad para el calculo de la maxima demanda.

Disefios de redes de alcantarillado en los ambientes sanitarios, disefio y célculo de un sistema directo.
Monitoreo y Retroalimentacion.

13 Elaboracion de los diagramas unifilares, simbologia a utilizar, sistemas de aterramiento para los
circuitos. Circuitos de reserva. Normatividad para el calculo.

Desarrollo de trabajo practico en relacién a la evaluacion del sistema directo de alcantarillado.
Monitoreo y Retroalimentacion.

14 Revisidn de la arquitectura de los planos para el desarrollo del proyecto final.
Criterios para el disefio de perfiles de las cajas de registro y montantes de alcantarillado. Monitoreo y
Retroalimentacidn. Evaluacion del logro

UNIDAD IV: MAXIMA DEMANDA POR AREAS SEGUN USO DEL PREDIO, MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO.
DESAGUES y VENTILACION — SUMINISTRO INDIRECTO

Logros de Aprendizaje: Al finalizar la unidad, el estudiante realiza el dimensionamiento de unifilares por el calculo
de areas y uso del predio. Elabora la memoria descriptiva de una edificacion, con comercios, espacios
administrativos y viviendas multifamiliares, asi también reconoce alternativas de solucién para edificaciones,
interpretacion de planteamientos de acuerdo a las necesidades de un proyecto. Definir el disefio de evacuacion
de aguas residuales cuya solucidon depende del perfil de proyecto propuesto en los detalles de arquitectura, de
modo de evacuar la demanda de la vivienda mediante por suministro indirecto — bombeo, demostrando
responsabilidad

Semana Contenido
15 Electrificacion de una edificacion. Elaboracion de los planos de electrificacion. Estructura de la
Memoria Descriptiva para presentar a las compafiias concesionarias de los servicios de distribucion
eléctrica.

Disefios de redes de alcantarillado y ventilacidn en los ambientes sanitarios, disefio y calculo de un
sistema indirecto por bombeo. Monitoreo y Retroalimentacidn.

16 Exposicidn de la propuesta desarrollada por el equipo. Feedback en base a los criterios de aprobacion
del proyecto por la concesionaria.

Desarrollo de trabajo practico en relacion a la evaluacion del sistema indirecto de alcantarillado.
Monitoreo y Retroalimentacion. Evaluacion del logro

17 EVALUACION SUSTITUTORIA CON PRODUCTO FINAL
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS
Aula invertida, Aprendizaje Colaborativo, Disertacién

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE VIRTUAL

La modalidad no presencial desarrollara actividades sincrdnicas (que los estudiantes realizaran al mismo tiempo con
el docente) y asincrénicas (que los estudiantes realizaran independientemente fortaleciendo su aprendizaje
auténomo. La metodologia del aula invertida organizara las actividades de la siguiente manera:

Antes de la sesion
Exploracion: preguntas de reflexidn vinculada con el contexto, otros.
Problematizacion: conflicto cognitivo de la unidad, otros.

Durante la sesion
Motivacidn: bienvenida y presentacién del curso, otros.
Presentacidon: PPT en forma colaborativa, otros.
Practica: resolucion individual de un problema, resolucién colectiva de un problema, otros.

Después de la sesion
Evaluacion de la unidad: presentacion del producto.
Extension / Transferencia: presentacion en digital de la resoluciéon individual de un problema.

EVALUACION

La modalidad no presencial se evaluara a través de productos que el estudiante presentara al final de cada unidad.
Los productos son las evidencias del logro de los aprendizajes y seran evaluados a través de rubricas cuyo objetivo
es calificar el desempefio de los estudiantes de manera objetiva y precisa.

Retroalimentacion. En esta modalidad no presencial, la retroalimentacidn se convierte en aspecto primordial para
el logro de aprendizaje. El docente devolvera los productos de la unidad revisados y realizara la retroalimentacion
respectiva.

UNIDAD INSTRUMENTOS PORCENTAJE
I Rubrica PRT1
Il Rubrica PRT2
]| Rubrica PRT3
v Rudbrica Proyecto final PRT4, TLR1

Formula:
PF = (PRT1+PRT2+PRT3+PRT4+PRT5+TLR1) /5
TLR1 = (TA1+TA2) /2
PRT: Practice calificada
TA1: Taller 1
TA2: Taller 2

RECURSOS

® Equipos: computadora, laptop, XP-Pen Tablet, celular

e Materiales: apuntes de clase del Docente, separatas de problemas, formatos, Normas, lecturas, videos.
e Plataformas: Simulaciones Kahoot, mentimeter.
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http://www.construccion.org.pe

http://www.capeco.org.pe

Museo de la electricidad, encontrado el 10-01-2020 en: http://museoelectri.perucultural.org.pe/
Osinerg. Tarifas eléctricas, encontrado el 10-01-2020 en: www.snmpe.org.pe/pdfs/ Informe
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https://www.menti.com/vdirqwry86

https://www.canva.com/es 419/
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DIRECCION DE DESARROLLO ACADEMICO, CALIDAD Y ACREDITACION
DIRECTOR: JOSE CLEMENTE FLORES BARBOZA

ANEXO: Material Complementario para Docentes

Organizacion de las sesiones de aprendizaje

Primera fase: antes del inicio de la unidad
Indagacion de los estudiantes de manera asincrénica

e E| docente presenta en la plataforma virtual todo el material que aborda los nuevos saberes de la
unidad. El material incluirda como minimo: un video, una separata, capitulo de libro o articulo cientifico
y un PPT.

e Los estudiantes exploran nuevos conocimientos y establece las conexiones con sus saberes previos.

e Los estudiantes deben revisar el material completamente y desarrollar la actividad planteada por el
profesor (Guia de preguntas, participacion en el foro, resumen, etc). Esta fase permitird la
problematizacion del tema.

Segunda fase: durante las clases de la unidad.
Aplicacion de los procesos pedagdégicos del modelo URP desarrollados de manera sincronica.
e E| docente conducira la motivacion a través de diversos recursos: preguntas, situaciones, experiencias.
e El docente realiza la presentaciéon del tema con el apoyo de recursos y busca responder a las dudas o
preguntas que los estudiantes han problematizado. En esta fase se utilizaran los siguientes recursos:
videos, noticias, separatas, capitulos de libro o articulos cientificos, PPT, Stormboard o Mentimeter,
Kahoot, Thatquiz, Geogebra, Gocongqr, Flipgrid, entre otros.
e El docente propone en esta fase la practica que permita la aplicacion del conocimiento.

Tercera fase: después de la clase
Evaluacién de los productos de la unidad, de manera asincrdnica, fuera del horario de clases de la unidad.
e El docente realiza la evaluacidn de la unidad para lo cual recibe los productos y los valora el desempefio
de sus estudiantes de acuerdo a los criterios de la rubrica.
® Los estudiantes realizaran la extension o transferencia de acuerdo con las actividades propuestas por el
docente.

Alineamiento del Aula Invertida con el Modelo Pedagdégico URP

Fases del Aula Invertida Procesos del modelo pedagégico URP | Temporalidad
Antes de la clase Exploracién/ Problematizacion Asincronico
Durante la clase Motivacion/Presentacién/Practica Sincrénico
Después la clase Evaluacién/Extension o transferencia Asincrénico
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