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Tutores de rotacién
SUMILLA:

El internado en cirugia es de caracter obligatorio y se realiza en el ultimo afio de la carrera, es de
naturaleza practica y tiene como propdsito la integracion y consolidacion de todas las
competencias adquiridas previamente por el estudiante durante su proceso formativo, las que son
puestas en la practica de una situacion real del ejercicio profesional, bajo la supervisién de un de
un tutor del establecimiento de salud. Durante esta rotacidn de internado, el estudiante aplica los
conocimientos previamente aprendidos, ademds de sus habilidades, destrezas, actitudes y valores,
para dar solucion con eficacia y eficiencia, a los problemas quirdrgicos de las personas adultas y
adultas mayores; asi mismo, reafirma sus competencias en el manejo integral del paciente
quirargico en los aspectos diagnodsticos, terapéuticos, indicacion y ejecucién de procedimientos
quirdrgicos, promocidn, prevencion y rehabilitacidn, ya sea en ambientes de hospitalizacion, sala
de operaciones, consulta externa y servicio de emergencia; desarrolla ademas un adecuado criterio
para la derivacidon de pacientes con patologia compleja a establecimientos de salud de mayor
capacidad resolutiva, todo esto segin la medicina basada en la evidencia, con ética,
profesionalismo, medidas de bioseguridad y con criterios del mejor costo beneficio para el
paciente.

COMPETENCIAS:

1. Desempeiio: Elinterno es competente cuando demuestra los siguientes desempeiios:

a. Atiende a pacientes con patologia quirurgica abdominal, segun el proceso de atencion
médica.

b. Atiende a pacientes con patologia de origen traumatolégico, segln el proceso de atencion
médica.

c. Atiende a pacientes con problemas urolégicos, segun el proceso de atencién médica.

d. Atiende a pacientes con problemas oftalmoldgicos, seguin el proceso de atencion médica.

e. Atiende a pacientes con problemas otorrinolaringolégicos, segln el proceso de atencion
médica.

f. Atiende a pacientes con patologia quirdrgica del sistema nervioso, segun el proceso de
atencion médica.

g. Atiende a pacientes con patologia quirdrgica pediatrica, segin el proceso de atencion
médica.

h. Atiende a pacientes con patologia quirurgica pluriorganica, segun el proceso de atencién
médica.



Realiza procedimientos de fleboclisis; colocacion de dren toracico y conexidn a frasco de
drenaje cerrado con sello de agua; cauterizaciones sin invasividad; paracentesis diagndstica;
debridacién de abscesos periférico; curacion de heridas simples del aparato locomotor y
partes blandas; aplicar anestesia local; cuidado de fracturas; suturas comunes; ayuda en
cirugia mayor y laparoscopica; curacion de Ulceras, de presidon de acuerdo con protocolos
establecidos.

2. Producto: El interno es competente cuando demuestra los siguientes productos:

a.

La historia clinica elaborada de acuerdo con la norma.

b. El formato de referencia elaborado de acuerdo con la norma.

C.

La ficha de descripcidn del procedimiento realizado.

3. Conocimientos: El interno es competente cuando posee los siguientes conocimientos

esenciales:

a.

Fisiopatologia de las patologias quirdrgicas abdominales, traumatoldgicas, uroldgicas,
oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema nervioso,
pediatricas y pluriorganicas.

Epidemiologia de las patologias quirurgicas abdominales, traumatolégicas, uroldgicas,
oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema nervioso,
pedidtricas y pluriorganicas.

Semiologia de las patologias quirurgicas abdominales, traumatoldgicas, uroldgicas,
oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema nervioso,
pediatricas y pluriorganicas.

Plan de trabajo.

Solicitud de examenes de apoyo para el diagndstico y seguimiento de las patologias
quirdrgicas abdominales, traumatoldgicas, uroldgicas, oftalmoldgicas,
otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema nervioso, pediatricas y
pluriorganicas.

Motivo de interconsultas de las patologias quirirgicas abdominales, traumatoldgicas,
uroldgicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema
nervioso, pediatricas y pluriorganicas.

Procedimientos invasivos y no invasivos para el diagnéstico de las patologias quirurgicas
abdominales, traumatoldgicas, uroldgicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax
y cardiovascular, del sistema nervioso, pediatricas y pluriorgdnicas.

Elaboracién de un consentimiento informado.

Clasificacion y diagndstico de las patologias quirdrgicas abdominales, traumatoldgicas,
uroldgicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringolégicas, de térax y cardiovascular, del sistema
nervioso, pediatricas y pluriorganicas.

Tratamiento de adulto o adulto mayor con patologias quirdrgicas abdominales,
traumatoldgicas, uroldgicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de toérax vy
cardiovascular, del sistema nervioso, pediatricas y pluriorganicas.

La prescripcién farmacolégica y no farmacolégica del adulto o adulto mayor con patologias
quirdrgicas abdominales, traumatoldgicas, uroldgicas, oftalmoldgicas,
otorrinolaringoldgicas, de térax y cardiovascular, del sistema nervioso, pediatricas y
pluriorganicas.

Reacciones adversas al medicamento y efectos secundarios.

. Signos de alarma y complicaciones de las patologias quirdrgicas abdominales,

traumatoldgicas, uroldgicas, oftalmoldgicas, otorrinolaringoldgicas, de térax y
cardiovascular, del sistema nervioso, pediatricas y pluriorganicas.



LOGRO DE ASIGNATURA:

Al finalizar la rotacion, el interno de medicina es capaz de atender pacientes con patologias
quirdrgicas de baja complejidad, desde la identificacién de signos de peligro, anamnesis, examen
clinico, diagndstico, tratamiento hasta la orientacion integral o atiende pacientes con patologias
quirdrgicas de mediana y alta complejidad, desde el diagndstico, manejo inicial hasta la derivacion
a un establecimiento de salud de mayor complejidad, bajo supervision.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES ACADEMICAS:

1. En el establecimiento de salud: Se realizaran actividades académicas bajo supervision de los
tutores de rotacion, jefes de departamento, jefe de servicios y médicos asistentes del servicio
por donde rota el interno, las cuales pueden consistir en:

Visita diaria o atencidn en consultorio supervisada por un médico asistente.

Preparacién prequirurgica del paciente.

Asistir en sala de operaciones.

Asistir o realizar procedimientos menores.

Exposiciones y revisidon de temas.

Preparacién de casos clinicos

Conversatorios.
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Revista de revistas.

Cualquier otra actividad programada por el servicio.

2. Por la facultad de medicina: Se realizara un curso de preparacion para el Examen Nacional de
Medicina (ENAM), el cual sera obligatorio, teniendo la nota obtenida un peso para la calificacion
final de la rotacion, el contenido del curso estara acorde a la tabla de especificaciones vigente
de la ASPEFAM:

a. Cirugia general:

Apendicitis aguda

Colecistitis aguda

Pancreatitis

Diverticulitis

Perforaciones gastrointestinales
Obstruccion intestinal alta y baja
Politraumatismo

Traumatismo abdominal abierto
Traumatismo abdominal cerrado
Hernias complicadas

Hernias no complicadas

Cancer de eséfago

Cancer de estémago

Cancer de colon y recto
Enfermedad litidsica biliar
Hemorroides

Fisuras

Fistulas y abscesos perianales
Anestesia local y regional
Quemaduras
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Heridas de piel y faneras
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. Traumatologia:

Fracturas y luxaciones
Displasia luxante de cadera
Infecciones osteoarticulares

Problemas de urologia:
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Hipertrofia benigna de préstata
Cancer de prostata

Litiasis urinaria

Orquitis

Cancer de testiculo

Torsién de testiculo

Problemas de oftalmologia:
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Conjuntivitis

Glaucoma
Traumatismos oculares
Cuerpos extranos

Problemas en otorrinolaringologia:
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Otitis externa e interna

Epistaxis

Absceso amigdalino

Cuerpos extrafios en el oido externo
Rinitis alérgica

Cirugia de torax y cardiovascular:
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Traumatismo de térax
Taponamiento cardiaco
Enfermedad varicosa periférica
Enfermedad obstructiva arterial

Neurocirugia:
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Traumatismo encéfalo craneano y vertebromedular
Sindrome de hipertension endocraneana

Cirugia pediatrica:
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Ano imperforado
Hipertrofia pildrica
Obstruccion intestinal
Hernia diafragmatica
Atresia de esofago
Intususcepcion




VL.

EVALUACION:

Nota de rotacion:

La evaluacion de los internos, durante cada rotacion, incluye aspectos cognitivos, de
competencias y capacidad de trabajo en equipo.

Se realizara a través de la ficha de calificacion, la cual sera aplicada por el tutor de la sede
correspondiente en coordinacion con el jefe de servicio o departamento por el que rota el
interno.

Se tomara en cuenta para la calificacidn, los informes del jefe y de los médicos de servicio
por los que, rota el interno, asi como las evaluaciones tedricas o practicas que realizan cada
tutor o servicio durante o al final de la rotacién.

La nota se colocara en escala vigesimal, siendo la nota maxima veinte (20) y la nota minima
aprobatoria once (11).

El estudiante que obtenga nota desaprobatoria en una rotacion debera repetir la rotaciéon
en referencia; para lo cual presentard una solicitud a la facultad solicitando su
reincorporacién y matricula al internado médico en el afio siguiente.

Las fichas de calificacion son de manejo privado entre el hospital mediante el tutor de sede
y la facultad de medicina mediante el coordinador del programa de internado médico de la
FAMURP; por ningiin motivo el interno tramitara ni recibira copia de la ficha de evaluacidn;
bajo responsabilidad del tutor de la sede.

Curso de preparacion para el ENAM:

Se realizara los sabados y por via virtual para facilitar la asistencia de los alumnos.

Se tomardan 2 evaluaciones durante el desarrollo del curso, siendo las notas obtenidas parte
del promedio final.

Examen de rotacion:

Se tomara un examen objetivo de Unica respuesta elaborado por la oficina del programa de
internado médico, siendo la fecha coordinada previamente con los alumnos.

El nimero de preguntas serd determinado por la oficina del programa de internado médico.
El contenido del examen se basara en la tabla de especificaciones vigente de la ASPEFAM.

La nota serd vigesimal, siendo la maxima nota veinte (20).

Promedio final:

Se obtiene de promediar la nota de rotacion colocada en la ficha de calificacidn, con el
examen de rotacidn y la nota de las evaluaciones del curso de preparacion para el ENAM.

El promedio obtenido constituira la nota de la asignatura de internado en cirugia e ird a los
registros de la facultad.

El promedio se obtendra de la siguiente manera:



ROTACION INSTRUMENTOS PORCENTAIJE
Curso de preparacion para el ENAM 10%
Promedio de las 2 evaluaciones °
Internado en Examen de rotacidn. 0%
Cirugia Tomado por la oficina del programa de internado médico °
Nota de rotacion.
70%

Colocada en la ficha de calificacion

VIl.  RECURSOS:

Se contara con:

1. En la rotacién: Material de bioseguridad, material de evaluacidn clinica y quirurgica, recursos

brindados por el establecimiento de salud.

2. Enla universidad: Aula virtual. Plataforma virtual Blackboard. Bases de datos.
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