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2. SUMILLA 
 
La asignatura, de naturaleza teórica-práctica, tiene por finalidad dotar a los participantes de criterios y 
conocimientos en relación a los temas de climatización e iluminación natural en los diseños. 
 
Se parte de reconocer, ser sensible a la realidad climática y geográfica del lugar de estudio, como 
parte de la visión de un diseño respetuoso del medio ambiente, con criterios de eficiencia energética 
en el diseño urbano-arquitectónico. 
 
La asignatura también contribuye a despertar la conciencia ambiental, así como desarrollar valores y 
actitudes con respecto a la preservación y rescate del medio ambiente. 
 
3. OBJETIVOS 
Al finalizar la asignatura el participante debe estar capacitado para: 
- Considerar la climatización y la iluminación natural de los ambientes dentro de una concepción 

integral en la concepción arquitectónica. 
- Reconocer los principios y las estrategias de diseño que giran en torno a la arquitectura 

bioclimática. 
- Manejar herramientas de cálculo en climatización (ventilación cruzada, por convección y 

asoleamiento) e iluminación (niveles de iluminación y deslumbramientos). 
 
 
4. PROGRAMACIÓN SEMANAL DE LOS CONTENIDOS 

 
UNIDAD TEMÁTICA I: CLIMATIZACIÓN NATURAL 
 
PRIMERA SEMANA 
Introducción a la asignatura 
Arquitectura para la sostenibilidad  
 
SEGUNDA SEMANA 
Ahorro de recursos: eficiencia energética, utilización del agua y de los materiales 
 
TERCERA SEMANA 
Consideraciones previas e identificación de climas en el Perú y el mundo: 
Asignación del primer trabajo práctico. 
 
 
CUARTA SEMANA 
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Definición física del ambiente. Manifestaciones energéticas: radiación electromagnética, 
vibraciones y sonidos.  
 
QUINTA SEMANA 
Las consideraciones bioclimáticas en el diseño (I y II): 
El emplazamiento y la forma del edificio  
 
SEXTA SEMANA 
Las consideraciones bioclimáticas en el diseño (III): 
La piel del edificio.  
 
SÉTIMA SEMANA 
Las consideraciones bioclimáticas en el diseño (IV): 
El interior del edificio.  
 
OCTAVA SEMANA 
Sistemas especiales de acondicionamiento ambiental (I): 
Sistemas captadores y de inercia. 
 
NOVENA SEMANA 
Sistemas especiales de acondicionamiento ambiental (II): 
Sistemas de ventilación. 
 
DÉCIMA SEMANA 
Sistemas especiales de acondicionamiento ambiental (III): 
Sistemas de tratamiento de aire y de protección de la radiación. 
Entrega y exposición del primer trabajo práctico. 
 
UNIDAD TEMÁTICA II: ILUMINACIÓN NATURAL 
 
DÉCIMO PRIMERA SEMANA 
La luz y la arquitectura. 
Generalidades y marco histórico. 
Asignación del segundo trabajo práctico. 
 
DÉCIMO SEGUNDA SEMANA 
La vista y el confort lumínico.  
Propiedades de los materiales y unidades en iluminación. 
 
DÉCIMO TERCERA SEMANA 
La iluminación artificial.  
Cálculo de predicción y estrategias de diseño. 
 
DÉCIMO CUARTA SEMANA 
La luz natural: fuentes y métodos de medición.  
 
DÉCIMO QUINTA SEMANA 
Estrategias de diseño en iluminación natural: 
Componentes de conducción, de paso, elementos de control y sistemas especiales.  
 
DÉCIMO SEXTA SEMANA 
Predicción de iluminación natural (I) 
Método de puntos proyectados. 
Entrega y exposición del segundo trabajo práctico. 
 

5. RELACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 
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Las clases se desarrollarán a partir de la exposición de los conceptos y teorías relativas a cada sesión 
por parte del profesor, procurando la participación activa de los alumnos durante las mismas. 
Conjuntamente se asignarán trabajos prácticos asociados a los contenidos de las unidades que serán 
corregidos de forma continua. 
 
6. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 
Se evaluará los objetivos y contenidos del curso a través de los siguientes procedimientos e 
instrumentos de evaluación: 
- Dos (02) trabajos prácticos individuales, uno por cada unidad. 
 
INDICADORES DE EVALUACIÓN 
Sustentación relevante, clara y ordenada de los contenidos de los trabajos. 
Precisión gráfica y/o matemática, limpieza y orden. 
Entrega y sustentación a tiempo. 
 
REQUISITOS DE APROBACIÓN 
- La nota promedio del curso se obtendrá del promedio simple de las dos calificaciones obtenidas 

en los trabajos prácticos. 
- El promedio mínimo de aprobación del curso es de trece (13). 
- La asistencia es obligatoria, el 30% de inasistencia determina la eliminación automática del 

alumno, y la nota final será promediada con las notas que obtuvo hasta su eliminación, y las 
siguientes a su eliminación, las cuales tendrán el valor de “cero”. 

- La entrega fuera del tiempo o el incumplimiento de cualquier requisito de contenido o 
presentación, será considerada como Violación de Requisitos (VR), lo que determinará una 
disminución de la nota en 02 puntos por cada día, o por cada incumplimiento de algún requisito. 
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