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FECUNDACION, EL CONCEBIDO Y EL DERECHO A LA VIDA

Lidia Cruz Neyra '
Arturo Mendoza Ramirey’

RESUMEN

Recientemente en nuestro pais ha comenzado la discusién sobre la despenalizacion del aborto, esto a raiz que la comi-
sion especial del Congreso, revisora del Codigo Penal, ha acordado despenalizar el aborto cuando el embarazo es
consecuencia de violacion sexual y cuando el fin es evitar el nacimiento de personas con graves taras fisicas o psiqui-
cas (denominado aborto eugenésico). El Cigoto, o denominado el concebido en la doctrina juridica, es el nuevo
individuo que iniciasuciclode viday laConstitucién Politica del Perti sefiala que toda personatiene derecho ala vida,
asu identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrolio. El concebido es sujeto de derecho en todo
cuanto le favorece. En los argumentos a favor de esta despenalizacion, puede facilmente apreciarse que esta ausente o
soslayada la consideracion de los argumentos bioldgicos, sociales, entre otros y el derecho a la vida de quien morira
como consecuencia del aborto. El presente articulo tiene por finalidad intentar una reflexion v dejar en debate los
argumentos biolégicos sobre el cigoto, sin dejar de lado los juridicos.

Palabras claves: El Concebido, Derecho ala vida, Bioética.

SUMMARY

In our country, recently, has begun the discussion on the decriminalization of abortion, that following the special
committee reviewing the Penal Code, Congress has agreed to legalize abortion when pregnancy results from rape and
when the order is to prevent the birth of people with severe physical or mental defects (called cugenic abortion). The
zygote, or referred to as conceived in legal doctrine, 1s the individual who starts his new life cycle and the Political

Constitution of Peru states that ey eryone has the right to life, their identity, their moral, mental and physical and free
devetopment. The unborn child is subject of law in every respect. In this case for decriminalization, can casily be seen
that is absent or bypassed consideration of the arguments biological, soctal, among others and the right to life of those

who die as a result of abortion. This article is intended to try and stop thinking in biological arguments debate on the
zygote, while the legal side

Keywords: Conceptus, Right to life, Bioethics

INTRODUCCION

El presente articulo tiene por finalidad intentar una
reflexion y dejar en debate los argumentos biolégicos
sobreel cigoto, sindejar de lado los juridicos.

La despenalizacion del aborto, en nuestro pais, es un
tema que implica cuestiones de fondo, como el princi-
pio de la vida humana, los derechos sexuales y repro-
ductivos, la justicia social entre otros que incluye la
moral, la ética (Briozzo, 2003).

INICIODE LAVIDAHUMANA

El aborto provocado es un tema extremadamente
complejo ya que implica decisiones sobre la vida de
otros, por lo que requiere una profunda reflexion.
Lamentablemente los debates que se dan al respecto
son solo enfoque parciales, revestidos de intolerancia
dogmitica, y desinformacién, que hacen imposible
concluir en un razonamiento légico, legal, biotégico,
social y antropologico, que permita tomar la decision
mas adecuada para nuestro pais.

El inicio de la vida de un nuevo individuo es un proceso
complejo, que ha generado mucha polémica sobre
cuando comienza.

Un nuevo individuo biolégicamente inicia su ciclo de
vida cuando el espermatozoide penctra en el citoplasma
del ovoctto y luego se fusionan los pronticleos masculi-
noy femenino.
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L.a conformacion de un nuevo genoma establece una
ruta predeterminada de desarrollo y crecimiento de un
nuevo ser vivo {Lewin, 1995), pero no determina que
siempre llegue al destino de un nuevo ser humano. La
expresion génica no siempre conduce un feto normal.
Asi, parece evidente que la sola presencia de un nuevo
genoma no indica por si la condicion de ser humano
(Bedate & Cefalo, 1989}.

En particular, la entrada del espermatozoide en el
ovocito provoca una serie de acontecimientos, estima-
bles desde el punto de vista bioquimico, molecular y
morfolégico, que inducen a la formacion de una nueva
célula, el cigoto y estimulan la primera cascada de
sefiales del desarrollo embrionario; entre las muchas
actividades de esta nueva célula, las mas imporiantes
son la organizacion y la activacion del nuevo genoma,
que ocurre gracias a la actividad coordinada de los
elementos moleculares de origen materno y patemo
(Valenzuela, 2007).

El nuevo genoma asume de inmediato el control del
desarrollo embrionario; ya en el estadio de una sola
célula, cigoto, se empieza a establecer como sucedera
el desarrollo sucesivo del embrion y la primera division
del cigoto influye en el destino de cada una de las dos
células que se formaran; los blastomeros descendien-
tes, de una célula dardn origen a la region de la masa
celular interna o embrioblasto (de donde derivarin los
tejidos del embrion) y 1a otra al trofoblasto (de donde
derivaran los tejidos involucrados en la nutricion del
embrién y del feto). La primera divisién del cigoto
influye, por lo tanto, en el destino de cada célula y, en
definitiva, de todos los tejidos del cuerpo. Estas eviden-
cias aclaran que no es posible dejar espacio a la idea de
que los embriones precoces sean un “ciimulo indiferen-
ciado de células” (Yangimachi, 1988)

Cuando el 6vulo es fecundado por el espermatozoide en
las trompas de Falopio se forma el cigoto, célula unica
que empieza a dividirse durante su recorrido hacia el
atero. Después de 5 a 8 dias, mediante una serie de
divisiones sucesivas, se forma el blastocisto, estructura
de aproximadamente 120 células, que aun no se ha
implantado o anidado en la pared del utero. Ei blasto-
cisto posee en su interior las llamadas células troncales,
de las que se originara todos los tejidos de! embrion, si
la implantacion o anidacion en la pared del ttero ocurre
sin complicaciones (Tapia, 2007).

FECUNDACION

El proceso de fecundacion se inicia con el contacto
entre los gametos, teniendo este encuentro en las
trompas de falopio del aparato genital femenino nor-
malmente en la region de la ampolla uterina. Primero el
espermatozoide penetra la corona radiada del ovocito
11, hasta entrar en contacto con la zona peliicida. Esto da
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origen a la reaccion acrosomica en la cabeza del esper-
matozoide, que le permite entrar a la zona pelicida.
Tanto la cola del espermatozoide, asi como enzimas de
la mucosa tubdrica contribuyen con la bialuronidasa
acrosomica para abrirle el paso al espermatozoide por
la zona pelicida. (Lausanne & Beme, 2008). Otras
enzimas del acrosoma, ademas de la hialuronidasa, que
pueden tener un papel en la penctracion de la zona
pelicida incluyen ciertas esterasas, acrosinas como la
arrocina y la neuroaminidasa. El proceso culmina con
la singamia y la fusion de las membranas celulares del
ovocito y el espermatozoide o pronucleos.

Finalmente el espermatozoide logra penetrar el ovocito
I1, lo que iniciaréa su activacién. Una vez que el primer
espermatozoide penetra a través de la zona pelucida, se
disparan una serie de reacciones que altcran las propie-
dades de la superficie del huevo tornandola impermea-
ble a otros espermatozoides. La union del espermato-
zoide queda bloqueada por una primera reaccion rapida
y transitoria que consiste en la entrada masiva de iones
Na al interior celular, lo que despolariza la célula
alterando la superficie; en segundo lugar se liberan al
espacio perivitelino vesiculas con enzimas que endure-
ce lazona pelicida.

Es notable la capacidad que tienen los espermatozoides
para levantar el segundo bloqueo meiotico, que imposi-
bilitaba al ovocito II a continuar con el proceso de
meiosis. Una vez que el espermatozoide penetra la zona
peliicida y toma contacto con la membrana plasmatica
del ovocito [T, se produce una intensificacion del
metabolismo respiratorio de esta célula, se forma el
segundo cuerpo polar, que es una cé¢lula mas pequenia y
sin material genético, producto de la conclusion del
proceso meiotico.

A partir del momento de la fecundacion se restablece el
numero cromosomico y se define el sexo del embrion,
dependiendo de si el espermatozoide porta un cromo-
soma X o un cromosoma Y (los ovocitos sdlo pueden
llevar un cromosoma X).

Es comin la idea de que para fecundar a un Gnico
ovocito se necesita un solo espermatozoide, pero
actualmente se conoce que es necesaria la aportacion de
varios espermatozoides para poder fecundar un ovoci-
to. Como se ha mencionado anteriormente, los esper-
matozoides presentan hialurasa en el acrosoma. Esta
enzima se sccreta solamente si el espermatozoide llega
a la zona pélucida, pero a veces hay espermatozoides
que llevan a cabo la reaccion acrosbmica antes de
tiempo, de forma que van degradando el 4cido hiarulé-
nico que rodea al ovocito, van despejando el camino a
otros espermatozoides. Es por ello, que sc necesitan
varios espermatozoides para llegar a fecundar un anico
ovocito. Ademas. el movimiento hiperactivo conjunto
se cree que también ayuda en la penetracion en el
ovocito (Vidal, 1988, Briozzo, 2008).
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Otra duda que podria surgir es si las mitocondrias y la
cola del espermatozoide entran dentro del citoplasma
del ovocito ya que se conoce que las mitocondrias del
individuo adulto proceden de la madre, pues resulta que
tanto las mitocondrias como la cola entran en el ovocito,
pero una vez dentro, tiene lugar la degradacién activa de
las mitocondrias paternas y la eliminacion del flagelo.
Existen casos en los que algunas mitocondrias del
espermatozoide no son eliminadas y quedan presentes
en algunos tejidos del feto, esto conduce a raras enfer-
medades genéticas. (Lausane & Bemn, 2008).

Cabe destacar que aunque se emplee comunmente la
palabra fecundacion en este aspecto, tealmente la
fecundacion hace referencia a todo el proceso desde
que los espermatozoides entran al dtero, viajan y
encuentran al dvulo, mientras que, la concepeion seria
realmente el momento exacto en ¢l que el espermato-
zoide entra en el ovocito y desencadena una serie de
cambios que daran lugar al embrion (Pérez, 1981,
Pérez, 1985 y Fernandez, 1995).

Por otro lado, la anidacion o implantacion ocurre cuan-
do al llegar al utero, el blastocito se implanta en sus dos
tercios superiores, mas cominmente en la parte poste-
rior que la anterior. Durante la implantacion, el sincitio-
trofoblasto erosiona el tejido endometrial, y se empicza
a proyectar en forma digitiforme (en forma de dedos).

CONCEPCION

Comunmente s¢ entiende por concepcion a la unién del
espermatozoide con el évulo. Se afirma que en esc
momento surge un ser humanoe genéticamente indivi-
dualizado, por tanto, un sujeto de derecho. digno de
proteccion y tutela. Sin embargo, esta individualiza-
cion no es instantanea: desde el momento del encuentro
del espermatozoide con el 6vulo, hasta la generacion
del cigoto se pasa por un proceso de fusion nuclear
(Gilbert, 1988) que dura 12 horas aproximadamente.
Es después de este proceso que podemos hablar de una
vida humana genéticamente individualizada (distinta
de la madre).

Segan Zatti, en su obra “Quale statwro per
l"embrione?, citado por Espinoza Espinoza’ dado quc,
para hacer referencia a este estado anterior no se puede
hablar de embrién en sentido propio. los bidlogos han

preferido la expresion pre embrion, Sin embargo, surge
el problema de establecer si, durante estas doce horas,
se “Individualiza” la vida. En el limite impuesto a los
fendmenos de la experimentacion y de la crio conserva-
cion, vale decir, que en ambos no se debe tener como
objeto a la vida humana, no s¢ pueden divisar los reales
alcances de una problematica que no se agota en una
mera discusion académica. Asi, se sostiene que existen
dos criterios para determinar cl inicio de la vida huma-
na, a saber, el de la individualizacién y el de la concep-
ci6n y se forma sobre el tema que: “de vida humana se
puede por cierto hablar, desde el punto de vista biolagi-
co, aun antes de la individualizacion, La concepcion,
componiendo el patimonio genético humano en una
estructura bioldgica de por si capaz de desarrollar el
programa de formacion del hombre, es incontestable-
mente el micio de la vida humana. Es mas, a partir de
fases precocisimas es dado de considerar el producto de
la concepeion como un organismo, que porta en si la
aptitud boldgica al desarrollo de tejidos diferenciados
segun un orden que proviene de las informaciones
genéticas™ (Roges-Machado, 2008).

ANALISIS JURIDICO DEL CONCEBIDO

La dectrina admite una categoria juridica genérica
denominada nasciturus (el que habra de nacer), la cual,
asu vez, comprende dos especies, a saber: Conceptus o
concebido, Concepturus, es decir, el que habra de ser
concebido®,

Segun Espinoza, 2004, descnibe que “Ef concebido es
un sujeto de derecho privilegiado, que se inicia desde la
concepcion y culmina antes del nacimiento” *. Asimis-
mao, Ramén Girdén considera que al concebido se puede
considerar como una personalidad en formacion, como
una ncbulosa de persona y Diez Picazo y Gullén definen
que "¢l concebido no es persona mi tienc tampoce una
personalidad especial o limitada, como se puede obser-
var cn la legislacion cspariola. No hay, siquiera, una
genuina igualdad entre el concebido y el nacido, ya que
la equiparacion es solo parcial (“para los efectos que le
sean favorables”), y, ademas, condicional, sometida a la
conditioiuris del nacimiento.(“siempre que nazca con
los requisitos que expresa la ley civil espafiola)’.

Sin embargo. de acuerdo a la legislacion peruana el
articulo | del Codigo Civil senala que el concebido es

Espinoza Espinoza, Juan. Derecho de las Personas, Gaceta Juridica, cuarta edicion, mayo 2004, pag. 54,

Elconcepturus no esta legislado en nuestro ordenamiento debido a que se refiere a una ficeidn legal, en la medida que no se trata de un
sujeto de derechos, sino de un ser que aun no esti concebido n1 fecundade sino que es un prayecto de vida (Enciclopedia Juridica
1985). La legislacion alemana lo legisla respecto de 1a herencia. considerando la posibilidad de que se produzca la herenciaa favor de
un no nacido (articulo 2162 det C-C- Aleman). En Italia también se regula la situacion de un no coneebido con respecto a la donacion y
la sucesion lestamentaria; dando la posibilidad de faverecera los aun no nacidos. (Art. 462 C.C [taliano)

Espinoza Espinoza, Juan. Derecho de las Personas. Gaceta Juridica, cuaria edicion. mayo 2004, pag 54.

De acuerdo a la legislacion espaiola, ¢l articulo 30 det Cédigo Civil Espariol refiere que para los efectos civiles, solo se reputara
nacido el feto que tuviera figura humana y viviere veinticuatro horas enteramente desprendido del seno materne”,
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sufeto de derecho para todo cuanto le favorece. La
atribucion de derechos patrimoniales estd condicio-
nadag a que nazca vive”.

A. TEORIAS QUE DEFINEN LA NATU-
RALEZA JURIDICADEL CONCEBIDO

El concebido a lo largo de la evolucion de la doctrina
juridica, ha sido considerado de diversas maneras, las
cuales se esquematizan a continuacion:

= Teoria de la partio mulieris: Esta posicion surge
desde el Derecho Romano, en el cual el concebido
era considerado como un Organo, parte o porcion
de la madre. En la actualidad, por los adelantos de
laciencia se puede colegir que esta teoria no es mas
que una noticia histdrica, sin embargo existen
posiciones que hacen creer la pretendida validez de
dicha teoria, como Ruggiero, quien sostienc que
antes del nacimiento el producto del cuerpo huma-
no no es persona. Es quiza esta teoria la adoptada
por diversas legislaciones que admiten al aborto
como un acto licito. Sin embargo, las legislaciones
como la nuestra, donde se castiga el aborto y se
considera proteccion juridica al concebido por
considerarlo ser humano, entendemos que descarta
la validez de esta teoria.

= Jeoria de la ficcion: Esta teoria consideran al
concebido como una csperanza de vida. La teoria
de la ficcion ha sido adoptada por lamayoria de los
Codigos civiles, incluso los contemporancos,
admitiendo unanimemente el principio juridico de
que "¢l concebido se tiene por nacido en cuanio a ¢l
le beneficie”. Vale decir, por esta teoria los dere-
chos patrimoniales se haran efectivos en la medida
que el concebido nazca con vida, tal cual lo estable-
ce nuestro actual codigo civil vigente.

=  Teoria de la personalidad: Esta teoria admite que
la vida humana comienza con la concepcion, en
consecuencia la calidad de persona se adquiere
con la concepcion.
Esta teoria ha sido acogida por el Codigo Civil
Argentino, el cual sefiala en su articulo 70 que el
concebido ya es persona, por lo tanto goza de
capacidad de derechos.

= Teoria de la subjetividad: EI Codigo Civil Peruano
de 1984 establece el término “sujeto de derecho”,
como un centro de imputacion de derechos y
deberes aplicable al concebido. a la persona indivi-
dual, a la persona juridica y a los entes colectivos.
Para Femmandez Sessarego ¢l nasciturus no es una
persona natural ya que no se ha producido el hecho
determinante del nacimiento, sin que por ello deje
de ser vida humana.

El concebido es considerado por el Cédigo Civil
Peruano como un sujeto de derechos privilegiado,
puesto que el articulo 1 establece que ¢l concebido
es sujeto de derecho para todo cuanto le favorece.
La atnibucién de derechos patrimoniales esta condi-
cionada a que nazca vivo. En tal medida los dere-
chos extra patrimoniales no estan sujetos a condi-
cion alguna, tales como los derechos a la vida, a la
integridad, a la intimidad, entre otros (Varsi, 1997).

B. EL CONCEBIDO EN LA LEGISLACION
INTERNACIONAL Y OTRAS LEGISLA-
CIONES

La perspectiva de ver al concebido como sujeto de
derechos para todo cuanto le favorece es la que ha
prevalecido en el ordenamiento juridico de los dere-
chos humanos, asi, la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, en su articulo 4 menciona que
"Toda persona tiene derecho a que se respete su vida.
Este derecho estard protegido por la ley, en general, a
partir del momento de la concepcion”.

El otorgar una proteccion especial al concebido, dado
que implica el inicio de 1a vida humana, es una constan-
te en el derecho intemo de algunos paises de América
del Sur. tal es ¢l caso de Boltvia Chile, Colombia,
Ecuador y Paraguay, cuya legislacion se orienta hacia
la proteccion del derecho a la vida del concebido, a fin
de protegerlo de experimentos © manipulacioncs
genéticas contrarias a su integridad y a su desarrollo
fisico 0 mental. Asi lo prevé el articulo | del Codigo de
Nifios y Adolescentes del Perd; haciendo eco de lo
previsto en la Convencidon Americana sobre Derechos
Humanos.

De este altimo punto se colige la consideracion juridica
que se tiene respecto al concebido. ya que al otorgar una
proteccidn especial no siempre se va a entender que ¢l
beneficiado exista para ¢l derecho, esto lo podemos ver
enlalegislacion chilena y ecuatonana, las cuales sibien
garantizan un cuidado especial para el concebido,
someten su existencia a una condicién suspensiva, lo
reputan innccesariamente nacido para atribuirle una
scric de derechos. en la mayoria patrimoniales, que se
adscriben siempre y cuando nazca vivo; esta posicion
es conocida como la teoria de la ficcidn la cual se basa
en el principio juridico "nasciturns pro iam nato habe-
fur” (en cuanto a ¢l le beneficie, el concebido se ticne
por nacido). Sin embargo, ¢l hecho que el concebido
esté en ¢l claustro materno, no significa que no se
encuentre en el mundo de los hombres, todo lo contra-
rio, surge asi una contradiccion, pues si se quiere
ampara el derecho a la vida ;sera necesario que nazca
vivo el concebido? Ademds, "si la exislencia legal de
toda persona principiaal nacer”, como asi lo consideran
el Cadigo Civil chileno y ecuatoriano, el codificador
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argentino de 1869, Dalmacio Vélez Sarfield se pregun-
ta cudl seria la razon juridica que habria. siendo el
concebido persona inexistente, para que las leyes
penales castiguen ¢l aborto premeditado y aquella otra
por la cual se establece en los ordenamientos positivos
la representacién del concebido siendo éste "persona
mexistente" (Espinoza, 1996).

Distinta es la posicion que adoptan la legislacion de
Argentina, Paraguay y Pert; la primera de ellas en ¢l
articulo 63 de su Codigo Civil, define al concebido
como persona por nacer, enunciando que desde la
concepcion comienza la existencia de las personas, esta
afirmacion s¢ fundamenta en el dato bioldgico de la
presencia de un ser humano antes de nacer, al compro-
bar que la existencia es un proceso que empieza con la
concepeion y se extingue con la muerte, esto se encuen-
tra expresado ¢n ¢l articulo 70 del mismo cuerpo de
leyes, que ademds sefala que el concebido, antes de su
nacimicnto, puede adquirir algunos derechos como si
ya hubiese nacido. los cuales, al someterse a una condi-
cion resolutiva, quedaran irrevocablemente adquiridos
si el concebido naciere con vida. Asi por ejemplo. el
que estd por nacer tiene derecho a heredar de su padre
fallecido, pero si nace muerto se resuelve este derecho
patrimonial pasando ia parte que le correspondia de la
herencia a los demas herederos forzosos, 1éase madre y
hermanos. El Codigo Civil paraguayo sigue la posicion
establecida por la legislacion argentina, los mismos que
conceden la subjetividad al que estd por nacer, a pesar
del poco alcance de los recursos lingiiisticos que tuvo ¢l
legislador argentino (1869), el cual se vio expresado en
el uso de la categoria juridica de "persona", no se puede
negar ¢l aporte que hace el codificador argentino, frente
a la protunda concepcion romanista que era el comtin
denominador de la codificacion civil a nivel mundial
(Varsi, 1997).

¢. REGULACIONNACIONAL

En cuanto al Pert, el articulo 1 del Codigo de Nifos y
Adolescentes, garantiza la vida del concebido prote-
giéndolo de experimentos 0 manipulaciones genéticas
contrarias a su integridad y a su desarrollo fisico y
mental; por su parte ¢l articulo 1 del Coédigo Civil de
1984, al sehalar que "(...) La vida humana comienza
con fa concepcion. El concebido es sujeto de derecho
para todo cuanto le favorece. La atribucion de dere-
chos patrimoniales estd condicionada a que nazca
vive" va mas alld de la proteccidn especial que se le
debe brindar al concebido, ya que lo reconoce como un
sujeto de derecho, con capacidad de adquirir derechos
de modo actual y efectivo, sin condicionarla a ningun
evento futuro; asi, ¢l concebido ticne capacidad de
goce, st bien hmitada, restringida "para todo cuanto le
favorece", en cambio serd un incapaz absoluto de
ejercicio ya que sus derechos seran gjercidos por sus

representantes (Perlingien, 1984).

Para algunos [a expresion "para todo cuanto le favore-
ce" conduciria a sostener que el concebido carece de
capacidad para obligarse; no obstante, el hecho mismo
de gozar de derechos patnimoniales, supone necesaria-
mente que el titular de derecho, es decir el concebido,
esté realmente obligado a cumplir mediante sus repre-
sentantes con las obligaciones que dimana de la ley
{Fernandez, 1990).

Finalmente, ¢s necesario sefialar las diferencias que se
dan entre la persona individual y el concebido, a pesar
de ser ambos sujetos de derecho; asi: El concebido es
vida humana genéticamente diferenciada que dura
desde la concepcion hasta antes del nacimiento. La
persona individual surge a partir del nacimiento hasta
antes de su muerte. El concebido es centro de imputa-
cién de derechos y deberes, vale decir, sujeto de dere-
cho sdlo para cuanto le favorece. La persona individual
lo es tanto para estas situaciones, como para las desfa-
vorables.

El concebido no puede ejercer por si mismo sus deberes
y derecho, lo hace a través de sus representantes. En
cambio, la persona individual que haya cumplido con la
mayoria de edad. tiene en principio, absoluta capacidad
para hacerlo.

CONCLUSIONES

En el desarrollo de nuestra especie, asi como el desarro-
llo de cada uno de nosotros comeo individuo, las caracte-
risticas que nos hacen humanos se van logrando en el
transcurso del tiempo. Asi vida desde el punto de vista
biolégico se puede definir como el estado de existencia
caracterizado por metabolismo activo e independiente,
y el cigoto tiene lo necesario pero no lo suficiente para
convertirse en un ser humano, es una vida humana en
potencia, pero no de una vida humana ya desarrollada.
Podemos concluir que la vida humana comienza cuan-
do el embrion de nuestra especie, desarrollado morfo-
l6gica y funcionalmente y con una base neurofisiolégi-
ca que lo habilita para el futuro desarrollo del pensa-
miento v transita, de acuerdo al genoma, hacia la con-
formacion de un embrién — feto y posteriormente recién
nacido viable.
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